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คำ ปรารภ 

พชม  มี อุปการะ แก่ อา คมๅ  และ แก่ วค บวร มงคล มา นาน  1 บี1 น ผู้ อุป ถม ภ' 
อาฅ มา ควย บจจ ยบร โภค  นม น ค! ห้รบ บา ครทื บาน เที่น ป ร. พี-เ  คํง แก่ อาคม ๅเ บน เณ ร 
อ^ว คบ รม นิวาส  และ เมือ อายุ ครบ อุป สม บท  ก็จ คบ ริก 1, ๅร ให้ โย ม แพี ถวาย  อา ค มา 
เบน พระ ข อา โยม แม  สวน พ ชม ปวารณา ควเ บน ญๅทิ  อาคม าจึง เรียก พี ชม ว่า  พี่  แล! 
ไค รบ อุปการะ จาก ทาน ทง  ๒ ทงว คถุ สิง ของ แล! นา! ธุพีค ลอก ม. 1 เส มีอน โยม เส พีอน พี่ 
จริง  ๆ มีเร อง อะไร ที่ สมควร ม'' กปรี กษา หารือ พี' วยเ สมอ  พี่ ชม ไห กวา มน บที่อ อนุ เก รา.; พี 
คลอ คถง โยม  อาว  พี  หลาน  ของ อาคม ๅอ ย่าง พี' บญา ทิพีว่ ย 

ล วน อุป กา ระทม แกว คบ ว รม งก ลน น คง คน แค่ เม อก ร8 งํ้ๅก บวร ม งก ลเป ที่ยน 
แปลง เบน ธรรม ยุคิ  คุณ ท่าน เจา จอม มาร คา ทบ ทิม  วง มหา นาก  มี เม ค คา! ห'! นาย พ รีง 
หลาน ท่าน  จํคค่ าภฅ คา หาร ประจำ เคือ น ถวาย พร! ทิกษุ สาม เณ ร ทิย่' ายม -10^! ห พี 
เ คอน ละ  © ชง  พ ชม ทราบ  ก็ บริจาค ร่วม บุญ นนพี 'วย แค่ พี' นมๅ  กรน คุณ ท่าน สน แล้. ร 
นาย พร ง ชรา ลง  พี่ ชม ก็ รบ รวบ รวม จ'' ค ก่ง ค่อม ๅทุก ๆ เ ค่อน  ร่า เม  ๓๐  ปี1 เศษ  ที่งข่ ข่ก 
ไป เมือ พี่ ชม ลน แล* ว์น 

อ นง  เม อบ  ๒๔๙๘  พ ชม ทา บุญ อายุ  ๖ รอบ  กไ คบ ร จาก ท รพย์ ค* งเบ น 
ทุน ถวาย าค บวร มงคล อ โ]  ๔ ห มน บาท  หลาน  บุ  ร่วม สมทบ พี' วย  เ2  พี' น เบน 

๕๒, อ 0๐  บาท  นา ฝาก มหา มกุฎ ราช ว ทยา ลย  มีจุค ประ สง ก! ห'' เบิก! พี' แค่ กอ กผ ลท่- 1 ร ง 
วค  เบน หล ไ กทร่ 'พ ย' ที่ เบน หล ไ ๆ ฐาน  ผลิฅ คอกออก ผล ถาวร คลอ ค กาล  ซึ่ง พี่ ชม! ล้ข่ 'ก 

ท่า ใหแ ก่วค บวร มงคล น 

นอ กน  พี่ ชม  ยง ไค บริจาค ทร ไจ ย' เบน สาธารณ กุก ล ท่า รง ว’' ค ท่า รง สถาน 
การ ศึกษา  บำรุง โรง พยาบาล  บำรุง สถาน สง เกราะ พีก็ก หลาย แห' ง ๆ’  พี่ ชม กร ข่งพี 'ว มข่ 
โค ย ชอบ  ค'' วยก วาม ซื่อ ค รง  จง รก ภ กคีค่ อ หนา ที่ การ งาน แล! บุก กล  เบน ที่! ขส รอย 
และ ไว วาง พระ ทัยข อง เจ*' ๅ นาย  มี เม ค คา กรุณา  สง เก รา! พี  อนุ เครา! พีผุ้ม ๅทิก ก่อ พี' วย 

' ความ เห็น ใจ เสมอ 


พี ชม ป ฎิบัฅิ โยม แม่  ห้วย กวา ม เคารพ และ กห้ญ ผุ อย่าง ยง  ห้วย สำ, แก ว่า ม 
เพียง  ๒ แม่ ลูก เท่า น น ใน เมื่อ โยม แม่ ชรา ลง  พี ชม ก็ ชไา จูง ให้ หน* ก ไป ใน อ้น บำเพ็ญ 
ทาน กุศล  ให้ ทอ ค กฐิน  สร ไง พระ  บวช นาก  ไป ว' ก่พีง เทศ น เมื่อ กราว โยม แม่ บํวย 
กรง สุก ห้า ยที่ว่ กบ ว รม งก ล พี ซม ไค้ ใส่ ใจ ร ไ าษา พยาบาล อย่าง เค็ม กำ ลง สามารถ กลอก 

จน โยม แม่ สน ชี วิฅท็่ ว* กบ ว รม งก ลน 

หล* ง แก่ ทำ ศพ โยม แม่ แห้ว  พี ชม ก็ ก่อ ย ผ่อน ปล่อย วาง ภาระ การ งาน  กง ใจ 
ไป วก  รก ษา ศีล  พง ธรรม  ที่วิค บรม นิวาส  ทึ๋วไ ๆ เทพ ศิรีน ทรเ บน นิจ  ภาย หล ไ) ไค้ ไป 
สำ นิ กอ ยู่ที่วํ คอ โศกา ราม  ปฏิบัติ ธรรม ตาม กำ ล ไอ ย่าง สำ นไา น1 น 

นิ บว่า  พี่ ชม เบน อุบาสิกา ไค้ บำเพ็ญ แล* ว ท ง ประ โย ชนิฅ น ประ โย ช นิทาน 
ทงป ระ โย ชนิบ จจบั นิ และ อนาคต  ถือ เอา ประโยชน์ จาก ทวิ พย์  จาก อไา ต ภาพ และ จาก 
ชีวิต ไว้ ไค้ โค ย สมควร 

ความ เกิค ขน  ตง อยู่  และ ติบํ ไป  แห่ง ส ไ) ข' ารข อง พี่ ซม  จึง ควร เบน 
นิท่ส สนะ  ของ บุก กล ท^ หลาย ที่มี มรณะ เบน สติ 

ใน การ ประชุม เพลิง ศพพ็ ชม  ซึง กำ หน ควินิ ที่  ๑ พฤษภาคม  ๒๕ 0๙  น 
อาตมา  และ พระ เณร วิ ค บวร มงคล  ระลึก ถึง อุปการ ะที่พี่ ชม  มี มา นาน ติง กล่าว แล* วจี งจค 
พิมพ็ หนิ ง์สือ  ส ไ) จ ธรรม วิภา ก,  ตอบ บัญ หา ธรรม  ของ เจา พระ คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา- 
จาร ย์วิค บรม นิวาส,  กำ วิ พากย์  - วิจาร ณ ของ เจา พระ คุณ สม เค้จ พระ วชิร ญาณ วงศ์ 

วิ ค บวร นิเวศ นิ,  และ คาถา แปล  ของ เจ, าพ ระอุ ณ สม เค้จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  วิ ค 
เทพ ศิริน ทร์  ซึ่ง พี่ ชม เคย เคารพ เลื่อมใส ใน ปฏิปทา และ ธรรม เทศนา ของ ท่าน รวม เล่ม 
เบน ธรรม บรรณาการ ร่วม ใน งาน  เพื่อ สนอง คุณูปการ ะ สมควร แก่ โอกาส 

บํคนํ้  ถึง เวลา ประชุม เพลิง แล ว อาตมา ขอ เชิญ ท่าน ที่งห ลาย ผู้มี ไมตรี' จิตร 
แผ่ กุศล อุทิศ ถึง พี่ ชม  ร่วม วิ บ กุศล สาระ อนเ ติ ก' จาก หน์ง สือน  และ กุศล สมมา ปฏิบัติ เล่า 
เรียน ศึกษา ของ พระ เณร ว คบ จร มงคล ทิ  ไค ป ระ พ ฤติเ บ น ไป แล ว โค ย ชอบ  ประกอบ ก่น 
อำนวย, วิ ปาก สมบัติ มนุ ญผส สำ I ร' จ แก่  พี่จ ม ศุขเ จร ญ ใน สก ติ ภพ น1 น ๆ ทุก ประการ 
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ของ  เจ่า พระ คุณ  พระ อุบ าลคุ ถเป มา จาร ย์ 
ว* คบ รม นิวาส 
หนา  *-*๕ 


ความ เห็น 
ใน สจจ ธรรม วิภาค 


ของ  เจา พระ คุณ  สม เด็่จ พระ วชิร ญาณ วงศ็ 
วิด บวร นิเวศ 
บ บา  ๑ ป็^  — ตไ& 


ตอบ บญ หา ธรรม 


ของ  เจ่า พระ คุณ  พระ อุ บาล คุณุป มา จาร ย์ 
ว* ด บรม นิวาส 
ศ บา  0กฃ)  — ๔ ปีเ 


คาถา แปล 


ของ  เจา พระ คณ  สม เด็่จ พระ พทธ โ ฆษา จาร ย 

^ วิ 
วิด เทพ ศร นทร 

หนา  ๔ ๕ - ๘*) 


อา รม ภ กถา 


อทํ  ทุกุข นฺฅิ  ย ถา ภูฅํป ชาน าฅิ 
อยํทุ กฺฃส มุทโ ยฅิ  ย ถา ภูฅํป ชาน าฅิ 
อยํทุ กุขนิ โร โธฅิ  ย ถา ภูฅํป ชาน าฅิ  อ ยํทุกฺ ข นิโรธ 
คา มินิ ปฏิปทา ติ  ย ถา ภูฅํป ชาน าฅติ  ฯ 

บํ คน' จก แส คง ส จ' จก ถา  ซึ่ง นิยม ว่า เบน หํว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพื่อ 

เพื่ม พูน ศริ ท่ธา ของ พุทธ บริษ้ ทผู้มุ่ งหว่ ง ค่อนิ พพุฅิ  หรือ สน ฅิธร รม กวา มค์บ่ ทุก ข ซึ่ง 
ปฏิญญา คน ว่า เบ็่น พุทธ มา มก ะ คือ ถึอว่ ไพ ระ พุทธ เจา เบน ของ  ๆ ฅน  เพราะ กำ ท,' ว่า 
พระ พุทธ ศาสนา  ไม ประสงค์ สถาน ที่  ไม่ ประสงค์' ว่ฅถ  ไม่ ประสงค์ บุคคล  ประสงค์ 
โอวาท ค0 ๆ สง สอน ของ พระ พุทธ เจา โดย ฅรง  ชือ ว่า พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ชื่อ ว่า พระ 

ธรรม  ๆ นน ไม่ มีเสึ่ อม  ไม่ มี เจริญ กง ที่ อยู่ เสมอ  การ เสื่อม และ เจริญ น8 นอ ยู่ที่ โลก 

คือ บุคคล  สม ไ] ใด โลก เจริญ ธรรม ก็ เจริญ  สม ย ใด โลก เสื่อม ธรรม ก็ เส อม  ธรรม อา ศ ไ] 
โลกๆ  อา ศ ไ] ธรรม  สม ไ] ทุกวน นิ โลก กำ ค์, งก ไว หน ไข นส่ค วาม เจริญ  พระ พุทธ ศาสนา 
หรือ พระ ธรรม ก็ก ไว ขน สู่ ความ เจริญ เหมือน กน ๆ วค วา อาราม เปรียบ เหมือน สระ สำ หริ บ 
เก็บ นา  พระ ภิกษุ สามเณร เปรียบ เหมือน ผู้ บำรุง นำ ให้ บริบูรณ์ เต็ม สระ อยู่ เสมอ  ทายก 
ทายิ กา เบน ผู้ อา ศ ไ] กิน อา ศ ไ] อาบ  เพราะ เห ดนน ท ไส อง ผาย จึง ดอง ล่ม พนธ์ เกี่ยว เนื่อง 

กน  พระ ภิกษุ สามเณร ถา ไม่ ได้ ริบ การ เกี่อ บูล แด่ ทายก ทายิ กา  ก็ หมด กำ ลง ไม่ สามารถ 
จะ เล่า เรียน ท่อง บ่น จึาท รง พระ พุทธ โอวาท กาก นา ได้  ถา ภิกษุ สามเณร ขาด การ ศึก บา 

เล่า เรียน  จำ ทรง พระ พุทธ โอวาท ไม่ ได้  ถึง จะ มีวด มี ภิกษุ สามเณร รไา บา อยู่ ก็ เท่า ฦบ่ 
มี สระ ที่ นา แหง  ทายก ทายิ กา จะ อา ศย อาบ กิน อย่าง ไร ได้  ภิกษุ สามเณร ไม่ ศึก บา 

เล่า เรียน ให้ ฉลาด ใน พุทธ โอวาท พอ สํงส อนฅ อบ แทน ทายก ทายิ กา ได้  ก็ ชื่อ ว่าภิ กบ 

สามเณร เอา เปรียบ แก่ ทายก ทา ยิก าอ ยาง เคืย ว เพราะ เขา เกือ ทูล ควย บ่จจ ยที่ง  ๔ ให้ 


กวา ม สุข พอ แล ว ส่วน ฅนก ควร จะ ศก ษา พุทธ โอวาท  ชง เปรียบ เห มอน นา อ* นบ ริสุท ธ 
นน มา ใส่ ไว้ ให้ เฅม บริบู รณ ใน วคที่ คน อา ศย  ค ไ] นำ เค็ม บ่อ เค็ม สระ เช่น นน  เพ อ จะ ไค้ 
เฉลย  ฅอบ แทน แก่ ทายก ทาย กา  คาม สมควร แก่^ านะ ของ คน เบน การ ชอบ แท้  ๆ 

ความ จริง พระ พุทธ ศาสนา เบน ของ ทวน กระแส  โลก ซึ่ง รุ่งเรือง อยู่ ใน ประเทศ ไทย ไค้ 
พุก วน น ควย อา ศยพ ระ บรม รา ชูปถ ไาภิ เบน ข้อ สำ กผที หนึ่ง  พระ พุทธ ศาสนา เปรียบ 
เหมือน นำ อ มฤค อิน บริสุ ทธ ปราศจาก โท ษ ผ้ถือ พระ พุทธ ศาสนา ก่เ ท่า กบ ผ้บริ โภค นำ 
อ นบ ริสุท ธ ผู้ บริโภค มาก ก็ ไค้ รีบ ความ สุข มาก  ผู้ บริโภค นอ ย ก็ ไค้ รีบ ความ สุ ซน อย 

สมควร แก่ ภูมิ ของ คน  อน จะ ปราศจาก ผล นึ่นไ ม่มื เลย  ให้ พิจารณา คูผู้คึ่ มนํอ ย บริโภค 
นํอย ค่งผู้ รก ษา เพียง ชน ศีล  ๕ เท่า นํน  ก็พํนํ จาก เวร พน จาก ภ ย ผู้ รก ษา ศีล  ๘ ก็ เย็น 
มากกว่า ผู้ รก ษา เพียง ศีล  ๕ ย็งผู้ รืกษ าปา ฅิโม กฃสํ งวร ศีล เบน ภิกษุ ใน พุทธ ศาสนา ก็ย็ง 
เย็น สำราญ มาก ขน  ผู้ บวช นํอย เวลา ก็ ไค้ รี’ บ ความ สุข นอ ย ผู้ บวช นาน ก็ ไค้ รบ ความ สุข 
มาก ขน  ผู้ บวช คลอ คชีวิ ฅก็ย็ ง ไค้ รีบ ความ สุข คลอ คชีวิ ค เหมือน ก่น  แค่ ที่ จะ ไค้ รีบ 

ความ สุข ความ สำราญ ซึ่ง เบน ส่วน วิเศษ มาก และ นํอย กว่า ก่น น1 น ก็ เบน อีก โสค หนึ่ง 

ยก ไว้ เบน หนำ ที่ ของ บุก กล  ธรรม คา ของ บุคคล จะ ให้ เหมือน ก่น ไค้ ควย ยาก  ถึง 

อย่าง ไร ก็ คาม ถา ผู้ คง ใจ ป ฏิบัคิ จริง  ๆ คาม ชน คาม ภูมิ ของ คน  ก็ กง ไค้ รู้สึก คน ว่า คน เบน 
พุทธ มา มก ะ เพราะ การ ประ พฤฅิ กิจ พระ พุทธ ศาสนา ก็ เท่า กบ ผู้ เข้า ผีกห่ ค เพลง ทหาร 

ถึง แม้ จะ ผืกห้ ค่นํเ อย เพียง  ๒ บก็ กง รู้สึก ว่า คน เบน ทหาร  ถา ย็งผื ก หไา มาก บ่ ขน ก็ ไค้ 

ความ รู้ ความ ฉลา ค ใน เพลง ทหาร มาก ขน  จน ถึง สามารถ เบน แม่ท่ พนา ยก อง ไค้ฉํ นใค 

ผู้ ประ พฤคิ กิจ พระ ศาสนา ก็นํ นํนน  ผู้ที่ ถือ พุทธ ศาสนา ซึ่ง บริบูรณ์ ควย ลาภ และ ยศ สูง 

บาง  กลาง บ ไง  คำ บ ไง  ข้อ น, นอ กโส ค หนึ่ง  ไม่ ใช่ ของ ควร คิ เคียน  ไม่ ใช่ ของ ควร ชม 
เบน ของ ส่าหรี บ กรรม ของ บุคคล อีก ส่วน หนึง  ลาภ และ ยศ ไม่ ใช่ เบน ของ ข้คข้ อง  คือ 
ไม่ เบน สก คาว รณ์  ม่ค กาว รณ์  ถ ไจ ะ เบน ก็ เบน ควย บุคคล อีก ส่วน หนึ่ง  ความ จริง ผู้มื 
ลาภ มาก มืยศ ใหญ่ ปรารถนา สวรรค์  มรรค  ผล  นิพพาน อาจ สำเร็จ ไค้ โค ยเรี ว เปรียบ 
เหมือน ผู้มืส มบัฅิ มาก  ค องการ ของ ที่มืก่ าอํน สูง สุคก็ อาจ สำเร็จ ไค้  ผู้ที่ ไร้ ลาภ ไร้ ยศ 


๓ 


ปรารถนา สวร รก มรรค ผล นิพพาน ย่อม ไค้ อ้วย ยาก  เปรียบ เหมือน คน จน ค องการ ของ 

ทมื ค่า อ้น สูงอ อก จะ ไม่ สำ เรจ  อ้อ นิ พึง เล็ง อุป นิสส ไ] วาสนา คีจึก เห็น จริง ควย  แค่ 

นิ น แหละ  การ สำเร็จ หรือ ไม่ สำเร็จ ใน ทาง สวรรค์ มรรค ผล นิพพาน  ก็เบึ นอ้ว ย บุก กล 
อีก น8 น แหละ  ใช่ ว่า มี ลาภ มืยศ แอ้ วจะ ไค้ สำเร็จ ส วรรค มรรค ผล นิพพาน ที เคียว ก หา ไม่ 

ยาก จน จะ เอา สวรรค์ มรรค ผล นิพพาน ไม่ ไค้ ล็หา ไม่  เพราะ สวรรค์ มรรค ผล นิพพาน 

ท่าน มิ ไค้ นิยม ชน ของ บุคคล  ท่าน นิยม บุคคล ผู้มืศ รไา ธาโ คยที่ มา ว่า  สทุธิ ธ วิฅฺฅํ 

ปุริส สุส  เส ฎฐํ  ศร ไ าธา ความ เชื่อ เบน ท รีพย์ อ้น ประเสริ^ ของ บุรุษ ใน โลก  สทุธ าย 
ฅรฅ ใอฆํ  ผู้ อ้า ม โอฆะ ไค้ อ้วย ศร ไ าธา  สทุธิ นุ ทุริยํ  ศรี ทธา เบน ใหญ่  ส ทุ ธ าพลํ 

ศร ทธา เบน กำ อ้ง  สทุธ าธนํ  ศรี V ไธา เบน ทอ้พ ย์อ้ง นิ  ชไา มา พอ ให้ เห็น ว่า ศรี ทธา 

เบน คุณธรรม อ้น สำ คญ  ไม่ นิยม บุคคล ช นิใค  อ้ามื ศอ้ท ธาเ คีม ที แอ้ ว อาจ สำเร็จ มรรค 
ผล ทีฅน ปรารถนา ไค้ คุก ประการ  คาม สมควร แก่ วาสนา ของ คน  ๆ อิทธิ บาท ทง  ๔ คือ 
ฉนุท  ความ พอ ใจ  ๑ วิริย  ความ เพียร เบน ไป ก อ้า  ๑ จิฅฅ  ความ มน ใจ  ๏ 
วิมงฺ สา  ความ ฅรว จ ตรอง  ๑ ธรรม ท่ง  ๔ นิ  เบน บาท แห่ง ความ สำเร็จ  จึง เรียก ว่า 
อิทธิ บาท  อี ทธิ บาท ฑง  ๔ นิ  ถา ไม่ ไค้ ศร ทธา เบน ผู้ อุปกรณ์ แล วก็เ บน ไป ไม่ ไค้ 
เพราะ เห คน1 นจะ อ้อ ง บำรุง ศร ไ าธา ให้ ก อ้า หาญ  ๆ พุทธ บริษ ท ย่อม ทราบ อยู่ อ้วย อ้น ว่า 

พระ พุทธ เจ8 าพ ระ องค์ ไค้ คอ้ส รู้ อริ ยอ้จ จ ธรรม ที ง ๔ ควย คน ควย คี  พระ องค์, จึง สำเร็จ 

พุทธ ภูมิ เบน พระ พุทธ เจา  แปล ว่า เบน เจา แห่ง ความ ค รส รู้ ของ จริง  ไม่มื  1ค ร ใน ไฅร ภพ 
จะ รู้ยี่ง ขน ไป กว่า พระองค์ ไค้  จึง ไค ทรง เน มิค กะ นาม ว่า  สฅฺ ถา เท ว มนุสฺ สานํ 

พระองค์ เบน ผ้นิา หนิ ไข อง เทพ คา และ มนุษย์ ทีงห ลาย เขา สู่ พระ นฤพาน อ้งนิ  ๆ 

การ ทีจไ ไ แส คง ต่อ ไป นิ ให้ พึง เอ้า ใจ ว่า  สนทนา ธรรม สาอ้ จฉา อ้น ใน เรื่อง 

กถา อ้คถุ ใน อ้อ ที  ๙ ที® ๐ ซอ ว่า วิมุคิ กถา  วิมุฅิ ญาณ ทสส นก ถา  เพราะ พรหมจรรย์ 
ท่าน แส คง ว่า  มืวิมุ คิอ ย่าง เคียว เบน สาร เบน รส  ๆ เหมือน นา ใน มหาสมุทร มืเ คีม 

อย่าง เคียว เบน รส ฉะ น, น ๆ 


อร ยสจ จก ถา 


ก ใน อริ ยสไ เจ ธรรม ท ง ๔ ประการ  ซึง ว่า เบน หไ ใจ ทาง ค รส รู้ ของ พระ คู้ มี 
พระ ภาค เจา นน  บรร คา เหล่า ที่ เบน พุทธ บริ ษ* ท ออก จะ ชำนาญ เขา ใจ กน แม่น ยำ  คือ 
ทุก ข,  สม ท ย,  นิโรธ,  มรรค.  อาจ ช แจง ให้ ผู้อืน พง ไค้ คี  ๆ คา มน ไ] พระ ธรรม จก ร 

กปป วฅน สูฅร ว่า  ทุก ข สจจ์  ไค้ แก่  ชา กิ,  ชรา,  ม รณ.  สมุท ไส จจ  ไค้ แก่ฅ ณ หา  ๓ 
คือ  กาม ฅณ หา,  ภวค้ ณ หา,  วิภว ค ไน หา.  นิโรธ ส ไจ  ไค้ แก่ กวา ม ค* บฅณ หา  มรรค สจจ 
ไค้ แก่ พระ อฎ 1 ฐง คิก มรรค  กัง นิ  ๆ ใน โอวาท ปาฏิ โมกข์  แส คง อริ ยสจ จ ควย อุป ริม 
บ ญญา ว่า  อิทํ  ทุกฺฃํ  อยํทุ กฺฃส มุท โย  อย้ทุ กฺขนิ โร โธ  อยํทุ กฺขนิ โรธ คา มินิ ปฎิป ทาฅิ 
ย ถา ภูฅํป ชาน าฅ  คง นิ  ซึ่ง แปล ว่า  ภิกษุ ใน ธรรม วิน ไ! นิ เธอ รู้ ประจักษ์ แจั งชค ว่า นิ ทุกข์ 
นิสมุ ทย เห คุ ให้ ทุกข์ เกิค ขน  นิ นิโรธ กวา มกั ม ทุกข์  นิ ปฏิปทา ทาง ให้ ถึง ความ ค ไ-] ทุกข์ 
คาม ความ เบ็่น จริง อย่าง ไร  กัง นิ  จคว่ าเบึ นบ พญา ชน สูง แค่ ความ ย่อ มาก  ถไ ไม่ มี 

ความ รู้ มา จาก ทาง อื่น ออก จะ ถึอเ อา เนิอ ความ ไม่ ไค้  ที่ชทุ กขส ไจ ใน พระ ธรรมจักร 

กัป ปวฅ นสูฅ ร ว่า  ชาคิ ทุกข์,  ชรา ทุกข์,  มรณะ ทุกข์  โสก ปริ เท ว ทุก ข โท มน้ส 

สอุ ปายาส ทุกข์  อ ไ] บิ1 เยหิ สม ป โยก ทุกข์  บ เย ห้วิป ป โยก ทุกข์  ย' ม บีจฉํ น ลภคิ ทุกข์ 

สํขิค เคน บญจุ ปาทาน ไาชํ นธา ทุก ขา  ย่น ลง ให้ สนถึ คือ ความ ยึคมํ น ในฃ ไ เธ์  ๕ น แหละ 

เบน ทุกข์ คง นิ  ๆ เมื่อ พง คู ครอง คูก็ เพื่อ จะ ถือ เอา ทีค รง ไหน  เบน หน ไ คา ของ ทุก ขส ไจ 
ถา จะ ถือ เอา ทงพ วง นิ แหละ เบน ทุก ข สไจ์  ถา เซ่น นินทุ กฃส จจ์  ก็ จัก หา เห คุ ไม่ ไค้  จะ 
พูค ว่า  ก็ค่ณ หา นิ นอ ย่าง ไร เล่า เบน ฅไ เห คุ  ถา ค ณหา เบน คิว เห คุ  ค ไน หา ไม่ มา จาก ชาคิ 
ความ เคิค คอก หรือ  ใ ก็ มา จาก เคิค นิ นละ ซิ  ก็ ถไกั ณ หา มา จาก ชา คิก วาม เก ค ชาคิ 

ความ เกิค มิ เบน เห คุ แห่ง ค ไน หา หรือ  พู คอ ย่าง ไร  ก็ ท่าน แส คง ว่า  ชาคิ เบน ผล จะ กลบ 
เอา ชาคิ เบน เห คุ อย่าง ไร ไค้  ๆ จริง อยู่ ใน ธรรมจักร ก ไ] ปจัฅ นสูค ร ท่าน ยก  ชาคิ  ชรา 
มรณะ  เบน ผล  คือ เบน กัวทุ กขส ไจ ๙ ๆ แค่ ใน ปฏิจ จ สม ป บาท  ใน สม ท ไ วาร  ท่าน ยก 
ชาฅิ  ชรา  มรณะ  เบน เห คุ  คือ เบน สมุท่ ยๆ  เมื่อ ที่ มา ท่ง  ๒ แห่ง ไม่ ลง กัน เช่น นิ 
เรา ควร วินิจ ฉไ อีก ชน หนึ่ง  ชาคิ  ชรา  มรณะ  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท  ที่ ว่า เบน สมุท ไน1 น 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา พระ อง คืมิไ ค้ปฏิ ญญๅ ว่ๅ  พระ อง กมิ ไค้ เคย ใค้ ยิน ไค้ พง มา แค่ กาล 

กอ น และ ยง คำ เนิน วิบ่ส ส นา ก้ม ม ฏ^า นอ ยู่สัว ยๆ  ส่วน ชาติ  ชรา  มรณะ  ใน ธรรม จก ร 
กปป วคสู ฅร  พระ อง คเบ็ นพ ระ ส ยม ภู แส่ ว ที่งมี กำ ปฏิญญา ว่า  ปุพฺเ พอ นนุสฺ สุเฅ สุธมฺ เม สุ 
ใน ธรรม ทงห ลาย  คือ  ชาฅิ  ชรา  มรณะ  เบน ทุก ข สัจ จ์  ฅณ หา เบ็่น สมุท่ ย สจจ์  ความ 
คบ ฅณ หา เบ็น นิโรธ สจจ์  อ ฏ; ฐง คิก มรรค เบ่น มรรค สัจ จิ  ของ จริง ท1 ง ๔ ประการ นิ 

เก คขึน ควย ญาณ จก ษุ,  บ่ ญ ญา,  วิชชา,  ความ รู้ แจง  แสง สว่าง ของ เรา เอง  เรา ไม่ เคย 
ไค้ ยิน ไค้ พง มา แค่ กาล ก่อน เลย  คงนิ  ๆ 

ชาคิ  ชรา  มรณะ  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท  ซึ่งเ บ่น เห ฅุเ บ่น สมุท ไ] นึ่น  คง มี อาการ 
อย่าง หนึง  ที พระ อง ก เคย ไค้ ยิน ไค้ พง ไค้ รู้ ไค้ เห็น มา แสัว  ๆ ส่วน ชาฅิ  ชรา  มรณะ 
ที มา ใน พระ ธรรม จก กํปป ว่ตน สูคร  ซึ่ง ว่า เบน ผล คือ เบน ทุก ขส่จ จนิน  คง จะ มี อาการ 
ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง ที พระ อง กใม่ เคย ไค้ ยิน ไค้ พง ไค้ ร้ไค้ เห็น มา แสัว ใน กาล ก่อน  พระ องคื 

ฬ * I ะ 

จง ทรง ปฏญ ญาอ ยาง นน  ๆ 

, อธิบาย อริยสัจ จ์ โดย ย่อ 

จิก อธิบาย อริยสัจ จ์ฅา มน ไ] โอวาท ปาฏิ โมกข์ ที่ ท่าน แส คง ย่อ  ๆ ไว้ ว่า  อิทํทุ กฺฃํ 
อยํทุ กฺฃส มูท โย  อยํทุ กฺฃนิ โร โธ  อ ยํทุกฺ ขน โรธ คาม นิ ปฏิปทา  ซึ่ง แปล1 ว่าน ทุกข์ 
นึ่สมุ ท ย นึ่นิ โรธ  นึ่มร รก  สังนึ่  ที่ จก อธิบาย นิ อา ศยห สัก  คือ  อิทํ  อยํ  ศพย์ ซึง 
แปล ว่า  นๆ  คือ  หมาย สกล กา ยอน เคียว เท่า นึ่  เบน ทง ทุก ฃสจ จ สม ท ไ] สัจ จ นิโรธ สัจ จ์ 
มรรค สัจ จิ  ค่าง สัน โค ย อาการ เท่า นึ่น  อา การที่ ชาติ  ชรา  มรณะ  ซึ่ง เบน บ่จจุ บน  คือ 
เกิค อยู่ เสมอ  แก่ อยู่ เสมอ  คาย อยู่ เสมอ  นึ่เ บ่น ทุกฃ สจจ์  ที่ ไม่ รู้ จก ชาติ  ชรา  มรณะ 
อาการ นึ่นึ่น แหละ เบน สมุท่ ยิ สัจ จ ความ รู้ จก ชาติ  ชรา  มรณะ  อาการ นึ่นน แหละ เบน 
นิโรธ สัจ จ ญาณ สัก ษุทีรู้ ว่า ชาติ  ชรา  มรณะ  อาการ นิ เบน ทุก ข อาการ นิเ บ่น สมุท ย 
อาการ นึ่เ บ่น นิโรธ  เบ่น สัมมา ทีฏ 1 เบน มรรค  ๆ หริ อ' จะ แยก ออก พค' ว่า  ฅา  ห จม ก 

^ ๆ น ๘!  ^ * '1* น'1'  ' น ๆ บ ข 

ลน  กาย  เจ  น แหละ เบน ทุก ชล จ จ ความ  เม รู จก  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  เจ  น แหละ 


๖ 


1บ็น สมุท ย สจจ์  ความ รู้ จก  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  น แหละ เบน นิโรธ ส ไ) จ์  ญาณ จํกษุ 
ที รู้' ว่า  คา  หู  จมูก  ลิน  กาย  ใจ  อาการ นีเ บน ทุกข์  อาการ นิ เบ็1 นสมู ทย  อาการ น เบน 
นิโรธ  เบน สมมา ทิฏ 3 เบน มรรค ๆ หรือ จะ แยก ไป พู กอ ย่าง ใหม่ อีกว่า  นาม รูป 
นิ แห สะ เบน ทุก ขสจ จ ที ไม่ รู้ จก นาม รูป น แหละ เบน สมูท้ ยสจ จ ที่รู้จํ ก นาม รูป นิ แหละ 
1บ็น นิโรธ สจจ  ญาณ จไา ษุทีรู้ ว่า นาม รูป  อาการ นิ เบน ทุกข์  อาการ นิ เบน สมุท ย 

อาการ นิ เบน นิโรธ  เบน ส้ม มา ทิฎ 3 เบน มรรค  ๆ หรือ จก รวม ทํ้ง กอ นนิที เคย ว ว่า 


สก สกา ยอน นิ แหละ เบน ทุก ข ส้จจ์  ความ ไม่ รู้ จก สกล กาย อี นนิแ หละ เบึน ส มุทย ส้จจ์ 

ความ รู้ จก สกล กาย อีนนิ แหละ เบน นิโรธ ส้จจ  ญาณ จก ษุที่รู้ ว่า  สกล กาย อาการ นิ เบน 
ทุกข์  อาการ นิ เบน สม ท ไ]  อาการ นิเบึ น นิโรธ  เบน ส้ม มา ทิฏฐิ เบน มรรค  ๆ ที แส คง 
อย่าง นิ  เลง ถึง อี มะ ศพ ที  ซึ่ง ชนา ม เฉพาะ ว่า  นิๆ  คือ ที่ มา ต่างๆ  ที่ ท่าน แส คง อ รืยส้ จจ์ 
ใน ที่ ทุก สถาน ไม่ เห็น มีฅะ อีพที่ ที่ แปล ว่าน น เลย  ๆ ต่าง ว่า ชาติ  ความ เก ค ถา หมาย 

ปฏิสนธิ วิญญาณ  หรือ หมาย เวลา คลอ ค คาม เท วทูค ส ครฅ ไง ใช้ ฅะศ ไจ ท์ เพราะ เบน 

^ I I เ^  1 ^๘ I ^ 


อคค  สวน ชรา  ความ แก 
หายใจ คาม นิย เท วทค สคร 


ข ข 


มรณะ  ความ คาย  ถา หมาย ผม หงอก พน หก  หรอ  สน  ลม 
คืค อี  ง, ใช้ คะ  ศ พท์ เหมือน กน  เพ รา ะ เบ็1 นอ นาก? 1 ขอ ให้ 


น* ก ธรรม พึง สิน นิษ 1 ฐาน  คาม นไเ ที่ แส คง มา นิเถิ ค ๆ 


ทาง วินิจ ฉํย 

จะ แส คง ทาง วินิจ ฉย  คือ  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท เบน ทาง วิบส ส นาก' มมํฏ ฐาน 

ใช้ สไบ ญาอ คีคเ บี น เกณฑ์  ชาติ  ชรา  มรณะ  จึง เบึน เห กุเบ็่ น สมุทัย  ค่อเ มึ๋อ  อวิชชา ทับ 
แล’ ว จึง เบึน วิ บั่สส นา ญาณ ขน  ๆ สวน ใน ธรรม จไา ร ทัป ป ว*, คน สุกร  พระ ผู้ มี พระ ภา ก เทัๅ 
ทรง แส คง ทัวย กำ ทัง ญาณ ทัสส นะ  ทัววิ บสส นา ญาณ  เพราะ เห กุน8 น ชาติ  ชรา  มรณะ 
ซึ่ง ทรง แส คง ใน พระ ธรรม ทัก รน คือ  บั่จจุ บน ธรรม  ซึ่ง พระองค์ ไม่ เกย ไค้ ยิน ไค้ พง มา 
แค่ กาล ก่อน  เบน ญาณ ทัก ษุฃ อง พระองค์  จึง เบน ทุก ข สัจจ้ เบน ผล แท้  มี อาการ 

ค่าง ทัน อย่าง น *1 


ปฎิจ จสมุ ป บาท 

บ คน จก แส คง อาการ ของ สกล กาย น ซึ่ง มี ประเภท  ๑๒  ประการ  ท่าน ให้ 
ซอ วาบ จจ ยา การ  คือ ปฎิจ จสมุ ป บาท  การ แส คงนี ไม่ ประ สงคื จะ แส คงคา มน ไ] อรรถกถา 
เลง คาม ใน บาลี คร งๆ  คือ  (๑)  สกล กาย ของ เรา นื่โล ก สมมติ ว่า สังขาร  ธรรม คา ของ 
สง ขา รม ลกษ ณะ  ๓ คือ  เกิค ขน,  คง อยู่,  คบ ไป  แค่ สังขาร ใน ปฏิจ จสมุ ปบ าทนื่  ท่าน 
ประ สง ก เจ ฅสิก สังขาร  คอ  ปุ ญญา ภิส งฃา ร ไค้ แก่ โสภณ เจ คสิก  ๒๕  อปุ พญา ภิส ง ขา ร 
ไค้ แก่ อกุศล เจ ฅสิก  ©๔  อเน ญ ชาภิ สังขาร  ไค้ แก่ สัพ ญ สมา นา เจ คสิก  ©๓  เจ คสิก 
สง ขา รนีเ บน อาการ ของ สกล กาย ประ การที่  ๑ (๒)  โลก สมมติ ว่า วิญญาณ  หมาย ความ 

รู้ วิเศษ  ใน ทีน ท่าน หมาย วิญญาณ  ๖ คือ  จก ษ วิญญาณ  โสค วิญญาณ  ฆาน วิญญาณ 
ชิวหา วิญญาณ  กาย วิญญาณ  มโน วิญญาณ  เบน อาการ ของ สกล กาย ประ การที่  ๒ 
(๓)  โลก สมมติ ว่า  นาม รูป  ส่วน ที่มื แค่ อาการ สัง สุข ทุกข์ เบน สัน  สัมสั ส ไม่ ไค้ สัวย กาย 
ซอ ว่า นาม  ส่วน ข้น แข งอ าจสั มผส ไค้ ควย กาย ชื่อ ว่า รูป  รวม ท1 ง ๒ สัก ษณะ น เข้า สัน 
ท่าน เรียก ว่า  นาม รูป  เบน อาการ ของ สกล กาย ประ การที่  ๓ (๔)  โลก สมมติ ว่า 

อาย ฅนะ  ๖ แปล- ว่า ที่ค่อ หรือ บ่อ เกิด  คือ  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  เบน อาการ ของ 
สกล กาย ประ การที่  ๔ (๕)  โลภ สมมติ ว่า  ผํสส  ๖ คือ  จ ไาขุ สัมสั ส โ สคสั มสัส 

ฆ ไนสั มสัส  ชิวหา สัมสั ส กาย สัมสั ส มโน สัมสั ส เบน อาการ ของ สกล กาย ประ การที่  ๕ 
(๖)  โลก สมมติ ว่า  เวทนา  ๓ คือ  สุข  ทุกข์  อุเบกขา  มีสัม สัสทํ้ ง ๖ เบน แคน เก ค 
เบน อาการ ของ สกล กาย เบน ประ การที่  ๖ (๗)  โลก สมมติ ว่า  ฅณ หา  ๓ คือ กาม สัณ หา 
ภวฅ ไน หา  วิภว ค ไน หา  อา สัย เวทนา เนื่อง มา แค่สั มสัส  ๖ เบน แคน เก ค เหมือน สัน 

เบน อาการ ของ สกล กาย ประ การที่  ๗ (๘)  โลก สมมติ ว่า  อุปาทาน  ๔ คือ กา มูป ปาทาน 
สี ลพ ค่คป ปาทาน  อไ ไค วา ทุป ปาทาน  ทิฎ; ฐ ป ปาทาน  เบน อาการ แห่ง สกล กาย ประการ 
ที่  ๘ (๙)  โลก สมมติ ว่า  ภพ มี  ๒ คือ  กรรม ภพ  อุป บคติ ภพ  กรรม ภพ  ไค้ แก่ ใจ 
อุป บคติ ภพ  ไค้ แก่ กาย  เบ็่น อาการ แห่ง สกล กาย ประ การที่. ๙ (®  อ)  โลก สมมติ ว่า 

ชาติ  ความ สัค มี  ๒ คือ  ปฏิจ ฉัน น ชาติ  อปป ฏิจ ฉัน น ชาติ  เบน อาการ แห่ง สกล กาย 


ประการ ที© 0 (๑๑)  โลก สมมติ ว่า  ชรา  ความ แก่ มี  ๒ คือ  ป ฏิจฉ นนช รา  อ ไ] ป ฏิจ- 
ฉนน ชรา  เบน อาการ แห่ง สกล กาย ประ การที่©  ๑ (๑๒)  โลก สมมติ ว่า  มรณะ 

กวา มฅา ยมี  ๒ คือ  ปฏิจ ฉนน มรณะ  ร้ปป ฎิจฉํ นน มรณะ  เบึน อาการ แห่ง สกล กาย 
ประการ ที  ๑๒ ๆ อาการ  ๑๒ นมีค รบ อยู่ ใน ร้วข องเรา กุก ประการ  ร้วน แค่ เบน ส ญญา 
อคืฅ ทง สน  ล วน แค่ เบน สมมติ ที่ งสน  ส่วน ใคเ บน สมมติ ธรรม เบึน สไบ ญาอ คีฅ  ส่วน 
ทงส นนน เบน ร้วส มุท ไ] ร้วย ร้น หมค  ส่วน บจจ ไ] นน ไม่ ใช่ เห กุ  ๆ น* น เบน ร้วฅ งให้ เกิค ผล 
ส่วน บจจ ยนน  เบน แท่ ผู้ อุค หนุน ให้ เห กุม กำ ล ไ) ให้ เกิค ผล เท่า น8 น ร้า มี แท่ เห กุ ไม่ มีบจ จ ไ] 
อุค หนุน เห กุก็ห มคกำร้ง เกิค ผล ไม่ ไค้  ใน ปฎิจ จสมุ ป บา ทน ท่าน มี ไค้ แส คง ว่า เห กุ  ๆ 

เพราะ ฅวเ หกุที่ ง ๑๒ ประการ นนมี พร ไ) มอ ยู่ ใน ร้วข องเรา แล้ว  จึง แส คง แท่ เพียง บจจ ไ] 
ให้ แล เห้น  เมื่อ ค่วเ รา ยง เบน อวิชชา อยู่  ก็ เบน บจร้ ย อุค หนุน ให้ สง ขา รมีกำล้ง ขน 

ค่อน 1 น ไป ก็ อุค หนุน ร้ว เห กุน* น ๆ จน ถึง ชรา มรณะ ให้ มี กำ ลไ ข้น คาม ร้น  เมื่อ บจจ ไ] ยํงมี 
กำ ลง อุค หนุน เห กุ ให้ เกิค ผล อยู่ ไค้ เพียง ใค  ผล ของ เห กุ คือ  โสก ปริ เท ว กุก ข โท มน สส 

อุ ปายาส ก็ คง มี อยู่ พร อม เพรียง เพียง น 1 แ ๆ ผู้ จะฅ รอง แก้ ร้อง เห็น โทษ ของอวิชชา 

อย่าง เคียว ว่า  เบึ นร้ว บจจ ไ]  ๆ อะไร เบน บจจ ไ] ของอวิชชา  เรา นํ่นแ หละ เบน บจจึ ย ของ 
อวิชชา  อะไร เบน บจจ ไ] ของ เรา  อวิชชา น่นแ หละ เบน บจจ ย ของ เรา  ร้า มี อวิชชา 
ก็มีเ รา  ร้า มี เรา กมีอ วิชชา  เมื่อ สะ กคห นา สะ กคห ร้งเ ร้า อย่าง น อวิชชา ก็หม ค กำ ร้ง 
ร้บ ลง ไป เอง  ร้วเ รา ก็ร้บ ลง ไป เสีย ควย  ทีนร้ ง เหลือ อยู่ แท่ สภา ว ธรรม เบน ร้ว วิชชา 

ขน  ส่วน อาการ ของอวิชชา  คือ  ร้ง ขา ร วิญญาณ  นาม รูป  อาย คน ะ ร้สส  เวทนา 
ร้ณ หา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรา  มรณะ  ก คบ ไป คาม ร้น หมค  ผล ของ สมุท่ ย คือ 
โสก ปริ เท ว กุกฃ โท มน ไส อุ ปายาส ก็ร้บ ไป คาม ร้น สน  เพราะ อวิชชา ร้บร้ น เคียว  ๆ 

พระ โยคาวจร ผู้หร้ งฅ่อ ญาณ ร้สส นะ  อย่า ที่ง แบบ แผน คำ รา  แท่ อย่า ติค แบบ แผน 

ค่า รา  ๆ ค่า รา แบบ แผน ไม่ ใช่ ยา  ยา ไม่ ใช่ ค่า รา แบบ แผน  ความ ไข้ ไม่ ใช่ หาย ควย ยา 
อย่าง เคียว  ร้อง อา ศ ไ] กิน ยาน น ร้วย ไข้ จึง หาย  ทาง วิบส สนาน ไ]  คา มน ไ] ปฏิจ จ สม ป บา ทน 
ร้า จะ เพ ลืแ คาม แนว บาลี อย่าง เคียว  หรือ เพลิน คา มน ไ] แห่ง อรรถกถา  ก็ จะ ไป หลง 

อคีฅ อ นาก คบ จจุ ร้น  สน ธ แลร้ ทธา  จะ หา ทางออก ไม่ ไค้  ความ จริง ทาง วิบส ส นา 


ใมป ระ ลง กอกี กอ นา กก เลย  ให้ I พ่งแ ฅ่บจ จบ นอ ย่าง เกีย ว เพราะ อาการ  ©๒  มี พร อม 
อยู่ ทฅว เรา หมก แล ว จะ ก อง ใป เพ่ง อกีฅ อ นาก ค อะไร  ลำ สัญ อยู่ แก่ อวิชชา อย่าง เคียว 
เท่า น้น  อวิชชา คือ อะไร  คืคื อก วาม ไม่ รู้? •โว  รู้ แก่ สัว สมมติ  ไม่ รู้ฅว วิมุก่  เมือ ไม่ 
สัว จริง รู้ แก่ กว ปลอม เช่น นน  เพราะ เห กุน จึง เบน บจจ ไ] อุก หนุน ส ไข ารใ ห้มีกำล้ง ขน 

เท่า นนเ อง  ฯ 

สังขาร กถา 

บไ นจไ อธิบาย ความ สับ สังขาร  ๆ เบน ของ มี มาก  ก1 อา เบน พหุ วจนะ เสมอ 

จะ ชื่ให้ เขา ใจ สังขาร โลก สับ สังขาร ธรรม ก่อน  สังขาร โลก  คือ  โลก กระทำ ขน แก่ง ขน 
ป รง ขน สมมติ ขน  กไ ใน ปฏิจ จสมุ ป บา ทน  ซึ่ง โลก เขา สมมติ ว่ไสั ว ว่า เรา ว่า ของ เรา 

คือสั วอ วิชชา น คืชื่อ ว่า สังขาร โลก  ที่ สมมติ เจ กสิ ก ให้ เบน สังขาร  สมมติ กวา มรุ ให้ 
เบน วิญญาณ  สมมติ กาย ใจ ให้ เบน นาม รูป  ก่อ ไป ก็ สมมติ ให้ เบ็่น อา ยก นะ  ผ้สส 

เวทนา  สัณ หา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรา  มรณะ  ไป กาม สัก ษณะ อาการ เหล่า น 
เบน กน เบน สัวอ ย่าง  ชึ่อ ว่า สังขาร โลก  ความ จริง สง ฃาร โลก น เบน ของ ไม่ มีเบึ นของ 
เปล่า  เบน ของ ศูนย์ อยู่ โกย ธรรม กา  ส่วน ที่มีที่ แล เห็น อยู่ ท1 ง สน เบน สังขาร ธรรม 

ก่าง หาก  สัก ษณะ ของ สังขาร ธรรม  คือ เบน ขน เอง กาม สภาพ ของ กน  ก ไส กล กาย 

ของ เรา นจะ เบน อว ไ] วะ นอย ใหญ่ มี  ผม  ขน  เล็บ  พน  หน ง เบน สัน  ก็ เบน ขน กาม 
สภาพ ของ เขา เอง  บุคคล ไม่ ไกัช่ วยแก่ง จึง ชื่อ ว่า สังขาร ธรรม  สังขาร ธรรม น ประกาศ 
คน แส กง กน อยู่ ทุก เมื่อ  และ เบน ทํรบ รอง สง ขา ร โลก  สง ฃาร โลก ครอบ งำ ปก บก 

สังขาร ธรรม  ผู้ ไม่ มี ญาณ จ ไไษุ จะ ไค้ เห็น แก่ สง ฃาร โลก เท่า น1 น จะ ไม่ เห็น สังขาร ธรรม 
เลย  ๆ เมื่อ ไสัแ สก ง มา ถึง สังขาร โลก,  สง ขา ร ธรรม  แล้วจะ ก้อง แสก ง ถึง อุ ปา ทิน นก ะ 
สังขาร  อนุ ปา ทิน นก ะ สังขาร สัวย  เพราะ มี อาการ อย่าง เกีย ว สัน  โลก สับ ธรรม มี ชื่อ 
รวม กน  แกม อาการ ค่าง สัน  กาม ทิม าก่า งๆ  ท่าน แสก งอุ ปา ทิน นก ะ สังขาร  หมาย สง 
ที่มี ใจ ครอง สัง มนุษย์ และ สฅว่ เบน ก วอ ย่าง  ส่วน อนุ ปา ทิน นก ะ สังขาร น น ท่าน หมาย 
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สิงทิ ไม่ ม ใจ กรอง  กง กร วก  ทราย  อ2เ  ปูน  วไใ ถุเก : รึ่อง ใช้ สอย เบน ฅํวอ ย่าง  ที่ ท่าน แส กง 
ไว อย่าง นีเ บน การ ถูก คอ งฅา มล กษณ ะสิผ ญาโ ลก  เพราะ ผู้ ยง ไม่ เห็น ธรรม กอง ถือ เอา 

นิยนิ เบน เก ณฑ  ๆ ทฎฐ ธ มุ, โม  ผู้มี ธรรม อ น เห็น แล่ ว ๆ ปฅฺฅ ธมุ โม  ผู้มี ธรรม 

อน บรรลุ แล ว ๆ กอง เห็น ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  คืธ เห็น ว่า อุ ปา ทิน นก ะ สิง ฃาร  กบ  อนุ- 

ปา ทิน นก ะ สง ขา รเบ นอน เกีย วก น ถือ  สิง ที่มีใ จก รอง หรือ ว่ฅลุ ที่ หา ใจ กรองมิ ไค้ ก็ กาม 
ถา ยง มี อุปาทาน กวา มยึก มน ถือ มน กา มสิ ญญา โลก ว่า  “น* น เบน นํ่น  ๆ เบึน นึ่,,  อยู่  สิง 
ทงป วง เหล่า นนเ บน อุป าทิน นก ะ สิง ขา รท่ง สิน  ก่อ เมื่อ เพิก สิ ญญา อุปาทาน ออก เสิย ไค้ 
คือ ถอน สม มก ออก จาก สิง เหล่า นึ่นไ ค้แ สิว  จะ เบน สิง มี ใจ กรอง หรือ ไม่ มี ใจ ครอง ก็ กาม 
สิง เหล่า นนเ บน อนุ ปา ทิน นก ะ สิง ขา รที่ง สิน  ก่าง กนก วยสิ กษณ ะ อาการ ก่ง บรรยาย มานึ่ 

นิพพาน กถา 

เมื่อ ไก่’ แส กง สิง ฃาร  ๒ แล8 ว จะ ก่อ ง แส กง นิพพาน  ๒ ไวัก่ วย  เพราะ มี 
ลกษ ณะ อาการ อย่าง เกย ว ก่น  ถือ  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน  สิบ  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  ท่าน 
แสก ง ไว้ ใน ที่ เมา ก่าง  ๆ ส อุป าทิ เส ส นิพพาน น1 น ท่าน หมาย กิเลส นิพพาน  ไค้ เมื่อ ท่าน 
สำเร็จ พระ อร หไ แก่ กิเลส ก ไ-) หมก แสิว  แก่ วิบาก ข้น ธใเ ละ สิ มสิ ช รูป ย \ หลือ อยู่ จึง ชื่อ ว่า 
ส อุป าทิ เส ส นิพพาน  ท่าน แปล ว่า  นิพพาน ย ไ) มี' วิบาก ข้นธ์ และ สิ มสิ ชร ป เหลือ อยู่  ๆ 

อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน น1 น ท่าน หมาย เมื่อ ถึง มรณะ ภาพ กบ เบญจ ข้นธ์  จึง ชื่อ' ว่า ค* บ 

วิบาก ข้น ธ และ ก ไง สิช รูป สิน เสร็จ หา เศษ มิ ไค้ จึง ไค้ ซอ ว่า  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  ท่าน 
แปล ไว้ ว่า  นิพพาน ก่บวิ บาก ข้น ธ และ ก่มม่ ชรูป สิน เสร็จ หา เศษ มิ ไค้ ก่ง นึ่ๆ  ที่ ท่าน แล กง 
ไว อ ย่าง นึ่ก็ ถูก กาม สิ กษ ณะสิ ญญา โลก  ใช่ อื่น ไกล ก็ ถือ สิง ขา ร โลก นิ น เอง  ๆ สำ หรบ 
ผู้ สิง ไม่ เห็น เงื่อน เงา ของ พระ นิพพาน เลย  จะ แสก ง ไป อย่าง อื่น จะ พง เข้า ใจ อย่าง ไร 

จำ เบน ท่าน ก็ ก่อ ง แสก งอ ย่าง น1' แ รู้ ไว้ เพียง นึ่นก็ กีอยู่ แสิว่  ๆ ส่วน ท่าน ผู้มี ธรรม 

อนิ ไค้ เห็น แสิ ว คือ มีโล กุก กร ธรรม ก่น ไค้ เห็น แล่ ว ท่าน ย่อม เห็น ไป อีก ส่วน หนึ่ง 

กำ ที่ว่ ไส อุป าทิ เส ส นิพพาน น ะ น ท่าน หมาย นิพพาน ที่มีอุ ปาทาน สิง เหลือ อยู่  นิพพาน ใน 


ทนี ท่าน หมาย กิเลส?] บ แล่ ว ไม่ เกิด อีก  ไค้ แก่ นิพพาน ของ พระ  เส คา  พระ สก ทา คา 

พระ อ นา กา  กิเลส คือ สก กาย ทิฏฐิ  วิจิกิจฉา  สี ลพ พไา ปรามาส  พระ โสดา  พระ สกิ ทา กา 
ของ ท่าน คืบ ขาด  ส่วน พระ อ นา กาน1 น กิเลส คือ กาม ราก  พยาบาท ของ ท่าน คืบ ขาด 

แด่ อุปาทาน ใน กิเลส เบ อง สูง ยง เหลือ อยู่  นิพพาน ของ พระ อริ ย เจ ไ ๓ จำพวก น จึง 

ไค้ ซอ ว่า ส อุป าทิ เส ส นิพพาน  แปล ว่า นิพพาน ยํงมื อุปาทาน เหลือ อยู่  ๆ ส่วน นิพพาน 
ของ พระ อร หน ค คือ ท่าน คืด ส่ง โย ซน ใบ อง สูง ขาด แลืว  ละ อุปาทาน สน เสร็จ หา เศษ 
มิ ไค้  จึง ไค้ ชื่อ ว่า อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  แปล ว่า นิพพาน ละ อุปาทาน สีน เสร็จ หา เศษ 

มิ ไค้  ฯ พึง เขา ใจ สไบ ญา โลก สไบ ญา ธรรม มืส่ก ษณะ อาการ ด่าง คืน อย่าง นิ  กวา ม เห็น 

ท1 ง ๒ ประเภท ไม่ ผิดคื วยก่ นท่ง  ๒ ผาย  ผ้ยง ไม่ เห็น ธรรม ไม่ รู้ ธรรม ก แสดง ฅาม อาการ 
ของ โลก ให้ เบน ธรรม  กิ ถูก คือ งฅา มล กษณ ะ ของ โลก  ส่วน ท่าน ผู้ เห็น ธรรม ผู้รู้ ธรรม 
กิ แสดง ดาม อาการ ซอง ธรรม กิ ถูก คือ งด ามส่ กษณ ะ ของ ธรรม  ๆ เมือ ผู้ วิจารณ์ ไค้ กวา ม 
ท1 ง ๒ ประเภท จะ ไม่ มี แก่ง แย่ง ทุ่ม'. ถี ยง ก่น เลย  ๆ 


สม มฅิม่ ญ ญฅิก ถา 

คือ นิจ่ก แสดง สมมติ ธรรม ก ไม่ บญญั ติ ธรรม ไว้ ส่า หรบ บำรุง กวา มรู้ก วาม ฉลาด 
แก่ผ้ ใคร่ คือ การ ศึกษา  เพราะ สมมติ ก ไม่ บไบ ญัติมื ลไา ษณะ อาการ ด่าง คืน  ส่วน สม ม ดิน* น 
เบน ของ ที่ โลก ดง แต่ง ขน แล วกิร อง เรียก ดาม  ๆ กน ไป  ให้ พึง เขา ใจ ว่า สม มดินิ น เบน 
แคืส่ ญญา อุปาทาน  ไม่ มืว่ด ถู  ไม่ มืคื ว่ฅน  มี แค่, ชื่อ  จึง รอง เรียก ว่า สม มดิ ธรรม  เบน 
ของ จริง เหมือน กน จึง เรียก ว่า ธรรม  แด่ จริง •.พี ยง ช ะ น สมมติ เท่า น5 น หา ใช่ จริง ถึง ชื่น 
วิ มุติ ไม่  ๆ ส่วน บ, ญญัดิ ธรรม นนเ บน ของ จริง ประกาศ วิมุดิ  คือ ว่า ผู้ ถูก สมมติ นินเ อง 
เบน คืววิ มุติ  เพราะ ผู้ ถูก สมมติ นิ นมืว ดอุม ดวด น เบน ของ จริง อยู่ โดย สภาพ  จึง ชื่อ ว่า 
บ้ญญั ติ ธรรม  แด่ พึง เขา ใจ ชน บผญั ติ ให้ สิน สง สย  ดวย ว่า บญญั ติมื  ๒ ประเภท  คือ 
พ ทธบํ ญญัดิ  ได้แก่  วนํ ย บ่ ญ ญัตินิ น ประเภท หนิง  วิน ไ] บญญั ติ นิมืพิ กด โทษ หน ไไเ ธเา 


ฅาม โทษานุโทษ  มีลก ษณะ อาการ เท่า ก้] พระ ราช บญญั ติ ของ พระ ราชา  และ คอ งม 
ขอบ, ง คบ ให้ ใช้ ท่วไ ป ใน หมู่ ผู้ อยู่ ใค้บํ ญญัติ ก้วย  พึง เก้า ใจ' ว่า บ ญพัติ ประเภท นีกค งอ ยู่ 

ใน ประเภท สมมติ ธรรม น น เอง  ยํง ไม่ ใช่บ้ ญญัฅิ ธรรม  ส่วน บํญญั ค ธรรม นึ่นเ บน 

บ ไ^ ญัติ ทบ สมมติ ธรรม เหล่า น, นอีก โสค หนึ่ง  คือ ว่า สมมติ ธรรม มี เท่า ใค  บญญั ติ ธรรม 
ก็มีเ ท่าน น และ ไม่ มีพิก ไๆ โทษ ท VI ม่มีก้ อบ ไก ไง ให้ ใช้ เสีย ก้วย  จำเพาะ ใช้ กน ขืน เอง 

ใน หมู่ ที ท่าน บรรลุ วิ มุติ เท่า นึ่น  คือท่ ไน ไม่ เชื่อ ฅ่อผู้ อืนบ อก เล่า  ท่าน เชื่อ ความ รู้ 

ความ เห็น ของ ฅนเ อง  ๆ จะ ชก เปรียบ เทียบ ให้ พง  ยง มี กน นำ น' นอก คำ บลห นง 

ไม่ เคย ไค้ พบ ไค เห็น กำแพง แกว ที่ เขา ก่อ รอบ โบสถ์ และ เจ คีย์  เบน แค ไค ไา ราบ จาก ผู้ 

บอก เล่า ว่า  ที่วไ กแ V คำบ ลน น เขา ก่อ กำแพง แก้ว รอบ โบสถ์ รอบ พระ เจ คีย์ น่า คู น่า ชม มาก 
พอ ไค้ ยิน เขา บอก เล่า เท่า น1 นก็ ลง ความ เชื่อ กอ าที เคียว ว่า  กำแพง เขา ก่อ ควย แก่ ว เพราะ 
กำแพง และ แก่ วก้ วก เคย รู้ เคย เห็น มา บ้าง  เลย ยก ม น เอา ที เคียว  ว่า แก1 ว เบน กำแพง 

โค ย ความ เชื่อ ของ คน จน สีน สง ส ไ]  ย ไไก้ บอก เล่า แก่ คน อื่น เขา ก้วย ว่า  วไไ คำ บ ลนึ่ น 

เขา เอา แก่ วก่อ เบน กำแพง รอบ โบสถ์ รอบ พระ เจ คีย์ ก่งนึ่  กร V มี โอกาส ภาย หล ไค1 งใจ 

ไป คู ไป ชม กำแพง แก้ว จรีง  ๆ กรน ไป ถึงกํ ไป เที่ยว คู คาม โบสถ์ และ พระ เจ คีย์ ไม่ เห็น มี 
กำแพง แก้ว  เกิค ประ หลา ค ใน ใจ จึง ถาม คน ที่ เขา อยู่ ใน ทีนึ่น ว่า  คน เขา ไป จาก ที่นึ่เ ขา 
บอก แก่ ฉิ' น ว่า  โบสถ์ และ พระ เจ คีย์ ก้คนึ่ เขา ว่า มี กำแพง แก้ว  เขา ไป หลอก ไป ปค 

ฉิน หรือ  คน ที่นึ่น เขา คอบ ว่า  นึ่แก มา จาก ไหน ช่าง เซอะ ซะ เสีย จริงๆ  ก็ กำแพง เคย ๆ 
รอบ โบสถ์ รอบ เจ คีย์ น่นแ หละ  เขา สมมติ ก้น ว่า กำแพง แก้ว  เขา รู้ ก้น ท1 งบ านที่ ง เมือง 
พอ ไค้ ยิน เขา บอกอย่าง นึ่น  แก้ว ที่ กำแพง, ซึ่ง ผง อยู่ ใน ใจ ของ คน' ซึง คน เชือ แค่ ผู้ อื่น น น 
ก็ หล คอ อก จาก ใจท่ นที ว่า  ออก ระ นึ่นค อก หรือ  นึ่แห ละ นบ แค่ แก, ไค้ พึง เขา บอก เล่า มา 
จน ถึง ก้อน  ที่ แก เรียก กำแพง แกว นึ่นแ หละ เบน ลไา ษณะ ของ สมมติ ธรรม  ๆ ก่อ แค่ 
แก ไค้ รู้ ไค้ เห็น ของ จริง แล ว ว่า ไม่ ใช่ กำแพง แก้ว  แก่ แก ก็ ก้อง รอง เรียก ว่า กำแพง แก้ว 
อยู่ คาม ที่ เขา พา ก้น เรียก อย่าง เคีม  ที่ แก เรียก กำแพง แก้ว คอน นน่น่ แหละ  เบน ล่โเ ษ ณะ 
ขอ งบ ฌญั ติ ธรรม  ๆ พึง เก้า ใจ สมมติ ธรรม บไ บญัติ ธรรม โค ยน ไ] คไ บรรยาย มานึ่  ๆ ใน 
ร่าง กาย เรา นึ่ใน เบ อง ก้น เรา ไค้ คืกษ าเ ล่า เรียน มา' ว่า นาม  ว่า รูป  ว่า ธาคุ  ว่า ก้น ธ์  ว่า 


อาย ฅนะ  กยด มน ถอ มน ว่า เบน ของ จริง  เหมือน คน ที่ เห็น กำแพง เบน แอัว เช่ 


กรน เคน' วิบส ส นา ญาณ เกิด ญาณ ใๆส สนะ ขน  นาม  รูป 


ก็ดบ ไป 


ธาฅ  ขน ธ อาย น 


เหลอ อยู่ แค่ สภา ว ธรรม ซงเ บ่น ของ จริง เท่า น* น เหมือน แอัว ห สุด ออก จาก กำแพง ของ 

บุรุษ นน  แค่ กก ง เรียก  นาม  รูป  ธาตุ  ขนธ์  อาย ด นะ  อย่ ดาม เดิม  แค่ เบน บ ญญัติ 
ธรรม เสีย แล ว ๆ เม อรู้ กาม น ไ] ที่ แส กง มา อย่าง น แค่ ความ จริง ไม่ ปราก ฎ ขน  ก เบน แค่ 
ส ญ ญาเ ท่าน น ๆ ฃาพ เจา เคย ไค้ ยิน เขา พดอั น ว่า ขอ ยืม สมมติ พดที  จะ พค อะไร ก็พด อย่าง 


นน  ว่า ขอ ยืม สมมติ พูด ที  แก จะ ยืม เอา กบ ใคร  เท่า นิก็บ อก แอัว ว่า คน ไม่ จริง พูด โดย 
สญญ า ท่าน ที่ รี, จริง ที่งห ลาย  ท่าน มืไค้ แสดง วิการ เช่น นน  ท่าน ก็ พูด หน ไ เฉย ฅา เฉย 
ดาม สมมติ น่นเ อง  ส่วน วิ มุติ อยู่ ที่ ใจ ของ ท่าน ค่าง หาก  ใคร จะ ล่วง รู้ ไค้  ๆ แสดง สมมติ 
และ บญญั ติ ไว้ เพียง เอกเทศ เท่า น ถ ได รอง ไค้ ความ แอั วอ าจจ ไารู้ สมมติ และ บไ บญัติ 

เติม โลก  ดง บรรยาย มาน  ๆ 


เหตุ กถา 

ใน ธรรม ทุก ประเภท ที่ แสดง มา แล วน  แสดง ประเภท แห่ง ผล โดย มาก 

เพรา ะมืก วาม ประ สงค์ จะ ใ ห่อ าศย ผล คน หา เหตุ  เมื่อ ผิด้ องการ จะ สาวหา เหตุ อย่า ที่ง ผล 
คือ ว่า ผล ปรากฏ ขน  ณ ที่ ใด  เหตุ ก็ อยู่ ที่ น8 น เอง  - คือ ผล ปรากฏ ขน ที่ สกล กา ยอน น 

เหตุ ก็ ช่อน อยู่ ที่ สกล กาย อัน นํ้เห มือ น กน  ๆ ที่ ท่าน แสดง ว่า  เย  ธม! มา  เหตุ ปฺปภ วา 

ซึ่ง แปล' ว่า ธรรม ทงห ลาย มี เหตุ เบน แดน เกิด อัง น ก็ คือ ท่าน หมาย สกล กาย อัน น แหละ' ว่า 
เบน แดน เก็ด แห่ง ธรรม ที่งห ลาย  ฯ แค่ การสา วหา เห ตุน นอ ย่า เดิน นอก ทาง ม่ชฌ มา- 

ปฏิปทา  ที่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา ทรง แสดง ไว้ ใน ธรรม จก รก ปปว ฅนสู ดร  คือ  พระ- 

อัฏ 3* งคืก มรรค  ม ทาง เดียว เท่า นน  ให็รู้ จก หนา ฅาข องทาง ผิด  คือ กาม สช่ล ลิ กาน โยก 
อับ  อฅฅ กิ ลม ถา นุ โยก  ให้ แน่ ใจ  การ ติดอิ ฏฐา รม ณ เบน กาม สุฃล ลิ กา นุ โย ค การ ติด 
อนิฏ^ารมณ์  เบน อัด ฅกิ ลม ถา นุ โยก  พึง เขา ใจ ว่า  พระองค์ ทรง แสดง ทกข ส ไจ ด้วย 
ด นของ ผิ รบ เทศนา น่นเ อง  ทรง แสดง สมุอั ยอัจ จ ด้วย กาม สุข ลลิก ไนุโ ยคแ ละ อัด ดกิ ลม 

ถาน โยก  ทรง แสดง นิโรธ อัจจ์ ด้วย การ หลีก ให้ พน จาก ทาง ผิด ท ะ ง สอง นรแ อง  ทรง แสดง 


มรรค สจจ ควย ญาณ ทํสส นะ กวา มรู้ค วาม I หน ใน ทุกข์  สมุทํ ย,  นิโรธ,  นิ น แหละ เบน 
องค์ สมมา ทีฎเ  คือ  อฏฐ ง คิก มรรค,  องค์ แห่ง มรรค ทง  ๘ นํ้น  ท่าน สง เครา ะห 
ลง ใน ข้น ธ์  คือ  สกล กา ยอน น ให้ เบน ที่ คง แห่ง คุณธรรม ทง  ๓ คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา 
หมา ยก วาม ว่า ทำ ให้ ข้นิธ ใ บน ศีล  ให้ นิ นิธิ โ บน สมาธิ  ให้ ข้นิข์ เบน บญญ า แค่ ให้ เบน 
อธิศีล  อธิ จิฅ  อธิ บ ญญา  โค ย มาก ผู้รไ าษา ศีล ทุก ว่นิน  มี อยู่ เพียง สอง ลํก ษณะ เท่า นํ้น 
คือ  มี อยู่ เพียง ศีล นอก กไบ ศีล ใน เท่า นํน  ส่วน ศีล กลาง ไม่ ค่อย จะ มีผู้ร ไ าษา  ที สม มดิ 

อย่าง น ประสงค์ จะ ให้ เข้า ใจ ง่าย  ความ จรํง ศีล มีลํก ษณะ เพียง ๒ คือ ศีล ใน กบ คืลก ลาง 
เท่า น1 น การที่ ร ไาษ ไ ศีล นอก นํนอ อก จะ เดิน นอก ทาง เกิน ไป  แค่ จะ ดิทีเ ศียว กิ ไม่ ไค้ 

เพราะ เบน เห คุ ให้ เก ค ศีล ใน ไค้  ศีล ใน เบน เห คุ ให้ เกิค ศีล กลาง ไค ไห มือ นก นิ  คือ 

ความ ผิ คน1 น แหละ เบน เห คุ แก่ ความ ถูก  แค่ อย่า เพลิน ใน ทาง ทีผิค  ๆ ที่ สม มดิ ให้ ชื่อ 

ว่า ศีล นอ กน น คือ ศีล สไบ ญา  อุปาทาน  การที่ ไป ขอ ไป รบ จาก พระ นน หา รู้ ไม่ ว่า เบน 
กิจ วฅค์ ของ สไไ บุรุษ และ เบน กำ ปฎญ ญา  เลย เข้า ใจ ไป เสีย ว่า คน ไดิศี ล ๕ ศีล  ๘ 

มา แลํว  กฅง หนำ รก ษาศี ลน นไป  คล ไย กํบ ว่า ศีล นนมื คน ค่วห วขา  อย่าง นิ ให้ ชื่อ ว่า 
รไา ษาศี ลน อก  ถึง ชื่น นิ ก บวช เข้า ใจ ว่า  พระ ปาดิ โมก ข ใ บน ศีล ก็ค่ง หน ไร กษา แค่ พระ 
ปาดิ โมกข์ รำ ไป  อย่าง นิกิค องนํ บ เข้า ใน ประเภท รก ษาศี ลน อก เหมือน ก้น  ๆ ที่ สม มดิ 
ให้ ชื่อ ว่า ศีล ใน นํน  คือ หมาย เอา กายวาจา ใจ เบึน ศีล  เพรา ะเบึ นผู้ฉ ลา?) ขน มาก  รู้ ลึก 
ว่า การที่ ไป ขอ ไป ริบ ศีล จาก พระ นํ้น  เบึน แก่ กิจ วา) กวา หริ บสก บุรุษ เท่า นํ้น  สำ เรีจ 

กวา ม เบน ศีล พัว ยเ จก นา วิรัติ  และ เบน กำ ปฏิญญา เพือ ริก ษา กายวาจา ใจ ของ คน ให้ 

เบน ปกติ ศีล ขน  การ ริบ ศีล อย่าง นํ้ให้ ชื่อ ว่า ศีล ใน  เพราะ กาย,  วาจา,  ใจ  เบึน ภาย ใน 
ผู้ริ กษา ศีล ประเภท น เบน การ ถูก กองก ขน มาก  แก่ หาก ยง เบน ลี ลพ พัก ปรามาส อยู่  ถึง 

จะ ริก ษาศี ลน8 นคีส้ ก เพียง ไร  กก ง เรียก ไค้ แก่ เพียง ว่า ศีล เท่า น้น  จะ ร่อง เรียก ว่า อธิศีล 
หา ไค้ ไม่  เพราะ กายวาจา ใจ เบน สมมติ เบน พัว ส่ง ฃาร  ธรรมชาติ ชอง ส่ง รา ร เบน ของ 
ไม่ เที่ยง อยู่ โกย ธรรม กา  ที่ เอา ของ ไม่ เที่ยง ริบ รอง ศีล  ๆ ก็ กลา ยเบึ นของ ไม่ เที่ยง ไป 

กาม พัน  เห กุน, น จงพั อง ปรามาส อยู่ รำ ไป  ๆ ที่ สมมติ ให้ ชือ ว่า ศีล กลาง นน  หมาย ปกติ ศีล 


ก หมาย สกล กาย น I หมอน กน  แก่ ห มาย ถ ง การ เ พก! สม ม กิ ออก เสีย ให้ ห ม ก ให้ กง ย งเห ลือ 
อยูแ กบ ญญก ธรรม  ให้ บ ญญักิ ธรรม นนแ หละ I บน ศีล  แสก งอ ย่าง นํ้ก๊ คง เข้ าใจ ไค้ ควย 
ยาก  ถา เชน น นก อง กอบ กำ ถาม  [น สกล กาย น ถไ ยก เอา ชื่อ ก่ง ท1 งสน ออก เสีย ให้ หมก 
สกล กาย สวน ท ยง เหลือ อยู่ นน จะ รอง เรียก ว่า กะ ไร  ก็ ถ้อง รอง เรียก ว่า โล กุก กร ธรรม 

น๊ะซ  นนแ หละ เบน ก่วป่ กฅิ ศีล  กำ ที ว่า ปก กินิน พิง เขา ใจ อย่าง น ใจ  ๑,  กา  ห จม ก ลน 
กาย  ๑,  รูป  เสียง  กลืน  รส  เครื่อง ส่มผํ ส ๑,  ท1 ง สาม ประ เ ภ ทน  ถ้า ไม่ ส่ง โยชน์ ถ้น 
จะ เบน ปก กิ หรือ ไม่  ก็ กอง เบน ปก กิชิ  ถ้า เช่น น์นเ รา ถ้อง คิก แก้ไข ถ้ก ส่ง โย ซน  ๓ 

น แหละ ใหฃ ไก ออก จาก กน  ก จก ไก้ เห็น ปก กิ ศีล  ๆ นแ ล เบน องค์ อธิศีล  คือ  ศีล กลาง 
ถา อธิศีล มีฃน เม อใก  อธิ จก อธิ บญญ าก็มื ขน เมื่อ น์น  ส ไ) กาย ทีฏเ  ว่จิกิ จฉา  สี ลพ พก 
ปรามาส  ก็ จะ ไก ขาก เมื่อ น์น เหมือน วัน  เพราะ กำ ที่ ว่า  สฦ กา โย  ซึง ถือ ว่า กาย เบน 
ขอ งๆ กน  ท่าน หมาย ความ ว่า ถือ สม มกิเ บน กน  วัง ถือ ว่า  นาม รูป, ธา กุ, ขน ธิ,  อา ยก นะ 
เบน วัว ก นน์น แหละ  ท่าน ให้ ชื่อ ว่า  สๆ กาย ทิฎฐิ  ถึง จะ ปฏิญญา ว่า ฉน ไม่ ถือ เลย 

ฉน เห็น เบน อนํฅ กา ท งสน  ที่ เห็น อน์ก กา เช่น น์นก็ เบน อนไ าฅา ส ญญา  เพราะ สม มก 

วับ สภาพ ธรรม ไม่ แยก ออก จาก วัน  ๆ ถ้า เห็น ว่า ส่วน น เบน สม มฅิ  ส่วน น เบน ผู้ ถูก สม มกิ 
เบน วัว ส ภาพ ธรรม  ถ้า แยก สม มกิอ อก ไม่ ให้ แซ ก เขา ไป ใน สภาพ ธรรม  ไม่ ให้ หุ้ม สภาพ 
ธรรม ไก้ เมื่อ ใก  ก็ ชื่อ ว่า เพิก สม มกิอ อก ไก้ เมื่อ น์น  ส่โ) กาย ทีฏฐิ ก็ ละ ไถ้ ขาก เมื่อ น์น 

เหมือน กน  ๆ ถ้า เพิก ไม่ ออก ถ้อง เอา สม มกิเ บน ศีล  เบน ว่กก์  สม มคิเ บน อนิจ จ0  ศีล 
แล ว ไาก์ ก็ ถ้อง เบน อนิจ จ0  ถ้อง ปรามาส ลูบ คลำ ถ้น รำ ไป  ถ้า วิ มุ กิ เบน ศีล เบน วก ค 

วิมุกิ เบน ปก กิ  ศีล แลว่ ก่ก์ก็ เบน ปกคิ  หมก ปร มาส ลูบ คลำ กน เท่า นน  เพราะ สน สง ส ไ) 
ใน สม มกิ และ วิมกิ  สน สง ส ไ] ใน อกี กอ นา กก  สน สง ส ไ) ใน ศีล และ วัค ฅ์  จึง ไค้ ซื่อ ว่า ละ 
สกฺ กาย ทิฎฐิ  วิจิกิ จฺฉา  สืลพฺ พ ต ปรามาส  ไค้  ฯ ขอ ให้ สาธุชน ผู้ หว่ง ทำ ฅน ให้ เบน 
ที่ พึ่ง  จง มนสิการ โกย นไเ ก ง พรรณนา มา ค้วย ประการ ฉะ น ๆ 
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คใา ม เห็น โนสํ จจ ธรรม วิภาค 
ของ สมเด็จ พระ วชิร ญาณ วงศ์ 

ปาฐะ ที ว่า ควย  ศีล  สมาธิ  บญญ า และ จ่คเ บ็่นอ ย่าง อำ อย่าง สูง  ต่อ จาก 
กา ถา โอวาท ปาฅิ โมกข์ น* น พระ บาท ลม เก็จ พระ รอม เกลา  ๆ ทรง เก็บ กวา ม ใน พระ บาลี 
นน  ๆ มาทรง เรียบ เรียง ขน กาม พระ มกิ  ไม่ ใช่ พระ พุทธ ภาษิ ก แส คง กรง อย่าง นึ่น  จึง 
เรียก ว่า ปาฐะ  ไม่ ใช่ สุก กะ  ๆ 

ใน ธรรม จ่กร แส คง ทุก ฃล่จ จึว่า  ชา กิ  ชรา  มรณะ  เบ็่น ทุกข์ อย่าง หนึ่ง  ๆ 
เพราะ เผา กาย  คือ  บญจ ข* นธ์.  โสก ะ ปริเทวะ  ทุก ฃะ  โท มน* ส อ ปายาส  อ', ปบ ยส้ ม่ปโ ยก 
บียวิ ปปโ ยก  ปรารถนา ไม่ ไก่ สม  เบน ทุกข์ อย่าง หนึ่ง  ๆ เพราะ เผา ริก ก็  (เว้น แต่ ทุก ซะ 
เพราะ ทุก ฃะเ บน ทุกข์ กาย  จึง เผา กาย  แต่ที ท่าน ยก มา ไว้ ใน คอน น เพราะ มีเบึ นก ราวๆ 
เหมือน ทุกข์  ใน คอน นึ่ไม่ มี เสมอ เหมือน ทุกข์ ใน กอ นก่, แ)  สงฺฃิ ต เต น ปญจุ ปาทาน กุ 
ฃนฺธ า ทุกฺ ขา  ย่น ลง ก็ คือ ข* นึธีที่ เบึน อุปาทาน  (คือ เบน ทียึค ถือ  ๕ กอง)  เบึน ทุกข์ 
ไม่ ใช่ กวา มชึค ถือม์ นึ่ใน ข* นธ์  ๕ เบืน ทุกข์  ๆ พึง พิจารณา กง นึ่:- 

ปณฺจ  อุปาทาน  ขนฺธ  ๓ ศ* พก็  ล่า แปล ว่า  (อุปาทาน)  กวา มยึก  (ซนฺ ธ) 
ใน ขน ธ์  (ป ผุ- จ)  ๕,  (®)  ก่อ ง แปล ศ* พท์ก ลาง ก่อน  แล่ ว จึง แปล ศพ ที หล* งแล่ ว จึง ข้าม 
ไป ศ* พท์ห ล่า  แปล ล่ง นึ่ผิค วิธี ของ ภาษา มก ธ หรือ บาลี  นึก ถึง อุปาทาน  ๔ เขา เทียบ  คือ 
กาม อุปาทาน ยึกถึ อ กาม  ทีฏฐิ อุปาทาน ยก ถือ ทีฏฐิ  สี ลพ ไาก อุปาทาน ยึก ถือ ศีล และ ว* กร 
อ' กก วาท อุปาทาน ยึก ถือ กำ กล่าว ว่า กน  เหล่ านึ่แปล ศพ ก็ หลง ก่อน  แล้ว ยอน ไป ศ* พก็ 
หน้า ทงนึ่ น เพราะ หล่ก วิธี ของ ภาษา มก ธเบ็่ นอ ย่าง นึ่  นึ่โก ยพย 'ญ ชนะ  (ส พฺยพฺ ชน) ๆ 
(๒)  ล่า แปล ถือ เอา กวา ม ว่า  กวา มยึก ถือ ใน ฃนธี  ๕ เบ็น ทุกข์  ก็ กอง หมา ยก วาม ว่า 
กเล สเบึ น ทุกข์ เพราะ อุปาทาน เบ็่น พวก กิเล ล บญจ ขน ธเบ็ นพ วก วิบาก  กาน กนก' บ 

กวา มทีแ สก ง ใน กอ นห ล่ง ว่า  ชา กิ ชรา  มรณะ  กา  ทุ  จมูก  ลม  กาย  ใจ  นาม รูป เบน 
ทุกข์  เพราะ ส่วน นึ่เบ็่ น วิบาก ท* งนึ่น  *1  อนึ่ง ใน สูตร ล่ง ทลาย  เช่น  จุล ล เวท* ฬห็ แส คง 
เรึ๋ อง อุปาทาน ขํนธ์  ก' บ อุปาทาน  แยก ไว้ ล่ง นํ้  (อุปาทาน ข์นธี กบ อุปาทาน  เห็น ระ ถือ 


เอา กวา ม ค่าง กน  อุปาทาน ค้ว หล ง มี ค่าง หาก  ไม่ ใช่ แยก ออก จาก อุปาทาน ข้น ธ กง เบน 
๒ อุปาทาน)  ฉนท ราก อํนใ ค ใน อุปาทาน ข้น ธ์  ๕ ฉไ 4 ท ราก ค้ นํนื่น เบน อุปาทาน  น 
แส กง ว่า อุปาทาน ขน ธ เบน ส่วน วิบาก  อุปาทาน เบ็่น ส่วน กิเลส  ศํพท์ อุปาทาน  ชง อยู่ 
หนา ค้พท ขน ธ จึง เบน วิ เส สนะ ของ ค้น ธ์  ไม่ ใช่ กวา มยึก ถือ ค้น ธ์  น โค ยอ ฅถะ  (สา ๆ ถ) 
ส่วน รูป ศพ ทให มือ น ค้น  เพราะ ภาษา บาลี เบน เช่น น จึงค่ อง มี ไวยากรณ์ และ สา ธน ะ 
ใน นาม กิฅก  แสก งก วาม ค่าง ของ ค้ก ถะ แห่ง ค้พท์ ที่มื รูป เบน อย่าง เคียว กน  (อฅ ถะ 
พยญ ชนะ เปรียบ เหมือน สำออย  ธรรม รส เปรียบ เหมือน นา อ่อย  จะ หีบ กวย วิธี ใกกิ ฅาม 
ถา ไกั นำ ออ ยอน ประ สง กก วรยิ นคี  ไม่ ควร เบน ห่วง ค้น ธใ กิน ไป.  ใน ที่ มา ว่า  “ภา รา ทา นิ 
ทุกุฃํ  โล เก  ภาร นิกฺเ ฃปนํ  สุข’*  กิา ถูก บท โน้น จะ มา วิวาท กิ บบ ทน  ผู้ ถือ ภาร ะกือ 
ข้น ธี  ๕ ไว เบึน ทุกข์ ใน โลก  ผู้ วาง ภาระ ถือ ค้น ธ์  ๕ เสีย เบน สฃ  กำ ที่ ว่า ถือ หรือ วา งก 
หมาย อุปาทาน  อุปาทาน ใน ข้น ธี  ๕ ค้า เช่น นื่นค้ นธี  ๕ กิ ชื่อ ว่า มือุ ปาทาน  ถา ค้น ธี  ๕ 
ไม่มื อุปาทาน  ข้น ธี  ๕ จะ ทุกข์ กวย เห ทุใ ค)  เมื่อ ถือ เอา กวา ม โกย ย่นย่อ  ปฉ เจ อุปาทาน 
ฃนุธ  ข้น ธ ใบ นที ยึกมํ่ น หรอ ข้น ธีที่เ บน เชื่อ  ๕ อย่าง  เบน ค้วทุ กฃส่ จึจึ  ๆ ค้ณ หา  ๓ 
เบน ทุก ข สม ท ไ] สจจึ  ไม่ วิ ปริฅ และ ไม่ ไค้ มา แค่ ชาติ  มา แค่ เวทนา ที่ สืบ เนื่อง มา แค่ อวิชชา 
ชาติ มา จาก ภพ  ซึ่ง สืบ มา จา กก ไน หา อุปาทาน กา มน ไ] แห่ง ปฏิจ จสมุ ป บาท  ๆ ใน ปฏิจ จ- 
ลมุป บาท และ ใน สมุท ไ] วาร  ท่าน ไม่ ไค้ แส กง ว่า  ชาติ  ชรา  มรณะ  เบน เห กุ  กง แสก ง 
ว่า เบน ผล เหมือน ใน ธรรม จไา รน1 น เอง  กวา มกิ ลง ค้น  ๆ แม้ มืกำ ว่า  “เอว เม ฅสฺส 
เก วลสฺ ส ทุกฺข กฺฃนฺ ธสฺส  สมุท ใย  โห ติ’,  กิ จริง  แค่ ไม่ ไค้ หมา ยก วาม ว่า เบน ทุก ข สม ท ไ] 
ถือ จำเพาะ ค้ณ หา ค้น เบน เห กุเกิ ก แห่ง ทุกข์,  หมาย ความ ว่า  อย่าง นื่แล  (ถือ ค งแฅ่ อวิชชา 
มา จน ถืงส มฺภว นุ กิ)  เบน กวา มเกิ ก แห่ง กอง ทุกข์ ที่งสื นนื่น  หรือ ว่า กวา มเกิ ก แห่ง กอง 
ทุกข์' ท งํ้ลํ้น นื่น  อย่าง นื่แล ๆ ซึง หมา ยก วาม ว่า ค้อ ง เนื่อง ค้น อย่า งนื่  จึง เบ็่น ความ เกิก 
แห่ง กอง ทุกข์ ไม่ ใช่ แค่ เพียง กอง ใ กก อง หนึง  ค้า ขาก เงื่อน ใน กอ นใก ฅอน หนึง แค้ วค้ฎ ฏะ 
กิ ขาก  ทุก ฃค้จ จึกิ ไม่ เบน ไปๆ  ถึง ใน นิโรธ วาร ท่าน กิ แส คง ว่า  ค้อ งค้บ มา แค่ อวิชชา จน ถึง 
อุ ปายาส อย่าง นื่แล  จึง เบน ความ ค้บ แห่ง กอง ทุกข์ ที่งสี นนื่น  ๆ (ใน ปฏิจ จ สม ป บาท  ค้อ ที่ 
ค้าน ว่า  ชาติ  ชรา  มรณะ ใน สมุท ไ] วาร  ท่าน มิ ไค แส กง ว่า เบน เห กุ  กง แส กง เบน ผล 


เหมือน ธรรม, จก รก ป ปา ฅฅ นสูฅ รน1 น กำ ที่ ว่า สม ท ไ] ไม่ ใช่ เหฅ หรือ  คุณธรรม ประเภท 
ใค ซึง อยู่ ใน วาร นี  กก วร เห็น ว่า เบน สมุท ไ) ที่ง สน  จึง จะ ไม่ วิวาท ก่อ กำ รา  จะ หก วิ ภฅฅ 
ให้ เบน ผล ไป อย่าง ไร  ๆ ทีเห็ น ว่า ความ เกิค และ กวา ม ค* บก้ อง เนื่อง ก่น  จึง เบ่น สมุท ย 
จึง เบน นิโรธ  ถา เช่น นนค ณ หา อย่าง เคียว ทำไม ท่าน จึง แส คง ว่า เบน สมุท ไ)  จะ พู กว่า 
อวิชชา อย่าง เคียว เบน สม ท ไ) คบ อวิชชา อย่าง เคียว เบน นิโรธ ไม่คี หรือ) 


จดหมาย ใ) อใท ระ! อุบ าลีคุ ฌูใ] มา จาร ที่  ฉบบ ที่  0 
เรย น เจา คุณ สมเด็จ วชิร ญาณ 

บ่น ทืก ธรรม ซึ่ง เจ้า คุณ ไค้ วิจารณ์ ในลั จจวิ ภาค โค ยล ะเอี ยคน์ น เกล้า ผม ไค้ 
ครว จ คลอ ค แล ว ขอ อนุโมทนา ซึ่ง ไค้ คง อก ค, งใจ ครว จ ครอง จน ไค’ กวา ม ถึง แก่ลั ค คาน 

บ ไง อนุ มัคี บ่าง  คาม ความ เห็น  ความ จริง ถึเบ่ นอ ย่าง นน  ข' อ ค* ค์ก่ ท้น ก็ ถูก ของ ผู้ ก* ค อ่า- น 
ผู้ ก* ค ค่า นถึไ ม่ผิค  ผู้ แก่ง ก็ ไม่ ผิค  ความ ผิ คอ ยู่ที่ผู้ ไม่ รู้  อย่าง ไร ก็ คาม  เกล้า ผม ย่ง ไม่ เคย 
ร*, บอ ย่าง น ทำ ไค้ ร* บ กำ แนะ นำ ทาง ผิค ทาง ถูก ใหเ กิคก วาม รู้ฃน อย่าง น์จา ก พระ เถร เจ้า 
อง! าใค  เมื่อ ไค้ ใหไ ๆ ล้า ผม ๓ ค ความ ปราโมทย์ อย่าง ยง  ถือ ว่า เจ้า คุณ เบน มหา มิค รอ* น 
ประเสริ^  ผม เกย เห็น แค่ ผู้ นง อยู่ เปล่า  ๆ เห็น หน ไ ก้น ไม่ พูค ถึง  ฅิให็ มี ประ โยชน์ 
อย่าง น์ละ  คี เท่าไร ผม ก็ อนุโมทนา 

แค่ ธรรม ที่ ล่วง ลับ ไป แลั ว ก้อง ให้ เบน ไป อย่าง น1 น คาม ทาง ปฏิบัติ ก้อง กรง 


ไป อย่าง น์น  บ* ค น์ฃอ ความ ช่วย เหลือ ก้อ ไป ใหม่  เก ลัา ผม คง ใจ จะ ขบ ปฏิจ จสมุ ป บาท 
ให้ แค ก ห้า  เมื่อ ไค' ค วาม ช* คใ จ เพียง ใคฅ อง แค่ ง ไว เพียง น น แก้ ลัง ไม่ พอ ใจ  ขอ ไค้ 
โป รค ช่วย อธิบาย ให้ พอ ใจ ลัก หน่อย  จะ แยก เบน ส่วน  ๆ ถวาย เพื่อ ให้ ครอง ง่าย  คู  ๆ 
ช่าง กลม เครือ เหลือ เกิน  ทำไม จึง กระจ่าง ขน ไค้  จะ เอา ที่ค รง ไหน เบน ศูนย์  ๆ 

อวิชชา  ๑' 

ลัง ขา ร ๑ เบน นาม รูป 

วิญญาณ  ๑; 

นาม รูป ก็ กง เบน นาม รูป 
สฬา ยก นะ ก็ เบน นาม รูป 


\ 
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/ เบน เจ ค สก  จะ เบน นาม ร ปก วยห รอ  เม 
คณ หา  ๑ ขํ 

อุปาทาน  ๏| 

ภพ  ชาฅิ  ใน ทีนึ่  ไฉน จึง เบึน ผล ของ อุปาทาน และ เบึน ผล ของอวิชชา  ถา 
ไม่ มี ภพ  ไม่ มี ชาฅิ  อุปาทาน และ อวิชชา จะ มี ไค1 หรือ 

ภพ  ชา กิ  จะ จคเ ขา ใน นาม รูป ควย หรือ ไม่  ชรา  มรณะ  ไม่ ฅอง พูค  เพราะ 
เบน อาการ ของ ชา กิ  ๆ 


ภพ  ชา กิ  ใน ที่นึ่  หมา ยบจ จุบ" น ไม่ ใช่ หรือ  ถ ไห มาย บัจจุ บ" น ส่วน อวิชชา 
สง ขา ร จะ หมาย บัจจุ บ" น ถ้วย หรือ ไม่  จะ เล็ง เอา ความ จริง ใน ปฏิจ จสมุ ปบ าทนึ่  จะ ลง 
มกิอ ย่าง ไร แน่  จะ เห็น ว่า องค์ ปฏิจ จสมุ ปบ าทนึ่  เบน นาม รูป ทุก อาการ  หรือ จะ เห็น 
ว่า บาง อาการ เบ็่น นาม  บาง อาการ เบน รูป  และ จะ ใ หลง เบน หนึ่ง ที่ฅ รง ไหน  ที่ 

กระจาย ใหไ บน ระเบียบ อย่า งนึ่  เบน ล" ก ษ ณะฃ อง สูฅร  สูฅร เบน แค่ ปริยัติ  จะ เล็ง ปฏิบัติ 
ปฎิเ วธ  ที่ฅ รง ไหน  คง รวม ลง ที่ฅ รง นาม รูป  ถา ธรรม มีคู่ อยู่ ย ไ) ไม่พํ นความ เกิค  ถา 
ธรรม เบน เอก เมื่อ ใค  ก จ" กรู้ถ้ ว ว่า เรา หมค ความ ๓ คค่อ ไป เมื่อ นน  ขอ ความ กรุณา ช่วย 
วิจารณ์ 


ใน เบีญ จ ข" น ธ'  ใน ปริยัติ  ใน ปฏิบัติ มี ล" ก ษณะ ค่าง ก" น ฅาม ทาง ที่ สืบ สวน 
มา แล่ ว ใน ปริยัติ นึ่น ถือ เอา เนอ ความ ว่า  ก้อน กาย นึ่เบี น รูป ขน ธ เบน ก้อน หนึ่ง  ส่วน 
สุข  ทุกข์  อุเบกขา  มี อาการ อีกอ ย่าง หนึ่ง จ" คเบี นถ้อ น หนึ่ง  ส่วน ส" ญญา ความ จำ หมาย 
มี อาการ อีกอ ย่าง หนึ่ง  จํคเ บีน ก้อน หนึ่ง  ส่วน ส่ง ขา รก วาม ปรุง แค่ งมี อาการ อีกอ ย่าง 

หนึ่ง  จ" ณ บน ก้อน หนึ่ง  ส่วน วิญญาณ ความ รู้ ค่าง  ๆ มี อาการ อีกอ ย่าง หนึ่ง  จ" ค 

เบีน ก้อน หนึ่ง  จึง เบน  ๕ ก้อน หรือ  ๕ ฃนธ์  ๕ หมว ค ๕ กอง  เกย ถือ เอา เนอ ความ 
มา อย่า งนึ่  ๆ แค่ ทาง ปฏิบัติ ไม่ ไค้ ถือ เอา เนึ่อ ความ อย่าง นึ่น  ถือ เอา เนึ่ อก วาม ว่า  สกล 
กาย นึ่เบี นฃ" นธมี อ" น เคียว  ไม่ มี  ๕.  ส่วน  ๕ น่น  เบีน แค่ อาการ ของ ข" นธ์  เมื่อ จะ เล็ง 
เอา คาม อาการ จะ ใหเ บี1 น ขน ธ ๕ ก็ ไค้  จะ ใหไ บีนข นธ์  ๘ ก็ ไค้  จะ ใหไ บี นฃ" นธ์ 

๘๔๐  00  ก็ ไค้  ถา จะ จํคใ หไ บน ขน ธ ๕ ก็ เล็ง เอา ลไไ ษณะ ของ รูป  คอ  กิน  นา  ไฬ 
ลม  ซึ่ง เติม อยู่ ใน กาย นึ่  กาย นึ่ก็เ บีนรู ป6 โน ธ์  ถ้า เล็ง เอา เวทนา  คือ  สุข  ทุกข์  อุเบกขา 


ชง เฅม อยู่ ใน กาย นี  กาย นก เบน เวทนา ขน ธ สัา เล็ง เอา สัญญา  คือ  ความ จำ หมาย ซึง เค็ม 
อยู่ ใน กาย นี  กาย นก เบน ส ญญา ขน ธ ถา เล็ง เอา สังขาร ความ ปรุง แต่ง  ซึง เฅม อยู่ ใน กาย น 
กาย นก เบน สง ขา รฃน ธ ถา เล็ง เอา วิญญาณ ความ รู้ต่ๅ ง ‘รุ  ซึง เคืม อยู่ ใน กาย น กาย นก็ 
เบน วิญญาณ ขน ธ ล็คง เบ็่น ขน ธ ๕ เหมือน สัน  แต่ อด ถ รส ไป กน ละ ทาง  ๆ ถา จะ ให้ 
เบน ขน ธ ๘ กเ ลง เอา ศีล ซึง เค็ม อยู่ ใน กาย น กาย นีกเ บน ศีล ขนธ์  ถา เล็ง เอา สมาธิ ซึง 
เค็ม อยู่ ใน กาย นี  กาย นล็เ บน สมาธิ ข นึธิ  กำ เล็ง เอา บ ญญา ซึง เค็ม อยู่ ใน กาย น กาย น 
ก็เบ็ นบ ญญา ฃนธ์  ๓ ขน ธ์นีเ อา ประสม สับ ขน ธิ  ๕ ก็ เบน ขน ธ ๘ ขน  กำ ใ ห1 ขน ธ์ยืน 
หล ก่อ ยู่ เรียก ไป ดาม อาการ ไม่ มีที่ สน สด  ทาง ปฏิบัติ เล็ง เอา ความ อย่าง นึไม่ ใช่ พูด ผิด 

ไม่ ใช่ เห็น ผิ ค,  ส่วน ทาง ปริยัติ ที่ เห็น อย่าง นํ้น  ก็ ไม่ ใช่ พูด ผิค  ไม่ ใช่ เห็น ผิด  ถก อย่าง น1 น 
ธรรม เปรียบ เหมือน ไฟ  ต่าง ชาติ ต่าง ภาษา ต่าง สมมติ ต่าง บัญญัติ  แต่ ก็ คง ให็ สำเร็จ ผล 
เพราะ ความ รอน อย่าง เดียว กน  ๆ 

กำ ใน พระ สูฅร ที่ ว่า  เบญจ ขนธิ เบน รูป นน  คง หมา ยก อนน เบน เบ็ญ จ ฃนธ์ 
จํงส มกํ บอน ฅดล กขณ สูฅร ซึง ว่า  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  เบน ไป เพึ่อ 
อาพาธ  ๆ ชาติ นามธรรม แห้  ไม่ มือา พาธ  จึง เบน ธรรม บริสุ ทธไ ดี  ๆ 

ใ] อ ธรรม ที่ สมเด็จ พร^ว ชร ญาณ วง ศ ๆ วิจาร ณ 

ปฎิจ จสมุ ป บาท 

ปฏิจ จสมุ ป บาท ธรรม ที่ ปรากฏ แก่ พระ พุทธ เจา น, น ท่าน แส คง ทาง ประวัติ ว่า 
(ไม่ ใช่ จำ เขา นึก กิ ค)  จบ กํ้ง แต่ ผล เขา ไป หา เห ดศีอ ปฏิโลม  แต่ ก็ไ ปติ ค เพ ยง วิญญาณ 
เท่า น1 น วน สัน อยู่ ว่า  “วิ ณฺณา ณปจุ จ ยา  นาม รู0 ป,  นาม รูป ปจจ ยา  วิณฺถ ภณํ”  นาม รูป 
มี เพราะ วิญญาณ เบน บจจํ ย วิญญาณ เล่า ก็มี เพราะ นาม รูป เบน บจจํ ย ไม่ ต่อ ขน ไป ถึง 
สังขาร  ไม่ ต่อ่ ขน ไป ถึง อวิชชา  สังไ ม่รู้สั กอ วิชชา แล สังขาร  วิชชา' จึง ย ไ)' ไม่ เกิค  ไม่ 
ไ สัด รี สรู้  ถไรู้ จสัอ วิชชา ไ ดีก็สั อง เบน วิชชา  เห่ มีอน แก มืค่ก็ ฅอง มืส ว่าง มา  ถา ไม่ มี 
สว่าง มา จะ แก้ มืค ไม่ ไค ไลย  เมื่อ ครีส่ รู้ จึง ทรง เห็น คลอ ค ถึง อวิชชา  หรือ เพราะ ทรง 


เห น ถึง อวิชชา จึงฅ รส รู้  เพราะ ฉะ นน  ชาคิ  ชรา  มรณะ  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท กบ ใน ธรรม 
จก รถึอ ย่าง เคียว กน 

อคฅ ภาพ นึ่  หรือ จะ เรียก ว่า สกล กาย นึ่อี คาม  เบน ทุก ข สจจ์  เบน สมุท ยสจ จ 
เบน นิ โร ชล จจ  เบน มรรค ส ไ) จ,  อี พอ ไค้ อย่าง คลุม  ๆ (ใน นกุล บ กุสูค ร)  เพราะ อคค ภาพ 
มีทง กาย มีทง จิกฅ  ๆ ใน นก ลบื่ ฅุสูฅ ร พระ สา รืบุฅ ร แส คง ว่า  บ ญจฃ้ นธ์เ ท่า นินเ บน กาย 
แยก จิฅคี ออก เบน ส่วน หนึ่ง  ค ไ) คำ ใน พระ สูคร นึ่เ อง ว่า  “ เมื่อ กาย อา คูร  จิฅฅ์ จไา ไม่ 
อาดูร,,  ก่ง น แล ใน ที่ มา อื่น  ๆ อีก มา กก แส คง ว่า  จก ฅ์พํน จาก อา สวะ ที่งน น กาย พน 
ไม่ มี  ๆ แก่ ไม่ ใช่ อไเ ใคเ บน ทุก ขอ ไเนึ่ น เบน สมุท ไ]  ก่น ใ ค เบน สมูท่ ย อํนนึ่ น เบน นิโรธ 
ก่น ใคเ บน นิโรธ  ก่น น* นิ เบน มารค  เพราะ ถา เอา เบึน เช่น นึ่  ไฟ  (คือ  ชาคื  ชรา 
มรณะ  แล ทุกข์ กาย แลเ ช่อ  (คือ บ ญจขํ นธ์)  ที่ ไฟ เผา)  กบ การ ก่อ ไฟ  (คือ คีณ หา)  แล 
ไฟ ค ไม่ หรือ คีบ ไฟ  (ทุก ข นิโรธ)  อบาย เบน เครื่อง คีบ ไฟ หรือ ให้ ไฟ คีบ  (คือ มรรค)  อี 
เบน อ น เคียว ก่น ไป  ผิค วิธี วาจา พ เครา ะห้  (ลอ ยิก)  พระ ทุทธ ศาสนา ก่อ ง ไม่ ผิคก่ อลอ ยิก 
แก่ ถา ไฟคี ณหา เก ค ใน ที่ใค  คีบ ไฟ  (ก่ณ หา)  ใน ที่นึ่น ไค้  ถูก ฅาม พระ บาลี แล  ไค้ ทง 
อรรถ.  (ท ง ไม่ ผิ คลอ ยิก)  ชาคี  ชรา  มรณะ  นึ่  เบน อยู่ เสมอ ใน ใม่จ จบ ไแ บน ทุก ฃสไ จ์นึ่ 
กล่าว ถึง ไฟ  ๆ 

คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  นาม รูป  สกล กาย เบน ทุก ข ส่จจ์  น กล่าว ถึง เช่อ 

ไฟ ที่ เผา  ๆ 

รวม ท ง สองอย่าง เบน ทุก ข ส่จจ์ ไค้  ถูก กอง คาม พระ บาลี  เพราะ ไฟ เผา เช่อ 
เช่อ อี ก่อ ง ร่อ น เบน ธรรม คา  ๆ แก่ ว่า ความ ไม่ รู้ จก  ชาฅิ  ชรา  มรณะ  ไม่ รู้ ทัก  คา  หู 
จ มก  ลน  กาย  ใจ  ไม่ รู้ ทัก นาม รูป  ไม่ รู้ ทัก สกล กาย  นึ่ว่า  เบน ทุก ฃสไ จ์  ย ไ) ไม่ เบน 
สมุท ย ส็จจ์  แค่ เบึน มิจฉา มรรค หรือ คุ มรรค  ๆ ผิค  เบึน เห ทุ หรือ เบืน บจ จ* ยให ไกิค ทุก ร- 
ส มุท ไ) คือ ค่ณ หา  ความ คืน รน ของ ใจ  ทัณ หา เหล่า น แหละ เบึน ทุกร สมุทัย ส ไจ  ๆ ความ 
ร้จไ า ชาฅิ  ชรา  มรณะ  รู้ ทัก  คา  หู  จมุ ก ลน  กาย  ใจ  รู้ ทัก นาม รูป  รู้ จก สกล กาย 
ว่า เบน ทกฃ ส ไจ  ไม่ ใช่ นิโรธ ส ไจ์  แค่ เบึน องค์ หนึ่ง ของ มรรค  แล ก็ ไม่ เบน มรรค ท้ง 


หม^  เพราะ รูแฅ ทุก ข I ทาน น ไค ใน ก ๅวา  ทุ! าเฃ  ถ], ไถ!,”  กวา ม คบ กวา ม คน: นของ 
ใจ คอ คบ ฅณ ห า^จ งุเ บน น โรธ ส จจๆ  ญาณ จก ษุทรู้ วา อาการ ใ 41 บน ทุกข์  อาการ น เบน 
สมุท ย อาการ น เบน น โรธ  ก ยง เบน สม มๅทิ 0 ไม่ กร บอ งคื  หรือ เบน สมมา ที ฏ^ ไม่ 
ไก  กอทุ้ วา อาการ นีเบ็ นม ร รก ควย พร 0 ม ทะง  ๔ ก้จึจึ  จึง เบน สม มาท ฏ เม ร รก  ๆ 

กวา มรู กบ ญ 1ณ จก บุ V เน  ม เนอ ความ เบน อน เคย ว ก้น  เพราะ ญาณ จก บุก 
หมาย ความ วไ  ความ รู  กวา ม เห น หรือ จก บุ คือ กวา มรู้  ไม่ ทราบ ว่า ค่าง ก้น ที่ กรง ไ VI น 
จะ แยก ออก วา เบน น โรธ ทาง  เบน มร รก ทาง  ก แยก ไม่ 00 ก ๆ วิชชา ก บวม กก เบน ก่ 
กน  น โรธ เบน พ วก ว มุก  กวา มรู้แ ■ล ญาณ จก บุ เบน พ วอ วิ* ฐ* ฐๅ  ๆ 

เม อเ หน วา  ชาฅ  ชรา  มรณะ  ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท กบ โน ธรรม จํกร ลง ก้น 
ก ไม มบญ ห เอ ะ ไร อก  ๆ ถา จคเ บน วฏฏ ะ ๓ ชรา  มรแ เะ  มา แค่ ชา กิ  (ชา กิ มา จาก ภพ) 
เบน สวน วิบาก  ไม รู้ จก  ซา กิ  ชรา  มรณะ  (ที่มี ประจำ แก่ ส งขา ร จึง พลอย ไป เบน 
สง ขา ร)  เบ็ นก เลส  ทำ พูค  กิค  ควย อำนาจ กิเลส เบน กรรม  คีอเ บน สง ฃาร  (เพราะ มี 
กเล ส เบน สาย รอย ไว)  ว บา กก เบน ทุก ขอ ก แล เบน บจจ ยให เกิค กิเลส อีก  วน ไป ไม่ จบ ๆ 

อวชุ ชา  ) มิจฉา ณาณ  ) ทุปป ฌถ] า 1 มิ จฺฉา ทิฎฐิ 

วิชฺ ชา  ) สมมา ถ] าณ  ) ปณฺ ถ! า I สมมา ทฎชิ 

เบ็น กู่ กน  จก แก้ กน ไค้ ก จำเพาะ ที เบน กู่ กน  แค่ เบน สาย เคียว ก้น  ท่าน จึง กล่าว แทน ก้น 
บาง  ถ ไว นรฉ ไเใ ห ดี ระ พอ เห็น ไค้  ๆ 

ปฎิจ จสมุ ป บาท มีค่ง แท่ อวิชชา เบ็่น บจพั ก่น ไป ลีง  ชรา  ม ร ณ 5 โสก;; 
ปริเทวะ  ทุก ขะ  โท มน' ส อุ ปายาส  ๆ คาม พระ บาลี ท่าน ไม่ ไค้ กล่าว ถึง ก่ท่ 5 ๅ (อือ กาล) 
แล สนธิ  (คือ ห' วฅ่อ กาล)  ท่าน กล่าว เรื่อย ไป  แล ท่าน ไม่ ไก่ บอก รำ น วน ว่า 1 ท่า ไว  ว่แก่ 
เมือ น' บ คาม ที่เบึ นบ จพัก่ น-  ค่า ก่น แค่ อวิชชา ไป เบน© ๒ จง. ว่า บา) จ ยา การ  ©๒. ๆ 

สกล กาย  (กง หมาย เอา อ่คค ภาพ น)  ไม่ ใช่ เบน ของอย่าง เดียว  ล, วนก่ อง ผสม ก่น  รปก็ 
คอ ง ผสม  นาม ก็ ก่อ ง ผสม  ทํงํ้ นาม  ทงรู ปก ก่อ ง ผสม  เพราะ ก่อ งผส มก ไน ท่าน จึง เรียก ว่ๅ 
สง ขา ร เรียก คาม อา การท เบน ไป ไม่ ใช่ โลก สม มดี  ไม่ ใช่ สม มดี ส' จจึ  เบน สภา ว หวือ 


ธร: ม คา,  แค ถา ว่า มุ่ง ถึง ศพ ท ซึง ใช้ พุ คสัแ  ก็ คง เบน สมมติ ของ ภาษา  เพราะ ถา ไม่ 
สมมติ ออก เสียง เบน ภาษา  กพุค สัน ไม่ รู้ เรื่อง  ถึง สัพ ทํอื่น  ๆ ต่อ ไป  ท่าน ก็ เรียก ฅาม 
อาการ หรือ กิริยา,  สกล กาย  แปล' ว่า กาย ที่งห มก  กาย แปล ว่า ประชุม หรือ กอง  เพราะ 
กาย ท ประชุม กน เบน กอ นอ ย่น  แยก ออก อาม อา การที่ ปรากฏ  มี ส่วน ที่ แข็ง  ๏ ส่วน ที 
เหลว  ๑ ส่วน ที่ รอน  ๑ ส่วน ที่ ว่าง แล เลื่อน ไป มไไ ติ  ๑ ท่าน เรียก ส่วน ที่มี อาการ เหล่า น 
ว่า ธาทุ อย่าง หนึ่งๆ  รวม สัน เข่า เบ็่ นสัอ น เบน ส่วน รูป  ก็ บมี อาการ รู้สึก  ๑ มี อาการ รู้ สุข 
ทุก ข ไม่ ใช่ ทุก ข็ไม่ ใช่ สุข  ๑ มี อาการ จำ  ๑ มี อา การติ ก 0 ท่าน เรียก อาการ เหล่า น 
ว่า นาม  นึ่เ บน ส่วน ของ จิคค้ ที่ อา สัย รูป  ท ง ๒ ส่วน นึ่รว ม สัน อยู่  ท่าน เรียก ว่า กาย  กาย น 
เบน สง ขา ร ๆ สกล กาย  คือ  ที่ ง กาย ที่งจิ คค์  ท่าน แยก เบน ส่วน เห ทุ  ๑ ส่วน ผล  ๑ ส่วน 
เห ทุ เบน เรื่อง ของ จิฅค้ เบน ผู้ป รง  ผู้ แต่ง  ท่าน เรียก ปญ ญาติ ล่ง ขา ร ๑ อปุญ พา ภิส ง ขา ร ๑ 
อเน ญ ชาภิ สังขาร  ๑ ( คไ ไค ไ เส คง ไว ไเสั ว ใน สัจ จ ธรรม วิภาค  ) ส่วน ผล ที่เบ็่ น รูป ล วน 
เบน อาการ ของ ธาตุ  ทีสัง มี จิฅค์ ครองอยู่  ก็มี อาการ ของ จิคฅ์ ประกอบ ควย  เรียก ว่า 
อุป าทีน นก สังขาร  ส่วน รูป ที่ ไม่ มี จิคฅ์ ครอง  คือ รูป กน  สัตว์ ที่ คาย แล* ว แล' รูป สีงข อง ท่าน 
เรียก ว่า อนุ ปา ทิน นก สังขาร  เพื่อ ใหไ เปล ก สัน  ๆ ส่วน ที่ อุปาทาน ย ไ) ยึค ถือ  ท่าน เรียก 
อุปาทาน ยะ  ที่ อุปาทาน ไม่ ยึค ถือ เรียก อนุ ปา ทา นิ ยะ  (คาม ธรรม สังค ณี)  ๆ เมื่อ ถือ เอา 
อรรถ ใน พระ พุทธ ศาสนา มา ใช้  ก็ ควร ถือ พสัญ ชนะ ที่ แส คง สัค ถะ ของ ท่าน มา ใช้ ใหํ ถูก 

สับ สัฅถ ะสัว ย ไม่ เช่น นนก็ ทำ ให้ ยุ่ง  สัา ถือ เอา แต่ พสัญ ชนะ อย่าง เคียว  ไม่ ถือ เอา สัค ถะ 
ก็ ไค้ แต่ เปลือก ไม่ รู้ รส  ๆ 

คาม ที่ มา แส คง ว่า  พระ โพธิสัตว์ ปรารภ ระลึก พิจารณา สัค ค ภาพ หรือ จะ เรียก 
สกล กาย ก็ คาม  สับ คง แต่ วิบาก คือ ผล  อไแบน ฅว ทุก ข หรือ ทุก ข สจจ์ ว่า 

๑.  ชรา  มรณะ  โสก ะ ปริเทวะ  ทุก ขะ  โทมนัส  อุ ปายาส  มี เพราะ 
อะไร  เพราะ บจจ ไ] คือ ชาติ 

๒.  ชาติ  มี เพราะ บจจ ย คือ ภพ ความ เบน  (คือ เบน เรา) 

๓.  ภพ  มี เพราะ บจสั ย คือ อุปาทาน กวา มยึค ถือ 
๔.  อ ปาทาน  มี เพราะ สัณ หา 


๕.  ฅณ หา  ม เพราะ เวทนา 

๖.  เวท นาม เพรา ะผส สะ  (คือ ความ ประจวบ หรือ กระทบ) 

๗.  ผส สะ  มี เพราะ อาย คน ะ (คือ คามี หน9 าที่ เห็น เบน คน) 

๘.  อาย ฅนะ  มี เพราะ นาม รูป  (คือ อาการ ของ ธาคุ เบน รูป  อใ การ ของ 

จิคค์ เบน นาม ที่ อา ศ ไ] กน เบน ไป) 

๙.  นาม รูป  มี เพราะ วิญญาณ  (คือ ความ รู้สึก) 

๑๐.  วิญญาณ  มี เพราะ สง ขา ร (คือ อ้คค ภาพ)  คือ ที่ งก อน กาย กบ จิคฅ์ ที่ อา ศ ไ] 
กน อยู่  หรือ จะ เรียก ว่า สกล กาย ก็ คาม  แล แยก ออก เบน  ๒ ผาย  คือ ปุญญ าภิสํ งฃา ร 
อปุญ ญาภิ ส่ง ขา ร อเน ญ ชา ภิส ไ) ขา ร อ้น เบน เจ คสิก สไฃ าร  เบน ผู้ ปรุง  เบน ส่วน เห คุ. 
รูป หรือ สรีระ อ้น เบน อุ ปา ทิน นก ส่ง ฃาร  ซึ่ง เบน ผู้ ถูก ปรุง  เบน ส่วน ผล. 

©๑.  ส่ง ฃาร  มี เพราะ อวิชชา 

๑๒.  อวิชชา  ก็ คือ ไม่ รู้อ้วิ  หรือ ไม่ รู้ จก อุ ปา ทิน นก ส่ง ฃาร  ซึ่ง มี วิญญาณ 
จน ถึง เวทนา ประจำ อยู่ และ ประกอบ ควย  ชรา  มรณะ,  จึงเ กิคอ้ ณหา แล ยึค ถือ  จึง เบน 
ภพ แล เบน ชาฅิ ไป คาม ส่ง ขา ร โสก ะ ปริเทวะ เบน คน จึง เบน ไป  ความ เกิค กอง ทุกข์ 
ที่งสึ น เบน เช่น นๆ  เมื่อ วิชชา เกิค ฃนอ้ บอ วิชชา  ก็อ้บ ปุญญ าภิ ส่ง ขา ร อปุญ ญาภิ ส่ง ขา ร 
คง แค่ กิริยา จิคค์ เบน อ้พ ยาก ฤค  หรือ จะ ว่า เบน วิ ส่ง ขา รก พอ ไค้  เพราะ ไม่ ไอ้ ปรุง แค่ ง 
แส่ ว วิญญาณ จน ถึง เวทนา ซึ่ง เบน บั่จจึ ย ใหเ กิคอ้ ณหา ก็อ้บ  ภพ  ชาคิ  ชรา  มรณะ 
จึงอ้ บ ไป คาม อ้น  กง เหลือ แค่ อุ ปา ทิน นก ส่ง ฃาร  ซึ่ง เบน วิบาก อย่าง เคียว  ไม่ มี กิเลส 
ที่ เบน เห คุ  ๆ 

อะไร เบน บจจึ ย ของอวิชชา  อวิชชา นนแ หละ เบน บจจ ไ] ของอวิชชา  คือ 

อวิชชา มีคห มค  หรือ มีคแ ปคอ้ านเ บน อ้น เคีม ยไ ไม่ มี อาการ  ครืน ไอ้ พบ ส่ง ขา ร ซึ่ง เบน 
ที่ คง อา ศ ไ]  ไม่ รู้ ฟ้า คาม เบน' จริง  คือ ไม่ เห็น ว่า เบน ทุก ฃส่ จจึ  (จึง มี อาการ ไม่ รู้ ทุกข์) 
จึงเ กิคอ้ ณ หา  แล ไม่ รู้จ ไ] ว่า ค ไน หา  (จึง มี อาการ ไม่ รู้ ทุก ขสมุ ท ไ])  อุปาทาน' จึง เกิค  ภพ 
จึง เบน ไป คาม อุปาทาน  วน ไป อีก  (ไม่ รู้จึก ทุก ข นิโรธ แล ไม่ รู้จึก มรรค  ก็ เบน ไป คาม 


กน)  จึง เบน อวิชชา มี อาการ,  จะ ว่า ส ไ เขา รน แล  เบน บจจ ไ] ของอวิชชา  เพราะ เบ็1 นที่ ไม่ 
รู้ ของอวิชชา ก พอ จะ ไค้  แค้ ไม่ กรง,  อาการ เหล่ านี  พก รวม  ๆ มี, คีอค ค ภาพ นิ  หรอ จะ 
เรียก ว่า สกล กาย ก็ กาม  ๆ จะ กล่าว ว่า เบน เห อุ ผล ของ สัน โค ย ลำ สับ ก็ ไค้  แค้ ใน ปฎิจ จ- 
ลมุป บาท ท่าน ไม่ เรียก  ท่าน เรียก ว่า บจจ ไ]  เพราะ ค้ค ค้อ อุค หนุน กน ไห เกิค โค ย ลำ คบ  ๆ 
เม อ คบ ลง ใน ระยะ ใคร ะ ยะ หนึ่ง วฏฏ ะก็ ขา ค.  แค้ คาม ความ ที่ เบน ไป  จะ คบ อะไร ก่อน 
อวิชชา ไม่ ไค้  เมีอ ค้ บ ค้อ งค้บ มา แค้ อวิชชา  ๆ สัญญา อคีค  (กง จะ หมาย เอา แค้ เพียง จำ 
สัพ ท ไ/] รือพ ยญช นะ ที่ ท่าน แส คง ไว1 คาม อาการ  คลอ คลึง อรรถกถา ฎีกา  ไม่ ไค้ พี จาร ณา 
จน เห็น จริง)  ย้ งไม่ เบน สม ท, ย เพราะ ไม่ ใช่ เบน สัณ หา  กง ฅก อยู่ ใน รู้ อย่าง อวิชชา 

(มิจฉา มรร ก)  จึง คบ อวิชชา ไม่ ไค้  แค้ ก็ กง ยงค้ กว่า ไม่ รู้ เสีย เลย  เพราะ ถ ไป รา รถ นา 
จะ พิจารณา  จะ ไค้ ไม่ ค้อ ง เรียน ใหม่  ๆ 

แส คง ว่า  เรา ยง เบน อวิชชา  ก็ หมาย ความ ว่า เรา สับ อวิชชา เบน สัน เคียว สัน 
เรา เบน อวิชชา  อวิชชา เบน เรา.  แล แส คง ว่า  เรา เบน บจจํ ย ของอวิชชา  อวิชชา เบน 
บจจ ไ] ของ เรา ค้งนึ่  ก็ เบน สัน แส คง ว่า  อวิชชา ก่ บ เรา เบน ผาย ละ อย่าง' จึง เบน บจจํ ย ก่น 
เหมือน อวิชชา เบน บจจ ไ] ของ สังขาร  ขคก่ นอ ยู่ ใน ค้วเ อง  ยาก ที่ จะ เข ไ ใจ.  จะ ว่า ก่อน 
หรือ สกล กาย นึ่แล เบน เรา  ก็ ก่อน นึ่เ บน ก่อน สง ฃาร  คือ ก่อน ทุก ขน, น เอง  ๆ 

ผล ของ สมุท่ ย ท่าน* แส คง ว่า  ชาคี  ชรา  มรณะ กบ โสก ะ ปริเทวะ  ทุก ขะ 
โท มน ส อุ ปายาส.  ไม่ ไค ไ เย ก ชรา  มรณะ  เบน พวก เห อุ  โสก ะ เบน ค้น เบน พวก 
ผล,  เพราะ  ชรา  มรณะ  เผา กาย  โสก ะ เบน ค้น เผา ใจ  ๆ 

สังขาร กถา 

สังขาร สภาพ ที่บจ จ ไ] ปรุง แค้ งมี  ๒ คือ  ที่ ธรรม คา ปรุง แค้ ง เช่น ภูเขา  ค้น 
ไม้  ร่าง กาย ของ มนุษย์ แล สัค ว์ที่มื ผม,  ขน,  เก็บ,  พน,  หน ไ)  เบน สัน อยู่ คาม ที่  ท่าน 
เรียก ธรรม นิยม  ๑ ที่ มนุษย์ แล สฅว์ ปรุง แก่ง  เช่น คึก,  เรือน,  จอม ปลวก เบน สัน 
ท่าน เรียก จึคฅ นิยม  แค้ ก็ อา ศ ไ] กรรม นิยม สัวย  ๑ ๆ เมื่อ ว่า สัวย นิยม  (แค้ ไม่ ใช่ พระ 


บาลี)  ท่าน จคไ ว้ถง  ๕ คือ  ธรรม นิยม  ๑ อุตุ นิยม  ๑ พืช นิยม  ๑ กรรม นิยม  ๑ 
จิคฅ นิยม  ๑ ๆ แค่ เม อ เอา แท่  ๒ ธรรม นิยม  อุตุ นิ ยม  พืช นิยม  รวม เขา เบน ธรรม 
นิยม,  กรรม นิยม  จิคฅ นิยม  รวม เขา เบน จิคค นิยม ก็ พอ ไอ้  ๆ ส่วน ชื่อ ที? ไง ไว้ สำ หรบ 
เรียก เบ็น สมมติ  เพ อ ใช้ ให เรียน รู้ กน คาม ภาษา จไไ เช่า ใน จิคค นิยม สัวย ก็ พอ ไอ้  จะ เรียก 
ว่า สง ขา ร ธรรม  สง ขา ร โลก ก็ พอ ไอ้  แค่ เบน สมมติ ใหม่  (จะ แปล อย่าง ไร เบน สมาส 
อะไร  ยาก ที จะ เขา ใจ)  ถา จะ สมมติ ใหม่  ไม่ เอา คาม ที ท่าน สมมติ ไว้ แส่ ว มา ใช้ ให้ 
ฅรง กน  เบึ นอน คอ ง สมมติ ไม่ รู้ จก จบ  ขา คพย ญ ชนะ ของ ท่าน 

ส่วน อุ ปา ทิน นสไ ฃาร สับ อนุ ปา ทิน น สังขาร  นึก คาม ที่ มา  ค่าง กไเ ควย สัค อุ 
ไม่ ใช่ ค่าง กน เพราะ ก็เล ส คอ อุปาทาน เช่า ไป ยึคถ อ หรือ ไม่  ๆ อุ ปา ทิน น ส่ง ฃาร ท่าน 
หมาย ถึง ส่ง ขา ร ภาย ใน ที่มีจิ คค์ค รอง  เช่น ร่าง กาย ขอ งม มุษย์ และ สัค ว่ที่ ยง เบน อยู่  ส่วน 
อนุ ปา ทิน นะ ท่าน หมาย ถึง สังขาร ที ไม่ มีจิค ค่คร อง  ค ไ) กร วคท ราย เบน คน  ๆ ส่วน ที่ เกี่ยว 
สัวย กิเลส หรือ ไม่ น5 น ท่าน เรียก อุ ปา ทา นิ ยะ  สัน อุปาทาน เขา ยึค หรือ เบน ที่ คง ของ 

อุปาทาน,  อนุ ปา ทา นิ ยะ  สัน อุปาทาน ไม่ เข ไยึค หรือ ไม่ เบน ที่ค่ง ของ อุปาทาน  มีสัว อย่าง 
ใน ราหุ ใล วาท สูคร ว่า  พระ พุทธ เจ ไทร งสไ สอน ให้ พระ ราหุ ล พิจารณา ธาตุ ที่ง  ๕ ว่า 

“อ ชุ ฌฅฺฅํ  ปจฺจ ฅุฅํ  อุป าทินฺ นิ,,  (ธาตุ)  ที่ เบน ภาย ใน จำเพาะ คน เบน อุป าทีน นะ ม่ผ ม, 
ขน,  เลี บ,  พน,  หน ไ เบน ค่ น,,  ส่วน ที่ เบน ภาย นอก  ท่าน เรียก พาหิ ระ,  เพื่อ ให้ 
พระ ราหุ ลพื จาร ณา ให้ เบน อนุ ปา ทา นิ ยะ  ไม่ ใช่ ใหเ บน อนุ ปา ทิน นะ  ๆ ถา แส คง คาม 
น ไ] นิ  อุ ปา ทิน นะ ก็ คาม  อนุ ปา ทิน นะ ก็ คาม  ที่ ยง มี กิเลส เขา ยึค ถือ  เบน อุ ปา ทา นิ ยะ 
ที่ กิเลส ไม่ เข ไยึค ถือ เบึน อนุ ปา ทา นิ ยะ  *า  ถา แส คง อรรถ คาม พยญ ชนะ ของ ท่าน แล ว 

ท่าน ที่ เบน ทิฏ 1 ฐ ธรรม  บคค ธรรม  วิทีฅ ธรรม หรือ ไม่  ก็ ไม่ คอ ง เถียง กน  ๆ แค่ ถ, ไ' ว่า 
คาม ธรรม สังค ณก็เ บน อีกอ ย่า 3 ห นิง  คง นีะ  อุป าทนฺ นุ ปาทาน ยา  ธมฺ มา  ๑ อนุ ปาท นนุ 
ปา ทา นิ ยา  ธมฺ มา  ๑ อนุ ปา ทินุ นา นุ ปา ทา นิ ยา  ธมฺ มา  ๑ แปล ว่า ธรรม หรือ สังขาร ก็ไคั 
เบน อ ปา ทิน นะ แล เบน อุ ปา ทา นิ ยะ  (คือ เบน ทิคง แห้ง อุปาทาน)  ๏ เบน อนุ ปา ทิน นะ 
แล เบน อุปาทาน ยะ  (คือ เบน ที่ คง แห้ง อุปาทาน)  ® เบน อนุ ปา ทิน นะ แล เบน อนุ ปา ทา 


นิ ยะ  (คือ ไม่ เบน ทฅํ้ง แห่ง อุปาทาน)  ๑ (อุ ปา ทิน นะ เบน อนุ ปา ทา นิ ยะ ไม่ ม่)  ๆ โค ย 
น้ยนี  ถา ไม่ เห น ว่า ขา ค สน นิษ ฐาน คาม ท่าน  อุ ปา ทิน นะ เบึน อุ ปา ทา นิ ยะ อย่าง เคียว 
อนุ ปา ทิน นะ เบน อุ ปาท านิย ะก็มี  เบน อนุ ปาท านิย ะก็มี  แม่ อุ ปา ทิน นะ ของ พระ อร หนฅ 
น่า จะ เบน อนุ ปา ทา นิ ยะ  ของ ท่าน  เพราะ ท่าน ไม่ มี อุปาทาน แล ว แต่ พระ อร หน ฅก็ ไม่ 
ไค เบน มา แต่ ฅน  ท่าน เบน ปุถุชน มา ก่อน  เมื่อ ท่าน ย ไ) เบน ปุถุชน  อุ ปา ทิน นะ ของ ท่าน 
จง เบน อุ ปา ทา นิ ยะ  แมเ มอ ท่าน เบน พระ อ: หน ค แล้' ว อุ ปา ทิน นะ ก็ คง เบน อุ ปา ทา นิ ยะ 
คาม เคิม คาม ชาฅิ  เหมือน คัง เรือน ไค้ ชื่อ ว่า เบน ที่ อยู่  ถึง เจา ของ ผู้ อยู่ ที่ง เสีย ไม่ อยู่ แล้ว 
ก็ กง ไค้ ซอ ว่า เบน ทิอยู่  ๆ น่น่เ อง ทาม ชาฅ  ๆ 

นิพพาน กถา 

ใน น วก นิ บา คอ ไ อุค ครนิ กาย กล่าว ไว้  มีเนิ อ ความ ว่า  นิพพาน ของ พระ 

อริยะ ค ไ! แต่ พระ โส คาบ ไ แน่  ถึง พระ อนาคามี เบน ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ของ พระ อร หน ฅ์ 
เบน อนุ ปาทิ เส ส แต่ ใน อิคิวุ ฅค กะ กล่าว ว่า  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน แล อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน 
ของ พระ อร หไ แคล้ว ย ล้น  ต่าง ล้น แต่ ว่า  พระ อร หไแ ฅ์ที่ บรรลุ อุป าทิ เส ส นิพพาน ย่งเ สวย 
ลุฃแ ละ ทุกข์  ยง เสวย  ม นา ปะ แล อม นา ปะ อยู่  ส่วน พระ อร ห่นคี ที่ บรรลุ อนุ ปาทิ เส ส 
เวทนา ของ ท่าน ไม่ เพลิน ยี่ง จก เย็น ค ไน่  ๆ สน นิษ ฐาน เอา ว่า  นิพพาน ของ พระ ลุก ข 
ว้บส สก เบน ส อุป าทิ เส ส ของ พระ อร ห่นฅ ที่ ไล้ ฌาณ เบน อนุ ปาทิ เส ส,  แต่ อาจ ไม่ ถูก 
เพราะ สน นิษ ฐาน เอา  ๆ 

เท ส นา  ส มฺมฅิ  ปณุณ ฅฺฅิ 

เท ส นา  ส มุมฅิ  ปณฺณฺ ฅฺฅิ  ที่ ง ๓ ศ่พที่ น ท่าน ใช้ ต่าง ล้น  แสค งฅา มน ไ] 
ที่ นึก ไค้  (โย โว อาน นฺท)  ม ยา  เท สิโฅ  ปณุณ ฅโฅ  ธม โม  จ วิน โย  จ ธร ร มอน เรา 
แส คง แล้ว  อนเ ราบ้ ญญัคื แล้ ว (แล้ ท่าน ที่งห ลาย ใ ค)  กบ บ ไ! เญัฅิ อาสนะ  ๆ สม มคิสี มา 
สม มทิ ภิกษุ ใหไ บ็1 น เจา ห น่า ที่ ทำ การ  ๆ โค ย น ไ) น ใหไ หน, ว่า  กิริยา ที่ ท่า ให่ ธรรม ปรากฏ 
ขน  ท่าน ใช้ ว่า แส คง  (เท ส นา)  ไม่ ใช้ ว่า บไ บพัคิ แล สม มฅิ  ๆ เพราะ ธรรมะ เบน ธรรม คา 


พระ พุทธ  เจา  ไม ฅง ขน  V เรือ ส ราง ขน  แล  ไม่  ไค  สม มติ ขน  ค ไ}  กำ ว่า  44  อกฺฃ าฅา โร 
ฅถา ค ตา”  แลก วาม ใน ธรรมนิยาม สูค ร จึง ใช้ ว่า แล คง  ๆ 

สวน ลิก ขา วินย  ยง ไม่ มี ใคร จคฅ ง ขน  เบน ข ไ] บไเ ค* บแ ล ปรบ โทษ ผู้ ล่วง, 

อาสนะ ก ยง ไม ม ใคร จค คง ขน  เม อจค คง ขน  ท่าน จึง ใช้ ว่า บญญั ติ  ๆ 

สวน สมา ทคิน มี อยู่ แล ว แค่ ยง ไม่ ไค้ กำ หน คน ไาห มาย กํน ว่า  ท เท่า น, น จะ 
เอา เบน เขก ฅท่า สง ฆ กรรม  เม อ ไค กะ กำ หน คน ค หมาย ค กล งกํน แล ๆ ก็ เอา เบน เข คค่ 
สมา  การ สมมติ ภิกษุ ใหเ บน เจา หนา ที  ก็ เช่น เคียว กุน  คือ ภิกษุ มีอย่ แล่ ว กะ กำ หน ค 
นิ ค หมาย คก ลง กน  ให้ ผู้' นิ น เบน เจึ าห นิาที่ นิ น อย่าง น ท่าน ใช้ ว่า สม มคิ  ๆ 

อีกอ ย่าง หน ง พระ พุทธ เจา ค ร ไ {ว่า  44 เมึ่อ อริยมรรค ย้ งไม่ ไค้ บญญั กิ  พระ 
ฅถา กคฅ รส รู้  ส่วน ภิกษุ ทงห ลาย  เมึ่อ ใค อริยมรรค ไค ไ] ญญัคิ แล่ ว จึง ค รส รู้”  ใน ความ 
เช่น นิ  น่า จะ ใช้ ว่า แส คง  แค่ ท่าน ใช้ ว่า บีญญั ติ  เพราะ ฉะ นิน จึง ให้ สำเร็จ ล่น นิษ ฐาน ว่า 
บี ญญัคิ ใน ทีนิ  ก คือ จค ระเบียบ น น เอง  บี ญญัติ อริยมรรค  ก็จไ ไ อริยมรรค ให้ เบน 

ระเบียบ ว่า  อย่าง นิเบี น สมมา ทิฏฐิ  อย่าง นิเบี น สมมา สํงกํ ปปะ เบีน คน 

รวม ความ ว่า  เบีค เผย สภา พที่มี อยู่ ที่เบี นไป ให้ ปรากฏ เรียก ว่า  แส คง  ๆ แค่ ง 
ฅงแ ลจึค่ ให้ เบน ระเบียบ เรียก ว่า บี ญญัคิ  ๆ ค กล ง ก่น เอา' วไา ถุที่มี อยู่ แล่ ว ให้ เบี นอ ย่าง นิน 
อย่า งนิก็ คาม  คง ซื่อ กน คง ชื่อ ส็่งข อง  คง ซื่อ กิจการ ขน  เพื่อ ใช่ เรียก ให้ รู้ กน ก็ คาม 

เบน สม มคิๆ  ไม่ รู้ เรื่อง เหล่า นิ ค1 ว ย ประการ ท่ง ป' วง  ซื่อ จ่า ไม่ รู้ๆ  รู้ แค่ ไม่ รู้ คาม เบีน จริง 
หรือ รู้ เพียง พ ย* ญ ชนะ  ไม่ รู้ อรรถ แล ยึค ถือ เบน จริง เบีน จึง  เรียก ว่า หล งๆ  แม้ รู้ท่ง อรรถ 
ท่งพ ยไบ ชนะ  แค่ ย' งติค อยู่ ก็ ซื่อ ว่า หลง  แค่ หลง นิ อย  ๆ รู้ท่ง อรรถ ท่งพ ย' ญ ชนะ คาม ความ 
เบีน จริง แล่ ว ไม่ ยึค ถือ  แค่ ก็ คง ใช้  กง ปฏิบัติ ไป คาม ควร  เรียก ว่า รู้ เท่า หรือ รู้ ประ จึกษ์  ๆ 
รี เท่า ห รีอร้ ประ จก ษ, ใน อนใ ค ก็ พน จาก หลง ใน อนน น ๆ 

เพียง แค่ เอา ชือพื่ ท่าน เรียก คาม อา กา ร คาม สมมติ ของ ภาษา ออก เสีย เท่า น1 น 
ไม่ สำเร็จ ประ โย ชนิ อะไร ไค้  เช่น เค้ก เล็ก  ๆ ล่า ว์ เดียร ฉาน  แล คน ชาว บีา  ล่วน แค่ 
ไม่ รู้ จก  ไม่ เคย ไค้ ยิน คำ ว่า  นาม  รูป  ขน ธ ธาคุ  อาย ฅนะ  จึง ไม่ เคย ยึค ถือ ซื่อ เหล่า นน 
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แค่ ถืไม่ วิมุฅ กิ หล ก พน  เพราะ เขา ยึคส ภา ธร: ม ท1 ง ก่อน นน แล เบ็1 น อี' วเ บน คน  กล่ บ โง, กว่า 
ผู้รู้ล้ ก่ษณ ะ อาการ ของ กาย ท แยก ออก I บน นาม รูป  ขน ธ ธาฅุ  อา ยก นะ เสีย อีก  ๆ เพราะ 
ฉะ นน ขอ สำ ค ยู ไม่ ไค อยู่ ทยึค ซอ เลย  อยู่ ที่ยึค ถือ เบน อีวเ บึนเ รา เบน ของ เรา ค่าง หาก  ๆ 
พระ พุทธ เจา ทรง แส กง สง ขา ร คือ กอ น กา ยอน นํ้  แยก ออก กาม อาการ  เพื่อ ให เห็น ฅาม 
เบน จริง  แล ไม่ ยึค ถือ ว่า เบน กไเ บน เรา  ถึง จะ เห็น ว่า เบน นาม รป  เบน ขนธ์  ธาตุ 
อา ยก นะ  จริง  ไม่ ใช่ เพียง สม มกิ  แค่ ถไไ ม่ยึค ว่า เบน ฅวเ บน เรา แลว  จะ เบน อะ  ไร ไปฯ 
เท มือ น คง บุคคล เห็น คน อื่น เบน คน อื่น  ไม่ ใช่ เรา  เห็น ภูเขา ค้น ไม้ ที่มื อยู่ ฅาม ธรรม คา 
ไม่ ยึค มือ ว่า เบน ของ เรา  ไม่ ยิน ก ยินร้าย  ไม่ อยาก ไค, อยาก เสีย  ถึง กน อื่น แล ภูเขา คน 
ไม้ จ ะ เบน อ อ่าง ไร ไป  ถืไม่ กอง เคือ ค รอน ไป กาม  แค่ ถไไ ปยึค ถือ เบน เรา เบน ของ เรา 
เขา  ถึง จะ เอา ชื่อ ว่า คน แล ภูเขา กน ไม้ ออก เสีย  กคง กอง พลอย เกือก ร้อน ไป กาม 

เพราะ ความ ยค ถือ อาย ค่อน ที่ ไม่ มี ชื่อ น1 นว่า  เบน เรา เบน ของ เรา 

เหตุ กถา 

ใน สฅว แลบ ก คล  เหตุ ก \ เผล ย่อม รวม กน อยู่ อา ศ ไ] กน แลก, น เบน ไป  ผลถื 
คือ อุ ปา ทิน นก ส ไข าร หรือ จะ เรียก ว่า สกล กาย นก็ กาม  ที่'. เย กอ อก กาม อาการ เบน ขนธ์  ๕ 
กาม ที่ ปรากฏ เห็น ค่น อยู่ เบน ค่าง  ๆ ค่ไเ ควย ประ ณีกแ ละ เลว เบน กน เบน อี น มาก  สวน 
เหตุ ถืคือ ปุ พญา ภิส ไข าร  อปุยู ผา ภิส ไข าร หรื ออ เนญ ชา ภิส ไข าร ควย  ๆ สง ขา ร เหล่า น 
มี กิเลส คือ อวิชชา เบน บจจ ไ]  แล กิเลส คือ อุปาทาน เข ไ ยึค ถือ  จึง เบน ภพ เบน ชา กิ ไป 
กาม อุ ปา ทิน นสไ ขา ร ชื่งมี ชรา  มรณะ  เขา ประจำ เผา อยู่ เสมอ เบน ผาย สมุท ไ] วาร  ไค้ 
ใน กำ ว่า  “ป ซาน าฅิ  ส เหตุ ธมฺมํ  รู้ ธรรม พร้อม ที่ง เหตุ,’  เมื่อ หมค เหตุ คือ กบ อวิชชา 
อี ณหา อุปาทาน แล่ ว ภพ ชา กิกสี น ไป  ชรา มรณะ อี นมี ประจำ แก่ อุ ปา ทิน นสไ ขา รก็ คง มี 
คง เบน ไป  เบน ธรรม เกิ  ธรรมนิยาม  เบน ทุก ข ส ไ] จ์  แค ไม่ ทำ ผู้ รู้ให็ ก อง แก่ อี อง 
กาย ไป กาม ส ไข าร  เพราะ หมก บจจ ไ] ที่ เขา ใจ ผิค  (อวิชชา)  แล คน รน  (ฅณ หา)  ยึคถึ อ 
(อุปาทาน)  จึง สีนภ พ สน' ชา กิ  ไค้ ใน กำ ว่า  ‘‘ข ยํ  ปจจ ยานํ  อ เวท  ไค้ รู้ แจง ความ สน 
แห่ง บจจํ ย ท ง หลาย”  เมื่อ อี บอ วิชชา ที่ งอีณ หา อุปาทาน แล่ ว ทุก ขสมุ ท ไ] กืออี ณหา จึง 
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ไม ม ซอ วา เบน อ น? ไ บคณ หา พร อม ทง มูล  (ส มูลํ  ฅณหํ  อพฺพุ ยฺห)  จึง เบ็, น ทุก ขน โรธ 
จะ เบน เชน นน ไค้  ก เพราะ อริ ยม ร รก มี สม;] าทีฏ ^เ บน ฅน  อ ไน บน มรรค ส ไ) จ ๆ พระ 
จง แส คง วา สมมา ทีฎเ  รู้ จก ทุก ข รู้ จก ทุก ขส มุ) ๆ ย รู้จึ โ) ทุก ข นิโรธ  และ รู้จึก ทุก ข นิโรธ 
กา มิน ปฏิปทา  (มรรค)  คือ คอ งรู้จ กคว เอง ว่า  การ คำ เนิน ไป น1 น ถูก กอง ควย  ถา ไม่ 
รูฅว เอง กคก อยู่ ใน โมหะ สาย อวิชชา  เปรียบ เหมือน บุคคล เคิน ทาง ไป ถึง คำ บลห นึ่ง  ทุ 
กรู จก ฅาบ ลน น ทุ  แลก ฅอง รู้- จก ทาง ที กน เคิน มาน นึ่ ควย  ๆ 

ทาง ที จะ พึง คำ เนิน เพ อ คบ คณ หา  (คลอ ค ถึง อวิชชา)  คือ อริยมรรค มือ งค์  ๘ 
พระ' แส คง ว่า เบน สง ข คะ  ซึง น่า จะ หมาย ความ ว่า บุคคล ค1 อง ปรุง คือ ค อง ทำ ใหไ ถึค ขน 

แม้ มืกิริ ยาคลาย สง ขา ร แค่ มี อาการ ฅรง กน ขำ ม คือ สง ฃาร ปรุง แค่ ง ภพ ชาคิ  เพราะ มี 
อวิชชา เบน บจจ ย เบน สาย อา สวะ  ส่วน อริยมรรค ทำลาย ภพ ชาคิ เพราะ เบน สาย บารมี  ๆ 
อริยมรรค มือ งคื  ๘ สงเคราะห์ เข ไ เบน คืล  สมาธิ  บ ญญา ..ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ไม่ ใช่ 
บผจ ฃน่ธ์ ซึง เบึน กาย อ8 น เบน บุ ปา ทิน น ส่ง ขา รส่ ไน ผล  เบน ธรรม ขน ธ์ส่ วน เห ทุ  แล จะ 
อยู่ ที่ ไหน  ใ นก ไม่ ไค้ ว่ามื พระ บาลี กล่าว โค ยค รง ไว้ ว่า  ศีล  สมาธิ  บ ญญา อยู่ ที่ ไหน, 
นอก จาก ที แส คง ไว้ โค ยน่ย ที่ พึง พิจารณา  มี พระ บาลี ว่า  “ จิคคํ พึน จาก อา สวะ  ” ล่ง น 
แล ว่า  44วิส งฺฃา รคฅํ  จิฅฺฅํ  ฅณฺห านํ  ข ยม ชุฌ คา  จึคคํ ถึง วิ ส่ง ขา ร เพราะ บรรลุ ความ 
สนล่ ณหา  ” กบ ที่ ท่าน ผู้รํอ ยก รอง พระ ล่ม ภีร์ แส คง ความ ย่อ ไว้ ว่า  44  ศีล อบรม สมาธิ 
สมาธิ อบรม บ พญา  บ พญา อบรม จิคคื  จิคล่ ย่อม พึน่จ าก อา สวะ ทํ้งห ลาย โค ย ชอบ,,  ล่งนึ่ 
แล ว กล่อง พิจารณา เห็น ว่า  ล่ณ หา อยู่ ที่ จึคค์  ก็ เพราะ อริยมรรค มือ งก  ๘ สงเคราะห์ 
เข ไ เบน ศีล  สมาธิ บ พญา  เมื่อ เช่น น ศีล  สมาธิ  บ พญา  ก็ ล่องอยู่ ที่ จึคฅ  จะ อยู่ ที่ 
อื่น หา ไค้ ไม่  (อนึ่ง มี ข1 อก วาม แส คง ถึง จิคฅ แล ธรรม  แยก เบน  ๒ ประเภท  คือ  โลก ย- 
จิคคํ  โลบุ คคร จิฅคํ  โลกิ ย ธรรม  โลบุ ฅคไ ธรรม  คง นึ่)  ๆ แม่ เช่น นึ่ก็ ล่อง อา ศ ไ] กาย 
กอ บุ ปา ทิน น สง ขา ร เบน เครือ งม อ เปรียบ เห มอน คน ทาเ รอน  กฅอ งอ าศย เก รอง มอ 
เบน เครื่อง ทำ ฉะ นึ่น  ๆ โค ย น่ยนึ่  ศีล แทีก็ คือ จึฅฅ ที่เบ็่ น ปกคิ หรือ ปกค้ ของ จึฅค์  จิฅค์ 
ที่ เบน ศีล นึ่น แล แส ค; ง เอา การ ออก มา ทาง คาย ทาง วาจา  ก็ เวน จาก โทษ ค่าง  ทุ  กายวาจา 


จง เบ็น อาการ ของ ศีล  ถึง สมาธิ แล บ่ผญ าก็เ บ่น เช่น นื่  ๆ ผ้รํ กษา ศีล มุ่ง เพียง แฅ่ร้ กษา 
ทาง กาย ทาง วาจา  จะ รบ จาก ท่าน ผู้อน  (ศ ลน อก)  หรือ คง วิรัคิ เจฅ นา เอง  (ศีล ใน)  ก 
คาม  ก็ กง เบน รก ษา อาการ ของ ศีล  จึง เบน ศีล ปรามาส  แฅ่ก เบน การ ชอบ  อีกว่า ไม่ 
ถอ  เพราะ เบน การ ผึกห คเ พอ ให้ จิคค์ เบ่น ศีล น่นเ 0,3  ๆ 

สกล กาย กอ อุ ปา ทิน น สง ขา ร แยก ออก คาม อาการ เบ่น นาม รูป  ธาฅ  ฃนธ์ 
อาย คน ะน  นาม ก็อีอ อาการ ของ จิก คที่อ าศีย รูป  รูป ก็อีอ ธาฅ ท1 ง ๔ (หรือ ทง  ๕ เพราะ 
เคิม อา กาก เขา ควย)  ท แบ่ง มา จาก โอกาส โลก ชํ่วค ราว  เม อ ถึง มรณะ เพราะ ผู้ กรอง ออก 
ไป เสีย แล ว ก็ กลบ เบ่น ธาค ภาย นอก คาม เอีม น่นเ อง  พระ พุทธ เจ ไท รง ส่ง สอนพระ 

ราหุ ลเ บ่น คน  ให้ พิจารณา ธา คนื่น  ๆ ทง ภาย ใน ทง ภาย นอก ให้ เสมอ กน แล ให เห็น ว่า 
“น น่ไม่ ใช่  ของ เรา  (เน ฅํ  ม ม)  เรา ไม่ ใช่ เบ่น น น (เน โสห มล [มิ)  นน ไม่ ใช่ ควข องเรา 
(น  เม  โส  อฅฺฅ า)  ไม่ ใช่ ยก เอา ชื่อ ออก เสีย หมค แล1 ว (สกล กาย)  เบ่น โลอุ คคร ธรรม 
ถา เพียง แค่ ยก เอา ชื่อ ออก หมค แล้ว  เบ่น โลก ฅคร ธรรม จริง  ร่าง กาย ของ กน คาย ก็ คอง 
เบ่น โลก ฅคร ธรรม  ถไ ไม่ มี ใคร รู้ ใคร เห็น ก็ เน่า เ บ่อย ไป คาม ธรรม คา  ชื่อ ว่า โลก ฅคร 
ธรรม เน่า เ บ่อย  ถา มีใก ร. ผา หรือ ผงก ชื่อ ว่า เผา หรือ ผง โลอุ ฅฅร ธรรม  ในส่ ฅว้ เศียร ฉาน 
ม่น่ไ ม่มีส มมคิ ว่า นาม รูป  ธาคุ  ขน ธิ  อาย คน ะ เพราะ ฉะ น น สกล กาย ของ ม่นก็ คอ งเ บ่น 
โลก กฅร ธรรม  เมื่อ เอา ล้อ นโล กุคค ร ธรรม ที่ กล่า วน  เบ่น ศีล  สมาธิ บ่ ญ ผา  หรือ เอา 
ศีล  สมาธิ  บ่ญ ผา  ไว้ ที่โล อุค คร ธรรม ที่ กล่า วน  ศีล  สมาธิ  บ่ญ ผา  ก็ ถก เผา  ถูก ผง 
ถูก กิน,  ผู้ เผา  ผู้ ผง  ผู้ กิน ศีล  สมาธิ  บ่ผ ผา  จะเ บ่น บาป หรือ เบ่น บุผๆ  ใน สศีบ่ ฏ ฐาน- 
สู กร พระ ผู้มีพ ระ ภาค สอน ให้ พิจารณา รู้จึก อาย คน ะ ภาย ใน  อาย คน ะ ภาย นอก  แล สง 
โย ชน่ที่ อาศ่ ยอ ายค นะ ทํ้ ง ๒ นนเ กิคฃ น อาย คน ะ ภาย ใน ก็ศีอ อุ ปา ทิน น สง ขา ร อาย คน ะ 
ภาย นอก, บ่น อ ปา ทิน น สง ขา รก็ ไค้  อนุ ปา ทิน น ส่ง ขา รก็ ไค้  ที่ใค ประสพ  นเ บ่น ส่วน 
วิบาก  ส ไ) โย ชน ใ บ่น ส่วน กิเลส ที่ ยื่น ออก ไป ของ ไป ผูก  ไค แก่ เจ คสิก ส่ง ขา ร แลค่ ณหา 
อ ปาทาน  อ" น สืบ เนื่อง มา แค่ อวิชชา  ๆ บ่ผจ อุปาทาน ขนธิ  อีออุ ปา ทิน น ส่ง ขา ร ชื่อ ว่า 
ส่ก กา ยะ  ฉนท ราคะใน ป้เแจอุ ปาทาน ช่น่ ธนื่น  น่า จะเ บ่น ส่ก กาย ทิฎเ  ละ สก กาย ทิฎฐิ 


๓๓ 


กก อ ละฉ นทรา กุะ ใน อุปาทาน ฃนธ เสีย 'เก้  เมื่อ ละด้ ก กาย ทิฏแสีย ไค้  (ด้วย อริยมรรค มี 

อง ก ๘)  วจกิ จฉา  ส ลพ พอ ปรามาส ก็เ, บน 0นชุ! เม อ ไป คาม  ชื่อ ว่า ละ ได้ ด้วย ด้น  (ย่อ 
มาก ไป) 

ขอ ไค้ โป รอ อ่าน ด้วย วิจารณ์  แล โป รอ วิจาร ณ์ผิอ ถูก คาม กาล ๅมสู อร  ๆ 


สา เนา จดหมาย จอ ใ พร*) อบ ๅแด {ยุ ชุ) เบๅ ชุ) ๅรบ  ชุ!*! บ* บที่  ๖ 
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ขอ เรย น เจา คุณ สม เด จว ชร ญาณ วงศ่ อก ค รง หน ง 

ขอ กวา ม กรุณา อย่า เห็น ว่า กวน  อ องการ ความ ช่วย เหลือ จริง  ‘า  ใน เรื่อง 

ปฎิจ จสมุ ป บาท ย้ ง่ไม่ สว่าง เบน แท่ เพียง ราง  ‘ๆ  เท่า น่น 

อวิชชา  คือ  รูป 

ด้ง ฃาร  คือ  เจ อสิ ก 


วิญญาณ  คือ  จิอด้ 

รวม ทง  ๓ อาการ นีเ บน นาม รูป  จ้อ ไว แผนก หนี งอ ย่าง น1 น หรือ  ที่นึ่ กระจาย 
นาม รูป เบน สฬา ยฅ นะ เบน ด้น บท ขน อีก  เบน ด้ว่ เห ฅุให็ ผล คือ  ผ* สสะ  เวทนา  ค* ณหา 
อ ปาทาน  ไว แผนก หนึ่ง อย่าง นึ่น หรือ  ภพ  ชาติ  ชรา  มรณะ  จ้อ ไว' เบน ผล แผนก 
หนึ่ง จะ เบน อย่าง นึ่น หรือ  ส่วน นาม รูป สฬา ยฅน ะด้บ ภพ ชาติ จะ มี วิเศษ อ่าง ด้น อย่าง ไร ใ 
ถา อ่าง ด้น  นาม รูป จะ มิมี มาก เกน ไป หรือ  ท่าน แส องไว้ ว่า  “เท ว ธม มา  นาม ณฺจ 


รูป {ยุ จ” 


ด้งนึ่ 

กำ เ บน ด้น เออ' ว ด้น  ไฉน จึง เบน บจจ ย แก่ ด้น และ ด้น? ธรรม ท ง® ๒ มี อวิชชา 


เบน ด้น  มี ชรา มรณะ เบน ที่ สุอนึ่  ท่าน แส อง ว่า เบน บจจ ยา การ  คือ  เบน อาการ แห่ง 

บ จ จ้อ  เบน บจจ้ ยอ อ หนุน อะไร  ใคร เบน เจ้า ของ ผู้:* บบจ จ้ย่  ธรรม อา ของ บจจ ไ) เบน 
แค่ อุปการ เก อ หนุน เท่า นึ่น  อง บจจ 0 ๔ ภิกษุ เบน เจา ของ  เบน เก รอง อุปการ แก่ ภิกษุ 
ส่วน บจจ ยาก ารนึ่ เบน บจจ้ ย่อุอ หนุน ธ ร' 35 ง ปา I ะเภ ท’ ไหน  ถา จะ เห็น ว่า เบน บจจ ไ) แก่ องค์ 
ปฏิจ จสมุ ปบ าทคื ไม่ ชอบ  เพราะ องค์ ปฏิใ ใส มุป บาท เบึ นอ่ว่ อาการ แห่ง บจจ ไ). 


เห็น มี ทาง วินิจ ฉไ) อยู่ ทาง เคียว ขอ หารือ  จะ พี อง ก้ว ยก วาม เห็น ของ เจ้า คุณ 

หรื  อ ไม่  ขอ กวา ม กรุณา อย่า เห็น ว่า กวน  เพราะ อ่อง การ รู้ จรืง  ไม่ ใช่ สุก เอา เผา กิน 

กอก งก ว ของ เรา นิ เบน เก ณฑ  ยก อวิชชา ออก เสีย  เห สี อ นิ! แกง แก่ ส่ง ขา ร ถึง 
ชรา  มรณะ  เบน ซอ ของ ร่าง กาย นิ ท, งสีน  พวก ศึกษา รู้ อยู่ อ่วย ก้น ทงห มก  ซอ เหล่า นิ 
เบ่น สม ม อิส จํ จํทง สน  เบน ส' ญญา ออืก  เบน ซา คีสมุ ท' ย อวิชชา เบน ธรรม อยู่ เหนือ 
บจจ ยา การ เหล่า นิ ค่าง หาก  จึง เบน บจจ ไแลย งสมุ ท*, ย เหล่า นิ ไว้  สม ท้ย์นิ ชื่อ ว่า เห คุ  จึง 
สม กบ พุทธ อุทาน ว่า  “ย โต ป ชา นา ติ  ส เหตุ ธ ม มี”  กอ ธรรม ก* บ เห อุขี่ กอ กน อยู่  อือ 
ฅว สม มคีน น แหละ ก้ว เห คุ  ก้วทื่ ถูก สม ม กินิ นแ หละ เบน ธรรม  เห คุก* บ, ไค้  ธรรม ก* บ 
ไม่ ไอ้  ก่อ เมื่อ วิชชา ซึ่ง อยู่ เหนือ กวา มรู้ท ง ปวง เกิอ ขน  ปราบ อวิชชา ไห่ หมอ อำนาจ 

ไป  สม ท ย เหล่า นิ น, จึงก้ บ อาม ก* น ไป หมอ  เพราะ ขา อบ จ จ ไ] อือ อวิชชา  จึง สม ก* บ พุทธ 
อุทาน ว่า  “ย โต  ฃยํ  ปจฺจ ยานํ  อเว ทิ”  ก้วนิ โรธ หมาย เอา ก้วฃ องเรา เบน หนึ่ง  เบน 
ศูนย์ กลาง  บั่จจ ยา การ เบน อาการ ของ เรา นิ เอง  เพราะ เรา เบน ก้วอ วิชชา จะ ควร 

ประการ ไอ 

‘ขอ ธรรม ที่ สมเด็จ ฬร ะ: ว1 ชร ญาณ วงคํ่  ๆ วิจาร ฌํ่ 

ปฏิจ จ สม ปบ าทนิ น ไอ้ วินิจ นัย และ เขียน ถวาย ไป แก้ว  เห็น ไม่ จำ อ่อง 

วินิจ ฉไเ ใหม่  เบน แค่ ใน ที่นิ นำ ทาง ประวัติ กาม  หนัง ลือ ที่ แส คง เรึ๋ อง  ปฐม สมโพธิ มา 

ประกอบ อวย  ใน หน* ง่สือ นินแ สอง ว่า  เมื่อ พระ โพธิ สัก ว้ พิจารณา จ' บผล สอบ เข่า ไป 
หา เห คุ  ถึง  วิณฺฌ าณป จฺจ ยา  นาม รู!!  นาม รูป นิ แหละ  มี เพราะ วิญญาณ เบน บจจ้ ย 
แล ว่า ทรง กน หา บั่จจ ไ) แห่ง วิญญาณ  ก็ ทรง เห็น ว่า  นาม รูป ปจฺจ ยา  วิณฺพ าณํ  วิญญาณ 
มี เพราะ นาม รูป เบน บจจ ย เพียง เท่า นิ แหละ ส้ฅว่ ที่ ง หลาย อ่อง เกิอ ก้วย  อ่อง แก่  อ่อง 
กาย? โวย  ใน กอ นนิย 'ง ไม่ แส อง ว่า ไอ, ฅร่ส รู้  ก่อ เมื่อ ทรง น* อ่ม, จิก ก็ ทื่บริ สุทธี้ เพราะ บรรลุ 
ฌาน ไป เพื่อ อา สว้ก่ ข ย ญาณ ไอ้ ทรง เห็น อริยสัจ จ้  ๒ นัย  อือ นัย หนึ่ง  กง ทุก ขีเ บน ก้น 
อีก นัย หนึ่ง  กง อา สวะ เบน ก้น  (แทน ทุก ข อริยสัจ จํ)  ก่อ ไป  อีก  ๓ สัจ จึ  แส อง กวา ม 


- - * (ทุก ข ลม ท “ย  ทกุฃ นิโรธ  ทกฃ นิโรธ กา มินิ ปฏิปทา 

เห มอน กน  กอ  1 ’ ” จ*  จ*  ^ 

(อา สว สม ท ไ)  อา สวนิ โรธ  อา สวนิ โรธ คา มินิ ปฏิปทา 

เม อ ทรง เห็น คงนี  จึง สน อา สวะ ไค้ ฅร้ส่ รู้ กง นิ  ๆ 

ส่วน การ รู้ ธรรม  ส่นนิ ษ 3 าน เห็น ว่า เบน  ๓ อย่าง  คือ  รู้ เพราะ พง จำ  ๑ 
ร้เพ รา ะกิค เห็น  ๑ รี เพราะ ท่า ใหแ จง หรือ ร้เพ รา ะ หยก ก.  ร้ เพราะ พง จำ  แลร้ เพราะ คิก 

: ฟ่  " ^ 1,  . ' : ,1!;  "1  I 1 รี!  1 7 

เห น เบน ความ รู ออก ไป  เม แน นอน  อาจ เปล ยน แปร  เก  รู เพราะ ทา  เห แจง หรอ 
เพราะ หยก คู  เบน ความ รู้ กลบ เขา  ย่อม แน่ นอน กาม ชน  ๆ สภาพ หรือ ธรรม ที่รู้ท ง หมก 
เรื ยก ปริ ญ เตย ย ธรรม  ส่วน ความ รู้ เรียก ว่า  ปริ ตญา  ท่าน แส กง ว่า เบน ราก ไ ไข ยะ 

โท สก ขยะ  โม หก ขยะ  นิ โกย พระ พทธ ภา ษิฅ ปริยาย หนึ่ง  ๆ 

ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท  ท่าน ไม่ ไก พก ถึง จิฅฅ์ เลย  เพราะ ฉะ น1 นจึง เห็น ว่า 

ปฏิจ จ สม ป บาท  ทํ้ง สาย สมุท่ ย ทํ้ง สาย นิโรธ มิ ที, จิ กก  ๆ สาย สมุท่ ย มี อวิชชา เบน บจจํ ย 
เกม  สาย นิโรธ  วิชชา เบน กน  ๆ เมึ่อ บญญ าอน เบน มรรค ท่า กิจ  กำ จํคท ปบ ตพา 
เสรี จแลํ ว ความ รู้ถึเ ลื่อ น เบน วิชชา  (แปล พอ ให้ รู้ ความ หมาย ท่ว ว่า)  ความ เข ไ ใจ ถูกๆ 
กำ จไา อวิชชา ความ เขา ใจ ผิก  ใ นิล น ไป  เพราะ ฉะ น1 นอ วิชชา จะ I บน รูป ไม่ ได้  ๆ ถา 

อวิชชา เบน รูป  วิชชา ก็ก่ อง เบน รูป เหมือน ล่น  เพราะ เบ็่น ธรรม ซา กิฅ รง ล่น ข่า ม 

อวิชชา เบน มืค  วิชชา เบ็่น สว่าง  จะ ว่า ล่อน กร วค กอ น หิน เบน อวิชชา เพราะ ไม่ รู้  ก่อน 
กร วก ก ขน หิน ก็ ก่อ ง เบน วิชชา  ใน เมื่อ รู้ แล เข ไ ใจ ถูก  เหมือน คา ปุถุชน ก', บ พระ อร ห' นก่ 
ไม่ ใช่ รูป เบน ปุถุชน หรือ เบน พระ อร ห' น่ก่  กง พระ พุทธ ภา ษิฅแ ส คง แก่ พระ ว' กก ลิ ว่า' 

ประโยชน์ อะไร ก่ว์ย กาย เน่า อ้น น ผู้ใค เห็น ธรรม  ผู้ น1 น เหิน เรา  (อือ พระ พุทธ เจ่า)  ก่งน์ 

การ กล่าว ธรรม  ล่า มุ่ง เพียง แฅ่ จะ  ให้ แปลก  ๆ กิกิค ไป ว่า ไป ไค้  แค่ พึง 

ล่น นิ ษ ฐาน' ว่า  ล่า ไม่ ค รง ก' บ ความ จริง แล่ ว ก็ กง เปลี่ยน ไป เบน กราว  ๆ และ เถียง กน 
ยุ่ง เองอยู่  ๆ 

กวา ม เหิน เบน เช่น น จะ กวร อย่าง ไร ก็ แล่ ว แก่ จะ โป รก  ๆ 


ทวด บรม บวา ส กรุงเทพฯ 
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กง  อุบาสก บุญ ยัง 

วน ท ๑๔  ตุลาคม  ฉน ไค้ รบ จคห มาย ข คง เธอ ใจ ความ ว่า  เธอ ยง สง ส ยสค้ 
บฟ้5าน  ๔ ขอ ไห ฉนช แจง  ทราบ ความ คลอก แล ๆ การที่ เธอ สง สยน น เบน การ สมควร 
ยง นๆ  1พ รา ะสฅิ บฏ 1 ฐาน เบน องกํ อวย วะ ของ อริ ยม รวค  ถไ ไม่ เขา ใจ ก็ บำเพ็ญ มรรค 
ใหเ คม ไม ไค  ขา ค มรรค สม งก  จะ เอา ผล แค่ ไหน  ฉน จะ อธิบาย ใหัพ็ ง กาย นอก  ไค้ แก่ 
กาย ของ เรา น เอง.  กาย ใน  ไค้ แก่ ธรรมารมณ์  คือ  กาย นอ กน แหละ  แค่ ม่นเ ขา ไป เบน คู่ 
ของ ใจ  เรียก ว่า ธรรม ารม ณ หลบ คา คูก็เ หน.  เวทนานอก ไค้ แก่ สุข ทุกข์ อุเบกขา ที่ อา ศ ไ] 
อา รม ณเกิ ค ขน น เอง.  เวทนา ใน  ไค้ แก่ ธรรมารมณ์  คือ  เวทนานอก นี่ แหละ  แค่ มน 
เข ไ ไป เบน กู่  ของ ใจ เรียก ว่า ธรรมารมณ์.  จก นอก ได้แก่ ร*)  ๘๙  ควง น, น เอง.  จิคใ นก็ยั ว 
ธรรมารมณ์ เหมือน ยัน  กอ จ คน อก นี่ แหละ  เก็ค ขน แยัว ก็ ยับ ไป  แก่ ยัน ไม่ ยับ จริง  ยัน 
เข้า ไป เบน กู่ ของ ใจ  จึง เรียก ว่า ธรรมารมณ์  ธรรม นอก ได้แก่ กุศล ธรรม  อกุศล ธรรม 
ยัพย ากฅ ธรรม น เอง  เมื่อ ยับ จากนอก แยัว  เยัา ไป เบน กู่ ของ ใจ  เรียก ว่า ธรรมารมณ์ 
เหมือน ยัน ๆ การ เจริญ ส คีบ ฏ 3 านยั องมื  ๔ ทุก อารมณ์  เรา จะ ยก กาย พิจารณา  เวทนา ก็ 
อยู่ ที่ กาย น่น  จิฅก็ ก่า หน คอ ยู่ท กาย นน  และ ธรรม ก็มื อยู่ ท กาย น น เพราะ ยก กาย รน เบน 
ประธาน  เรียก กา ยา นุ บฝ็ ส นา  แม้  เวทนา  จิค  ธรรม  ก็มืน ยอ ย่าง เคียว กน  สคี มือ น 
เคียว  อารมณ์ ที่? รี ง ของ สคิมื  ๔ คีอ  กาย  เวทนา  จิก  ธรรม  เม อ เจริญ สฅิ บฏ ฐาน 
ให้ เพ่ง กาย ก่อน  ก) ย เบน ของ หยาบ  ยัาเ รา เพ่ง กาย หน ไาเ ข้า  กาย ยับ กลาย เบน เวทนา 
คือ กาย ไม่ ปรากฏ  เหลือ อยู่ แก่ เวทนา  ศรี น เรา เพ่ง เวทนา หยัก เขา  เวทนา เบน ของ 
หยาบ ยัอง ยับ  กลาย เบน จิค ก่อ ไป  เมื่อ เรา เพ่ง จิฅห นัก เข้า  จิคยั บ กง เหลือ แก่ ธรรม 
ธรรม เบน ยอ ค ของ สคี บฏ 5าน  อธิบาย' ว่า กาย ยับ เบน เว, ท' นา  เวทนา ยัง ฌึนจิ ฅ จิคยั บ 


1บ น ธรรม  ถา เบน ธรรม แล ว คบ ไม่ ไค้  เพราะ เบน ของ จริง  เบน ฅวส ภาวะ  ที' ว่า จิฅ 
คบ หมาย จิฅที เกย วก บ เจ คสิก คบ ไป จิฅที่ เหลือ อยู่ นํ้นเ บ็่น ธรรม  เพ่ง ธรรม ก็ กอ เพ่ง ฅว 
ของ เรา  จะ ว่า ธรรม เพ่ง ธรรม ก็ ไค้  จะ ว่า จิค เพ่ง จิคก็ ไค้  จะ ว่า ใจ เพ่ง ใจ ก็ ไค้  ๆ อธิบาย ว่า 
กาย บค เวทนา  เวท นาบ คจิค  จิ คบ ค ธรรม.  ถ้า กาย  เวทนา  จิฅไ ม่ค้บ  ไม่ เห็น ธรรม ๆ 
ท แส คง มาน สำ หรบ ผู้ เจริญ สค้ บฏ 2 เาน จง จะ เข่า ใจ  เพราะ เห กุน1 นถ้า เธอ ฅรว จ เห็น แล ว 
ให้ ลง มือ เจริญ  จง นึก อยู่ อย่าง เคียว ว่า  ‘ให้ ใจ อยู่ ที, ใจ’  เท่า นึก็เ บ นอน เจริญ สคิ บฏ ; ฐาน  ๔. 
แท่ ให้ เจริญ ไม่ กำ หน ค เวลา  ยืน  เค้น  นง  นอน  ให้ นึก อยู่ เสมอ  เนึอ ความ ที่ แส คง ไว้ น1 น 
จก กระจ่าง ขน ฅาม ลำ คบๆ  คำ ที่ ว่า  กาย  ก็ หมาย สกล กาย อนนึ  คำ ที่ ว่า เวทนา  ก็ หมาย 
สกล กาย กอ นนึ  คำ ทว่า  จิค  ก็ หมาย สกล กาย ก อนนํ้  คำ ที่ ว่า ธรรม  ก็ หมาย สกล กาย 

ก้อน เคียว กน นึ  ธรรม น1 น เบน ประธาน  หมาย สกล กาย ก้น นึแล เบน ธ ไง โม  ๆ กาย  เวทนา 
จิค  ก็ เบน อาการ ของ ธรรม  ถึง นาม รูป  ๆ โน ธ ธากุ  อาย ฅนะ  ก็ เบน อาการ ของ ธรรม 
คลอ ค ถึง สค้ บฏ; ฐี่าน  ส ไง มี ป ฟ่ธา น,  อิทธิ บาท  พละ  โพ ช ฌงค์  ก้ฏฐํ งกิก มรรค  ก็ เบน 
อาการ ของ ธรรม  หรือ จะ ว่า เบน ลไา ษณะ ของ ธรรม  หรือ จะ ว่า เบน กิริยา ของ ธรรม ก็ ไค้ 
ค, วธร รมมื ก้น เคียว  (อาการ มี ๘๔, ๐๐ 0,  ธ ไง โม  ก้น เคียว)  เปรียบ เหมือน พาน เบน 
ภาชนะ  เอา หมาก ใส่ เขา ก็ เบน พาน หมาก  เอา คอก ไม้ ใส่ เข่า ก็ เบน พาน คอก ไม้  เอา ธูป 
เทียน ใส่ เข่า ก็ เบน พาน ธูป เทียน ฉนใ คก็ฉ นนํ้น  เอา บุญ ใส่ เข่า ก็ เบน กุศล ธรรม  เอา บาป 
ใส่ เข่า ก็ เบน อกุศล ธรรม  เอ ใที่ ไม่ เบน บุญ เบน บาป ใส่ เข่า ก็ เบน ก้พ ยาก ค ธรรม  ถ้า เธอ 
ครอง ไค้ ความ แก้ วจะ สน สง สํ ย ใน ธร ไม ทุก ประเภท  และ จํกไ ค้ริจ กว่า ฅ่วข องเรา นึเ อง 
เบน ธรรม  ถ้า ท่วข องเรา มี ศีล  ม สมาธิ  มีบญ ญา  ฅวข องเรา ก็ เบน ศีลธรรม  สมาธิ 
ธรรม  บ ญญา ธรรม  เรียก ไป ฅาม อาการ. 


พระ โพธ วงศา จาร ย (ส ริ, จน [โท  จน ทร์) 


ขอน อม นอ มมมํ สกา ร ท่าน 


การท เจา คุณ ช แจง แนะ นำ มา  ค้ฉ ไ* ไค้ เกิค ความ เลื่อมใส ยี่ 0ข นเบ็ นบัน มาก 
รู สก เบน ลาภ มาก ที ไค้ กง เจา คุณ  และ ไค้: บอ นุ ญาฅ ให้ เรียน ถาม ไค้  ค้ฉ้น ขอ ปวารณา 
คอ เจา คุณ ควย บจจ ยส  หรือ ธุระ อนใ คม ฃอเ จำ คุณ ไค้ โป: คบ อก ให้ ท: าบ  คิฉํน จะ ไค้ 

ช่วย ขวน ขวา ย คาม ความ สา มา: ถ คลอ คชีวิ ค. 

ค้ฉน ไค้ ครอง คาม ที เจา คุณ ช แจง แนะ นำ มา  ไค้ ความ รู้ รูป ธ:: ม นาม ธ:: ม 
ทงป วง  คลอ ค จน พระ นิพพาน ประ ชม พร อม อยู่ ที่ สกล กาย น เบน ธ: รม ธาคุ  ธรรม ธาคุ 
คง อยู่ ทฅว ธรรม ฐิคิบั วฺบจ จุบ น ธ: รมเ งอน ใคที่ ไม่ ปรากฏ  เพราะ ขา ค ธ:: ม นิยาม ใน 
ธรรม เ งอน น1 น. 

ส่วน สคิบั ฏ ฐาน นน  เมึ่อ สฅิฅํ้ งที่ กาย  กาย ก็ เบน อารมณ์ ของ สค้  แล* ว 

พิจารณา เห็น ว่า เบน อาการ ของ ความ รู้สึก เสวย  สคิก็ ถอย มา ที่ เวทนา  เวทนา ก็ เบน 

อารมณ์ ของ ลคิ  กาย จึง กลาย เบน เวทนา ไป  แล, ว พิจารณา เวทนา  เห็น เบน อาการ 
ของ จึฅ  ลคิก็ ถอย มา ที่จิฅ  จึคคื ครู้ก็ เบน อารมณ์ ของ สค็  เวทนา จึง กลาย เบน จึค ไป 
แล ว พิจารณา  เห็น เบน อาการ ของ ความ ร้  ร้สึก ว่า ความ รืมีอ ยี่  สฅิก็ ถอย มา ที่ สภา พร้ 

ฟุ ฟุ ฟุ ๘ ๘!  ไ ข ~ ~ ๘ ข *๘!  VI  ฟุ 

เบน ธรรม  สภา พรูเ ปน ธร: มโน ปน อา รมณ่ ของ สฅ  จฅก กลาย เบน ธรรม  I ป เม อก วาม 
รู้ เบน ธรรม  รู้สึก ว่า สภา พรู้มี อยู่ เบน บจจุ บน  และ รู้ ว่า  อคีฅ  อ นาก ค มีที่บ จจุบั น, 

อคีค  อ นาก ค จึง กลาย เบน บจจุ บัน ไป,  จิคฌ นอเ บก ขา อยี่ก ไาก วาม ร้สึก เค็ม บัว  คือ สค็ 
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ปฏ ฐาน ประ ชม กน เบน ธรรม ธา คุ,  ธรรม ธ าคุเ ปนฅ ว,  เม อพ จาร ณา นาม รูป วา  ปราก ฎ 

มี ไค้ ที่ ธรรม ฐิคิ  บัว บัจจุ บัน ธรรม แล* ว,  กำ หน ค ทุกข์ ที่บัจ รุ บัน,  เห็น อารมณ์ ที่ คืน ที่ 

ส่าย ว่า  เบน ทุกข์ เบน สม ท ไ]  เบน บัว ธรรม ธา คุ,  เมือ ธรรม บจจุ บัน ไค้ ชค ขน  อารมณ์ 

หยค คน,  บัว ถอย มา เบน ธรรม ฐิฅ,  และ พิจารณา กวา มที กำ หน ครู้  ทุกข์ และ สม ท ไ] ว่า 

รู้ ไค้ บัว ย ธรรมนิยาม บัน เบน ไป ใน บัจจุ บน,  จง เบน นิโรธ ของ มรรค,  สมุท ยก ลาย เบน 

นิโรธ,  ธรรม ธาคุ เบน ทุกข์  เบน สมุท ไ] หรือ เบน กีล,  ธรรม ฐคิเ บน มร รก หรือ เบ็่น 


๔๐ 

สมา ธ ธรรม นิยาม เบน นิโรธ ห รือเ บน บ ญ ญา,  แค่ค่ ว นํ้นย่ งอ ยู่โ โบ ธรรม เท่  เพราะ คบ 
สมุทํ ย ไค ควย ยค ธร รม เท่ ไ ว้  ความ ยึค ผ่อน ให้ อ่อน ลง  เห็น ธรรม เท่เ บน ทุกข์  มี ความ 
ยคเ บน สม ทย  เบน อารมณ์ ของ ธรรม นิ ยา ม ค่ว ธรรมนิยาม เบน ความ รู้ ธรรมธาตุ ธรรม 
รู่พิ*  ธรรม ธาทุ  ธรรมนิยาม กฅอ งมีที่ ธรรม เคิมี อยู่ ค่วย ก้น,  แค่ ธรรมนิยาม เบน ผู้รู้ 

ฅนก กลาย เบน ธรรมนิยาม เบน นิ! ร ธ,  ทุกข์ สมุท่ ย นิโรธ  ก็มีที่ บจจุ บน เบน มรรค,  เพราะ 
ความ ยืคท่ คค่อ กน,  ธรรม ธาทุ ก็ กลาย เบน  อนิจ จํ  ธรรม เฅิก็ เบน  ทุกุ ฃํ,  ธรรมนิยาม 
ก็ เบน  อนฅุ ฅา,  คน จึง กลาย เบน  อ นิจจํ  ทุกฃํ  อนฅฺ ฅา,  จึง เข้า ใจ ว่า คน ท่อ ยู่ก้บ 

ธรรม ธาทุ  ธรรม 1 เท่  ธรรมนิยาม เบน กาม อ้ณ หา  ภวค ไน หา  วิภว ค ไน หา,  รู้ เท่า กา มะ 
ภาวะ  วิภา วะ ว่า  เบน สภาพ ธรรม มี อยู่  เบน ธรรม เท่อ ย่าง นนเ อง  คน ก็ กลาย เบน 
ความ รู้ ความ เห็น,  ที่ เห็น ว่า ธรรม ธาคุ  เบน สภาพ ธรรม ที่ ง ปวง  มี ธรรม เท่ เบน ผู้ทรง 
ไว้ มี ธรรมนิยาม เบน ผู้ ริบ รู้,  ธรรม ธาทุ  ธรรม เท่  ธรรมนิยาม ก็ เบน สภาพ ธรรม อ้น เบน 
อยู่ คาม ส่วน ของ คน ไม่ ฅคค่ อ ก้น,  เพราะ ความ คิคค่ อ ก้น น น เอง ส่ง ฃาร จึง ปรุง เบน  อ นิจฺจํ 
ทุกฺขํ  อนฅฺ คา,  เมือก วาม ยคอ้ น เบน เห ทุ คิคค่ ออ นเบ็่ นอ คีค  อ นาค ค ไม่ มี,  ทุกข์ 

สมุท่ ย นิ •โรธ  มรรค  ก็เบ น สภาพ ปรากฏ ที่ บจจ อ้น,.  ไม่ มี อาการ เกิค  ส่ง ฃาร ปรุง ไม่ ไค้, 
อนิจฺ จ ทุกฃํ  อนฅ ตา  ก็ค่อ งก ลาย เบน ความ เที่ยง  คือ จริง ยืน ท่อ ยู่ คาม สภาพ ของ 
ธรรม,  เบน สขเ พร าะ ไม่ มี ใคร่ จ-ะ ริบ ทุกข์,  เบืน อนิค คา ของ สภาพ สม มท่และ สภาพ วิ มท่, 
ธรรม ธาทุ  ธรรม เท่  ธรรมนิยาม  อ้น สง ขา ร ปรุง คน ไม่ ไค้,  คน อ้น ไม มี อะไร ปรุง 
ไค้ จึง ไค้ ชื่อ ว่า วิ ส่ง ขา ร,  ธรรม ธาทุ ก็ คง เบน ศีล ขนธ์ อยู่ อย่าง น1 น ธรรม เท่ ก็ กง เบน 

สมาธิ อยู่ อย่า งนํ้น ธรรมนิยาม ก็ คง เบน บ ญญา อยู่ อย่าง น น,  อนิจ จํ  ทุกฺขํ  อนฅฺ คา  จึง 
กลาย เบน  นิจฺจํ  สุข้  อฅฺ คา,  ข้น ธ จึง กลาย เบน ศีล ฃนธ์  สมาธิ ๆ โน ธ,  บฌญ าข้นิ ธ์ 
ธรรม ธาทุ  ก็ เบน ส่ม มา วาจา  ส่ว้ เมา ก้ม มีน โค  สมมา อา ชี โว,  ธรรม เท่ ก็ เบน ส่ม มา วา ยา โม 
ส่มม าลฅิ  ส่ม มา สมาธิ,  ธรรมนิยาม ก็ เบน  ส่ม มา ท่ฏเ  ส่ม มา ส่ง ก ไ] โป. 

ที่ชื่ ว่า ข้น ธ์  ๕ ไม่ ปะปน กน  แล ว ชก วาม รวม กน น1 น ประสงค์ ความ ว่า  แค่ 
เท่ ม ข้น ธ เบน กิเลส  ๆ เบน ข้น ธ กรน พิจารณา แยก ขนธ์ ออก เบน ส่วนๆ  จึง เห็น ข้นธ์ กง 


1บุน ขน ธ กร นพ จาร ณา ธรรม ว่า ชล งที ขน ธ จึง เห น ฃํนธ์ ประชุม กน เบน ธรรม  ธรรม 
เบน ขน ธ ท ยง เบน หวง ขน ธน น เพราะ กน ยง อยู่ กบ ข, แธิ  สำ ค ไ! เห มาย ว่า  สีล สมาธิ 
บ ญญา  เบน กน  กก ส ล สมาธิ  บญญ ๅกล บก ว ไม่ ไก้. 

สวน อคก  อ นาค ก ที ว่า กบ  เพราะ เห็น ว่า เบน ของ มีที่บ จ จุบ* น เบน ส* พญา, 
เม อสญ ญาใ นเร อง อก กอ นาค ก ไม่ มๅป 3า กฏ  ขณะ น ะ นร้สึ กวซ่ เบน บจรุ บน  จึง ว่า อกีก 
อ นา กก กบ. 

คฉน ขอ เรย น วา  เมือ ความ เห น เบน เช่น นิ แกว รู้สึก กน ว่า อๅค ไ] 1 •หกุ ประคอง 
ผล ยง กอง เบน กง วล อยู่  จะ พิจารณา ก่อ! ป จึง จะ ทำ เห กุ ให้ กลาย เบน ผล ไป ไค้ ขอ เจ้า 
กุณ ไค้ โป รก แนะ นำ. 

ดจน ขอ ถวาย นม ลการ ดวย ความ ใ} [เถือ เบึน อย่า* ยึง 
(พระ อง ค เจ้า หญง 

ขอ ถวาย พระ พร 

ความ เห็น ใน ธรรม ที่ ทรง ประทาน ไป น, น ไค้ กร วจฅ ลอก แล้ว  เบน ความ 
กรึก กรอง ละ เอี ยก สุขุม  ที่ อธิบาย สฅิ บฏ ฐาน น1 น แยบ คาย กี  แก่ ค รน ไป ถึง ธร ร มาน 

บสส นา ชก่ว ธรรม ไม่ ออก  ความ เห็น กลบ เสีย  จึง แส กง โลก กร ธรรม ไม่ ไค้,  ล้กษ ณะ 
ของ โลกีย์ แส กง ผล คือ ทุกข์ ซ่อน เห กุ คือ สมุท ไ]  ล้โเ ษณะ ของ โลกุ กระแส กง เห กุ คือ มรรค 
ซ่อน ผล คือ นิโรธ  ที่ แส กง ธรรม ธากุ  ธรรม ฐิกิ  ธรรมนิยาม  ให้ เบน เห กุเบึ น ผล ซึ่ง 
ก นํและ ล้น 1 น น ย" ง เบน สภาพ ชน โลกีย์  ยง แก ก I ช้ ไม่ ไค้  เพราะ เห กุน น จึง เบน  อ นิจฺจํ 
ทุกฺฃํ  อนฅ ฅา  คือ ที่ เห็น ธรรม ธากุ I บน ศีล  ธรรม ฐิฅิเ บน สมาธิ  ธรรมนิยาม เบน 
บ พญา น1 น เอง  เบน เครื่อง หมาย  จึง ชี ทุก ข สมุท ย นิโรธ  มรรค  ยง ไม่ กิน ใจ,  ที 
แส คง ว่า กน ที่อย่ กบ ธรรม ธ') กุ  ธรรม ฐิกิ  ธรรมนิยาม  เบน กา มก ณ หา  ภวฅ ณ หา 
วิภว ก ไน หา  หมาย ความ ว่า  ธรรม น นอน หนึ่ง  ฅนนึ่ นอน หนิง  เพราะ เห กุน1 น จึง เบน 

ฅณ หา  เบน สมุท ไ] จริง อย่าง น น. 


แต่ ทาง แห่ง พระ โยคาวจร ที่งห ลาย ที่ ท่าน เจริญ สค้ป้ ฏ ฐาน น, น เมื่อ เวทนา 

ฅวเ จก สิกแ ละ จิก กา  คัว จิก  แส กง คัว ข นไก้ แล้ ว รูป ท คับ  เมื่อ สกล กาย แส คง กวเ ป่น 
ธรรม ธาฅุ  ธรรม ฐิค้  ธรรมนิยาม ไค้ แล, ว นาม ก็ ค' บ อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนตฺ ตา  เค้น คาม 
ไค้ เพียง รูป เพียง นาม เท่า นน  ส่วน ธรรม ธๅฑุ  ธรรม ฐิค้  ธรรมนิยาม น, น เบน ธรรม พน 
จากรูป จาก นาม แล้, ว และ เบน ชื่อ ของ อม ค ธรรม คัว ย ลค้บ 'ฏ ฐาน ก็ กรง คับ จิ?!  เจ กสิ ก 
รูป  นิพพาน ใน อภิธรรม ม้ฅถ ล', งก หะ  ๆ ธรรม ธาคุ  ธรรม ฐิค้  ธรรมนิยาม น, น เบน 
ไวพจน์ กน  ต่าง คัน แต่ ชื่อ  ความ จร งเป่ นอ', น เคียว ก', น จึง เบน อธิศีล  อธิ จิฅ  อธิ บ ญญา 
เบ็น อริ ยม ร รก  แส คง คัว คือ กาย สุจ ริก  วจี สุจ ริก  มโน สุ รริฅ  เหนือ กุศลกรรมบถ ควย 
วิถี จิก.  เมื่อ อริยมรรค แส คง ก', วอ ยู่ ทุก เมื่อ แล้ว  จะ ฅไ จง ประ กอง ผล คัว ย เห กุใค  เพราะ 
มรรค ย่อม แส กง ผล อยู่ เอง  เช่น เคียว ก*, นก' บ ทุกข์ แส คง สมุท ไ). 

ที่ กล่าว ว่า เบน ห่วง ข', น ธน1 น หมาย ความ ว่าข่ นธ์  ๕ เป่น ชื่อ ของ รูป ของ นาม, 
ผู้ เจริญ สกิป้ ฏ ฐาน จน ธรรม ธาตุ  ธรรม ฐิกิ  ธรรมนิยาม  แล คง คัว ขน ไค้ แล ว ข่า เธ  ๕ 
จะ กง อยู่ ไค้ คํวปี อย่าง ไร  คัา ข*, นธ์  ๕ ก8 งอ ยู่ ไค้  เรา กเ ป่น  ข่นธ์  ๕ เท่า น1 น หรือ ไม่ 
เรา กอ นหนึ ง ข', นธ์  ๕ ก อัน หนึ่ง  ศีล ก็ อ' น หนึ่ง  สมาธิ ก็ อ*, น หนึ่ง  บญญ าก็ อัน หนึ่ง 
เรา ผู้ ร', กษา ผู้ ประ พฤคิ ก็ อัน หนึง  ล้า เป่ นอ ย่าง น* น โลกุตรธรรม ก็มี โทษ  คือ ข', นธ์เ ป่น 
อุปธิ กิเลส  หรือ ไม่ โลกุ กร ธรรม ก็ มีนอก มี ใน  มี ได้ มี เสีย  มี ไป มี มา เท่า น8 น. 

ใน ข่อ ที่ ว่า  อคีก  อนาคต คับ น8 น ก็ คือ หมาย ความ ค' บ แห่ง สไบ ญาอ คีฅ ซึ่ง 
เบน ชาฅิ สม ทไเ ท่าน1 น คือ สภาพ ของ กามาวจร มี คัก ษณะ อย่า งนึ่  เกิค จริง  แก่ จริง  เจ็บ 
จริง  กาย จริงๆ  เกก  แก่  เจ็บ  กาย  เบน สภาพ อ้น หนึ่งๆ  ส่วน นึ่ส ภาพ โลกีย์  คือ 
คัว ส' ญญา อคีก  ไค้ แก่ ที่ เรา เล่า เรียน จำ มาแ คัว ท8 งน8 น ไม่ ใช่ วิชา ของ เรา  ไม่ ใช่ วิชา ของ 
พระ  คือ อคีก  อ นา กก มี อาการ เกิค  มี อาการ คบ  มี อาการ ไป  มี อาการ มา  ค' ง ความ 
เกิค นึ่นเ ป่น อคีก เรา เกิค มา เสีย แล ว แก่ เจ็บ กาย เบน อ นา กก  คือ เรา จ*, ก ไป ถึง แก่  ถึง เจ็บ 
ถึง กาย ว', น หนึ่ง  ป้จจุ บ*, นก็คื อก วาม เป่น อยู่ เคี๋ย วนึ่  ผู้ เห่ นบ จ จุบ*, นก็กื อ เอาใจ ออก จาก อคีก 
อ นา กก  ผก ไว้ ควย อารมณ์ อัน ใ คอ*, นหนึ ง ก็เ ขำ ใจ ว่า อคี กอ นา กก คับ  คัว ก็อย่ คับ ธรรม 


ท เบน นา) จุบ น แก บจจุ บน อาการ นี  อคีฅ เบน ผู้ แก่ง  คือ เบน. ผล มา แก่ อคีฅ  ส่วน อ นาค ก 
นน  บา) รุ ใ] น เบน ผูแ ก่ง  อ นาค ก เบน ผล ของ บจ จุบ น ความ ร้ก วาม เห็น เหล่า น เบน 
สงฃ กะ มอ วิชชา เบน บจจ ยทง นน  ไม่ พ* น จาก ก่ณ หา  ๓ ไค้  ๆ อคีก  อ นาค ก บจจุ บ* น 
โลก ย สภาพ  อาการ นีคบ ลง ไค้ แล' ว เมือ ไก  กํงข าวิฅ รณ วิสุท ธก็ แส คง ก่ว ไค้  เพราะ 
เบน บจจุ บน ธรรม น เอง,  แก่ บา) จุ บน นนไ ม่มื อาการ ไ!] อา กา: มา  บจจุ บ* น อาการ นึ่เ บน 
พระ ไฅร ลกษ ณ อยู่ ใน ฅว  แก่ อย่า เขา พระ ท ไ] ว่า  อ นิจฺจํ  ทุกฺขํ  อนฅ ฅา  เบน พระ 
ไกร ลกษ ณ คือ บจจุ บน ธรรม นํ้นเ อง  มืส่ก ษณะ  ๓ คือ  อคีก ล่ก่ษ ณะห นึง,  อ นาค ค 
ลกษ ณะห นง,  บจจุ บน ล กบ ณ ะหนึ ง,  คือ อคี คอน าคฅ ฉาย ออก ไป แก่ บจจุ บ่น,  ถา จะ 
กล่าว โค ย โวหาร ก คือ บจจุ บ* นแก่ งอ คีฅอ นาค ค เพราะ บจรุ บ* นเบ็่ น มรรค  แก่ อย่า เข ไ 
พระ ท ไ] ว่า มรรค นึ่นห มาย วิถี จิก อย่าง เคียว  ก่อ งพ รอม ควย สกล กาย  จะ แบ่ง สกล กาย 

ออก เบึน  ๒ คือ  เบ่น โลกีย์ ส่วน หนึ่ง  เบน โ ลกุฅ กร ส่วน หนึ่ง  เบน อ นไม่ ไค้,  คำ ทว่า 
ส่ง ข คะ คบ  อย่า เขา พระ ท ไ] ว่า สนคํ ค สน นึก.  ความ คิคค วาม นึก นึ่นเ อง  ถา อวิชชา เบ่น 
บจจิ ย ท่าน ให้ ชื่อ ว่า ส่ง ขา ร,  ความ คิก ความ นึก น1 น เอง  ส่า วิชา เบน บจจ ย ท่าน ให้ 
ชื่อ ว่า  สมมา ส่ง กปโ ป.  เฉย ไม่ มี ความ รู้  ท่าน ให้ ซอ ว่า อุเบกขา ญาณ วิปย ค เบ่ นอุเ บก 

ขา เวทนา.  เฉย มืคว ามร้ ท่าน ให้ ชื่อ ว่า  อเ บก ขา ญาณ สไป้ ปยุฅ เบน อุเบกขา ส่มโ พชณ งก. 

ขํ  ^ 4 ไ จ ไ จ ไ,,  ะ ๙| 

ทส่ง ขา ร ปรุง ไม่ ไค้ ควย กำ ส่ง ของ ลกข ณูปนิ ช ฌาน  อา ร้มณู ปนิช ฌาน น น ไ ม่เบ่ นของ 

อศจ จย์นึ ก.  ท่าน แส คง ไว้ ใน ธรรมคุณ ว่า  บรร คา ส่ง ขฅ ธรรม และ อ สง ขก ธรรม  มื 

วิ รา ค ธรรม เบน ยอ ค.  บรร คา ส่ง ขฅ ธรรม  มือ ษฎา ง คิก มรรค เบน ยอ ค.  ก็ พระ อริยมรรค 

ย่งเ ปน ส่ง ข กะ อยู่  เรา จะ นง กส่ว อะไร กัน  เรา หลีก แก่ อ ปุ ญ ญาภิ ส่ง ขา รก็แส่ว กน  ที่ อาคม 

ภาพ แส คง มา ยืคย าวนึ่  ก็ เพราะ เขา ใจ ว่า  พระ เคช พระ คุณ จะ ทรง จริง เท่า นึ่น  ความ 

จริง ก็ ไม่ ยาก ไม่ ง่าย  พอ คิคพ อก รอง ของ ผู้ ค องการ  แก่ จะ ใช้ กวา มคิค กวา มกร อง โค ย 

ส่วน เคียว เห็น จะ ไม่ กลอก  เพราะ ทาง ที่ ทรง อยู่ นอ ากม ภาพ ไค้ เกิน เขา ไบ่ฅิ คอ ยู่แลว 

หลาย บ่  เม ออ าฅม ภาพ จะ ออก ไค จา ก^รร มน น เพราะ ม ความ นอ ย ใจ วา  เรา ก ศก บา 

มา มาก  ทง ป^) บกิก มาก  ความ ร ความ เห นก ป รุโป่ ร 3 จะ พู ค หรอ จะ แกง หน งส อก ไค 

โค ย สะ ค วก  แก่ อา สวะ หรือ นิวรณ์ ก็ยง่ รู้สึก, ว่า ที่''1 ใจไ ห้เศ รา ห มอง ไ' ค้อ ยู่  อะไร หนอ  ใ 


คียง ของ ใจ อยู่ รำ ไป  จึง คิก ว่า กวา มรู้ก วาม เห็น ที เรา รู้ เรา เห็น มาน  เห็น จะ ผิก ไป แน่ 
(.หน จะ ใช้ ไม่ ไอ้ ที เคียว  จึง คิก เลิก ถอน ทุ่มเท จน หมก  ถอ ว่า เรา ไม่ มก วาม รู้ อะไร  คง 
เจ ฅนา เลิก ถอน กวา มรู้ก วาม เห็น ของ เก่า หมอ ที เทียว  จับ ส กิ บฏ^ านก งก น ไป ใหม่  อา กย 
อา นา ปาน สก เบน หล, ก่อ อ่าง เคียว จะเ คิก กวา ม คิก กวา มนิก อะไร ไม่ เห ลยว แล  คง กาย 

กก าสคิ เบน อารมณ์ เท่า น, น แค่ ทำ อยู่ อย่าง น่นนํ บก* วยเ คีอน ไม่ ใซ่น่ บก* วยวํ น จน รู้สึก 
อารมณ์  รู้จัก อาย ฅนะ ทีค่อ  รู้จัก ส ไ] โยชน์ ทีประ สาน ก้น ของ จัฎฏ ะ รู้สึก อธิ สึล  อธิ จิก 
อธิ บั๋ญญ า รู้สึก สาม ไาคี ธรรม ขน ก* วยก วาม ทำ  หา ไอ้จึ ก่ไก้ ปรุง เอา ไม่  บจจุ บน ธรรม มี 
อาการ พร อม ก่วย พระ ไค รล้ก่ ษณ์นํ้ จึง แสก งค่ว  ก้งข าวิก รณ วิ สุทธิ คิผุก ผ่อง  อะไร 

หนอ  ใ ก็ก้บ ลง ไอ้ กาม ชน กาม ภูมิ ของ กน  จน วินิจ ฉ้ย์ กามาวจร  ร ปาว จร  อรูป าว จร 
โล กุก กระ ไก้ใ นที เคียว ก้น. 

พระ ธรรม ธร ราช มหา มุน่  (สิริ จนฺ โท  จันทร์) 


โ} า ค 0 


คาถา แปล 


๑.  อนจฺ จา  วฅ  สงฺ ขา รา 
อุปฺ ปา ทวย ธมฺมิ โน 
อุปฺป ชุ ช ตุ วา  นรูช ฌนติ 
เฅสํ  วูปส โม  สุ โข. 

สพฺ เพ  ส ฅฺฅา  ม รน ติ  จ 

7 7 " - 

มรสุ  จ มรสฺ สเร 
ฅเถ วาหํ  มริสฺ สา มิ 
นตฺถิ  เม  เอ ตฺถ  สํสโ ย. 

๒.  อจิรํ  วฅยํ  กา โย 
ปธว  อธิ เสสฺ สติ 
ฉุ" ทฺโฑ  อเป ตวิณฺ ณาโ ณ 
นิร ฅฺถํว  ก ลิง ค!. 

๓.  อุป นิยติ  ชวิฅ มปฺป มา ยุ 

ช รูป นิตสฺ ส น สนฺติ  ตา ณา, 

เอฅํ  ภยํ  มรเ ณ เปกฺ ขมา โน 
ปุณฺณ านิ  กยิ รา ถ สุขา วหา นิ. 


สง ขา รท ง หลาย ไม่ เที่ยง หนอ 

มี กวา มเกิ กขํ้น และ กวา ม เสื่อม ไป เบ็่น ธรรม คา 

เกิค ขน แส้ ว ย่อม ค* บไป 

กวา ม ระ ง บ แห่ง สิง ขา รท1 ง หลาย นินเ บน สุข. 

ลิ กิ วิ ท ง หลาย ที่ ง ปวง  กำ ลิง คาย 
แล กาย ไป แล ว แล จิก กาย 
เรา ก็ จิก กายอย่าง น* น เหมือน ก* น 
กวา ม สง ส ไ) ใน เรึ๋ อง กาย นิ  ไม่ มี แก่ เรา. 

ร่าง กาย นิ ไม่ นาน หนอ 
จิก ถม ท* บ แผ่น กิน 

เมื่อ ปราศจาก วิญญาณ  อ* นบุก กล ที่ง เสีย แล้ ว 
ก็ เบน เหมือน คุ้น พึนที่ ไม่ มี ประโยชน์. 

ชีวิฅ คือ อายุ เบน ของ นิ อย  อ* น ชรา นำ เข้า ไป อยู่ 
เสมอ 

เมื่อ ลิกิวิ อ้น ชรา นำ เข้า ไป เสมอ แล, ว สัก วิ แล 
ลิง ขา ร ซึ่ง เบ็่น ที่ พึ่ง ช่วย บอ งก* น ย่อม ไม่ มี 
บุก กล เมื่อ พิจารณา เห็น ภ ไ) ใน กวา มฅา ยนิน 
พิง หม่น ทำ บุญ ที่งห ลาย  อ้น จะ นำ กวา ม สุขมา ให้ 


๔.  อฅฺต นาว  กฅํ  ปา0 ป 
อฅฺต นา  สงฺลิ ลิสฺส ลิ 
อฅฺฅ นา  อกฅํ  ปา!] 

อตฺฅ นาว  ริสช ฌลิ 

7 ะ , 

สุทฺธ อสุ ทฺธ  ปจฺจ ฅฺฅิ 

นาถ! โถ]  อ ถ) ญํ  ริโส ธ เย. 
๔.  ลิจฺ โฉ  มนุ สฺสป ฎลา โก 
ลิจฉํ  มจ จาน  ชริติ 

ลิจฺฉํ  สทฺธ มฺมสฺ สวนํ 

ลิจฺ โฉ  พุทฺธ านนุ ปุ ปา โท. 

๖.  โก  นุ  หา โส  ลิมา นน โท 

นจฺจํ  ปชฺช ลิเฅ  สต 

อนธ กาเ รน  โอน ท จา 

ป ท!]  น คเว ส ถ. 

ฟ่.  กฅสุ ส นตฺลิ  ปฎก ารํ 
ป เด ว ติ  ปริ กฺฃิติ 
อริ จินุลิ ยกฅํ  กมฺมํ 


กวา มช่ วอ* นบ คด ลใค กระทำ แล้ว ควย คน เอง 
บุก กล น* น ย่อม เกล้า หมอง ล้วย กน เอง 
กวา มช่ วอน บก กล ใค ไม่ กระทำ แล้ว ก*' วอ คน 
บุก กล น* น ย่อม บริสุ ทธี้ไ คัก* วอ กน เอง 
ความ บริส ทธํ่ แลก วาม ไม่ บริสุ ทธื้เ บึ๋นฃ อง 
จำเพาะ คิว 

คน อื่น จะ พึง ทำ กน อื่น ให้ บริสุ ทธ ไม่ ไค้. 

ความ ไคัเ บน มนุษย์  ล้น บุก กล พึง ไค้ แลน ยาก 
ซีวิก ความ เบน อยู่ ซอง ส' กว้ ท8 ง หลาย  ล้น บุก กล พึง 
ไค้ แสน ยาก 

ความ ไคัพึ ง พระ ล้ท ธรรม  ล้น บุก กล พึง ไค้ แสน 
ยาก 

ความ เลิก ขน แห่ง พระ พุทธ เล้า ทํงห ลาย  ล้น 
บุก คล พึง ไค้ แสน ยาก. 

น่า จะ มี กวา มรึ่น เริง อะไร หรือ  น่า จะ มี กวา มเ พลิก 
เพลิน อะไร หรือ 

เมื่อ โลก คือ หมู่ ล้กว์  ล้น ไฟ คือ รา กะ โทสะ โมหะ 

เผา ลุก โพลง อยู่ เบน นิฅย์ 

ท่าน ท8 ง หลาย  ถูก กวา มมีก คือ อวิชชา หุ้ม ห่อ ไว้ 

แล้ว 

ทำไม จึง ไม่ ริบ แสวง หา ประทีป คือ บั่ญญ าเ ล่า. 

สง ไก ทคน ทำ ไป แล้ว  จะ ทำ ให้ กล้บ คืน มา ไม่ ไค้ 
สีง น8 นให้ ผู้ ทำ พิจารณา เสีย ก่อน แล ว จึง ทำ 
การ งาน ล้น ผู้ ทำ ไม่ ไค้ พิจารณา เสีย ก่อน  แล้ว 

ทำ ลง 


ฝ. 


๔. 


ป จฺฉา  ตา ปา ย วฅฺฅ เต.  มก จะ เบน ไป เพี่อ อ วาม เพี่อ อริ อน เมื่อ ภาย หล* ง. 

กย รา  เจ  กย รา เถนํ  ถ้า จะ ทำ กิจ ใก  กิพี่ง ทำ กิจ น นจรํ งๆ  จืงจ ะกิ 


เอว นฺฅํ  ฅํ  สม ช!!) ติ. 

เมื่อ เบน อย่าง น กิจ น, นๆ  ก็ สำเร็จ ไค้ คาม 

ประ สงค์ 

กเร ยฺย  ติณ จิ  ปา สํสํ 

เรา ทำ อะไร  ให้ ท่าน ผู้ รู้, ชม สรรเสริญ 

เอวํ  นาสฺ สา นุต ปฺปนํ 

อย่าง นจึง จะ ไม่ มี กวา มร็อ น ใจ เมื่อ ภาย หล ไ) 

สมฺนุ ชา  ยา ทิสํ  จิณณํ 

คือ ก่อ หน5 าก น ประ พฤติ เช่น, ใค 

ปรมฺ มุ' ขาบ  ตา ทิสํ. 

ถึง ลบ หลํง กน ก็ ประ พฤฅ เช่น น1 น. 

ชรา ธม โม มุติ 

เรา มี ความ แก, เบึน ธรรม คา 

ชร  อนติ โต, 

ไม่ ล่วง พ1 นความ แก่ ไป ไค้ 

พฺยา ธิธมุ โม มหิ 

เรา มี ความ เจ็บ ไข้ เบน ธรรม คา 

พุ ยา ธ อนติ โต, 

ไม่ ล่วง พน ความ เจ็บ ไข้ ไป ไค้ 

ม รณ ธมุ โม มุติ 

เรา มี ความ คาย แบน ธรรม คา 

มรณํ  อนติ โต, 

ไม่ ล่วง พน ความ คาย ไป ไค้ 

สพุ เพ ติ  เม  บเย ติ  มน าเ ปติ 

เรา จะ ค1 อง พล ค พราก จาก ของ รก 

นานา ภา โว  วิ นา ภา โว, 

ของ ชอบ ใจ ท ะ ง หลาย ทํง สน 

ก มุม สฺส โก มุติ 

เรา มี กรรม เบน ของ  ๆ คว 

ก มุม ทายา โท 

เบ็่น ผู้ รบ ผล ของ กรรม 

ก มุม โย ติ 

มี กรรม เบึน กำ เนิค 

ก มุม พน ธ 

มี กรรม เบน เผ่า พน ธ 

ก มุม ปฎิสฺ สร โ ณ, 

มี กรรม เบน ที่ พึง อา ศย 

ยํ  กมุมํ  กริสฺ สา มิ 

เรา จ่โเ ทำ กรร มอน ไก 

กลฺย าณํ  วา  ปา ปกํ  วา 

คีหร็ อช่ว 

*✓๘!  4^  ^ เ^ 

ตสฺส  ทายา โท  ภวสฺ สาม. 

เรา จิก เบน ผู้ รบ ผล ของ กรร มอน น น. 

• 0.  จช  ทุชฺช มสํส คฺคํ 

ภช  ปณฺฑิ ฅเส วมํ 
กร  ปุผฺญ ม โหร ตฺตํ 
สร  หิจฺจ มนิจฺ จตํ. 

• *.  สทฺธ ธ วิฅฺฅํ  ปุริส สฺส 

เส ฎฺรํ 

ธม โม  สุจิณฺ โณ 
สุขมา วหา ติ 

สจฺจํ  หเว  สาธุ ตรํ  รส ๅนํ 
ปญส ภชิว ชวิฅ มาหุ  เส ฎธํ. 

8๒.  อชฺเ ชว  กจฺจ มาฅ ปุ!] 

โก  ชญฺณ า มรณํ  สุเว 
มหิ  โน  สง ครนฺ เฅม 
มหา เส เมน  มจฺจ มา. 

• ๓.  ย ถา  ทณฺเ ฑน  โค ปา โล 

คา โว  ปา เชติ  โค จ ริ, 

เอวํ  ชรา  จม จฺจุ  จ 
อายุ๊  ปา เชน ติ  ปา ณินํ. 

• ๔.  โย  จ ว สุสฅํ  ชเว 

อปฺป สุสํ  อุทย พ {พ ยํ, 

เอก าหํ  ชวิฅํ  เส ยุ โย 
ปสฺส โต  อุ ทยพฺ พยํ. 


ท่าน จง หม่น สละ การ ระ กน ค่ว์ย ชน ช' ว เสีย 
ท่าน จง หม่น กบ หาส ร่อง เสพ ท่าน ผ้บํ ณฑิฅ 
ท่าน จง หม่น ทำ บุญ  ท งก ลาง ว' นก ลาง คืน 
ท่าน จง หม่น ระลึก ถึง ความ ที ส' งขา รท, ง ปวง  เบน 
ของ ไม่ เทียง ให้ เห็น เบน นิคย์ เถึ ค. 

ศร' ท่ธา ความ เชี่อ  เบน ท ร* พ ย่อ' น ประเส ริฐ ของ 
กน ใน โลก นํ้ 

ความ ชอบ อ' นผ้ใ ค ประพฤติ คีแล่ ว ย่อม นำ ความ 
สุขมา ให้ แก่ ผ้นํน 

คำ จริง แท้ แล  เบน รส คีย็ง กว่า รส ทีงห ลาย 
นํก่ ปราชญ์ ทีงํ้ห ลาย  ไค้ สรรเสริญ ชีริฅ ของ บุคคล- 
ผู้ เบน อยู่ ค่วย บ ญญา ว่า  เบน ชีวิค ประเสริฐ. 

ควร รีบ ท่า ความ เพียร ใน ว* นนที เคียว 
ใคร เล่า จะ รู้ ว่า ความ คาย จะ มี มา ใน ว* นพ รุ่ง นํ้ 
ความ ผ้ คเ พยน ควย พญา ม่จจุ ราช 
ผู้มี เสนา ใหญ่ น1 น ย่อม ไม่ ไค้ เลย ที เคียว. 

คน เลํ้ ยง โค  ย่อม ค่อน ฝูง โค ไป สู่ ที หา กิน 

ควย ไม้ คะ บอ ง ฉ* นใค 

ความ แก่ แลก วาม คาย 

ย่อม ค่อน อายุ ของ ส' ฅว่ ทงห ลาย ไป ฉ้ น น น. 

กผู้ใ ค เมี่อ ไม่ เห็น ความ เกิค ฃํ้น แล ความ เสื่อม ไป 
พีงเ บน อยู่ คลอ ค รอย บึ๋ 

ความ เบน อยู่ ช ว่วํน เคียว  ของ ผู้ที เห็น ความ เกิค 
ขํ้นแ ล ความ เสื่อม ไป  ประเสริฐ กว่า. 


8๕.  โย  พาโล  มณฺถ เติ  พาล ยํ 
ปณฺซิ โต  วาบ  เฅน  โส 

พาโล  จ ปณฺฑิ ต มาน 
สเว  พาโล ติ  วจฺจ ติ. 

8๖.  อตุฅ าหิ  อตุต โน  นา โถ 
โก  หิ  นา โถ  ป โร  สิ ยา 
ป ฎิกจฺ เจ ว ฅํ  กยิ รา 
ยํ  ช ฌณา  หิต มตฺต โน 
เอ ฅทต ถม ภณุ ผาย 
สทฅฺ ถปสุ โต  สิ ยา 
สทฅฺ ถปร มา  อตฺ ถา 

ขน ต ยา  ภิยฺ ใย  น วิ ชุ ช ติ 
สาม ถ แพ  สม โณ  ติฎเ I 
ปูเร ยฺย  ธ มุม มตฺฅ โน 
อุจฺโ จ หิ  อุ จฺจตํ  รกฺขํ 
คุณ วา  จาตุ ต โน  คุณํ 

สาธุ  โข  ทุลฺล โภ  โล เก 
อ สาธุ  สุลโ ภ ส ทา. 

8ฟ่.  ป รวชฺ ชานุ ปสฺสิ สฺส 
นจจํ  อุชุ ฌาน สผฺญิ โน 
อา สวา  ตสฺส  วฑฺฒ นฺติ 


ผู้ใค เบน พาล  แต่ ย่อม รู้สึก ความ ที่ คน เบน พาล ไท้ 
ผู้น ะ นย่ง เบน เหมือน น่ณฑิ ฅอยู่ บ่าง  แม้ เพราะ เห คุ 
ที่ รู้สึก คน น่น 

ก็ผ้ใ ค เบน พาล  แค่  ถือ ฅ้วว่ าเบึ นบ ณฑิฅ 
ผู้นํ้น นนแ หละ  ท่าน เรียก ว่า  เบน  พาล. 

คน นํ่นแ หละ  เบน ที่ พึ่ง  ของ  คน 
ผู้อืน ใ กร  เล่า  จะ เบน ที่ พึ่ง ของ คน ไฅ 
บุก กล  ควร ท่า กิจ นึ่นแค่เ คิมที่ เคียว 
เมื่อ รู้ ว่า  สี่งใ ค เบน ประโยชน์ แก่ คน 
ค รน  รู้ ว่า  สง นํ้นเ  บน บ่ ระ  โยชน์ แก่ ฅนแลว 
พึง เบน ผู้ ขวน  ขวา ย ใน ประโยชน์ ของ  คน  ๆ เถค 
ประ โยชน์ ท1 ง หลาย  มี  ปา  ะ โยชน์  ของ คน เบน 
อย่าง ยิง 

สง  อี นๆ  ไม่  มี  ยง  ไป กว่า ขน คิก  วา มอ ค ทน 
ผู้ เบน  สมณะ  พึง คง  อยู่  ใน ธรรม  ของ สมณะ 
พึง  บำเพ็ญ ธรรม  ของ คนๆ  ให้  บริบูรณ์  เกิค 
ก็ คน  เบน  คน  สูง  จง รก  บาก  วาม  สูง  ของ  คน  ไว้ 
อนึ่ง  ผู้มี คุณ ความ  คี  จง รก บา คุณ  กวา มคีข อง  คน 

ไ!' ๆ ^ ๘ 

ว เห ค 

สิง ที่คีที่ ชอบ  หา ไค้ ยาก น' กใน โลก 
สึงที่ ไม่คี ไม่ ชอบ  หา ไท้ ง่าย ทุก เมื่อ. 

เมือ บุก คลม้ ก กอย คาม มอง โทษ ของ ผู้ อื่น 
เบน ผู้ คอย แค่ เพ่ง เล็ง โทษ กน อื่น อยู่ เบน นิฅย่ 
อา สวะ ที่ ง หลาย  ย่อม เจริญ แก่ บุคคล ผู้ น* น 


อา รา  โส  อา ส วกฺฃ ยา. 

8๘.  เผณ บณฑู ปมํ  รู!] 

เวทนา  ปุ พ พุ ลูป มๅ 
มรจิ กฺป มา  สโชฺ ญา 
สง. ขา รา  กทฺท ลูป มา 
มา ยู ปม ณฺจ  วิณฺณ าณํ 
เท สิฅา ทิจฺจ พนธุ นา. 

8๙.  ภูมิ  เว  สาธุ รูป านํ 
กฅณฺ พู กตเวทิตา, 

ส ทา ชฺช โว  อ โน ลโน 

0 1 4 

กุ พุ พ ปรมฺ มุ' ขา  อ ป, 

รกฺฃ มา โน  สโฅ  รก. เข 

อปุป ตฺโฅ  โน  จ อฤล าเ ป. 

๒0.  มธุ วา  มญฒ ติ  พาโล 
ยาว  ปา!]  นปจฺ จ ติ, 

ย ทา  จ ป จฺจฅ  ปา!] 

อก  ทุกฺฃํ  นิ คจฺฉ ติ. 

๒©.  สพฺ เพ  สงฺ ขา รา  อนิจฺ จา ติ 
ย ทา  ปณฌ าย  ปสฺส ติ, 

อถ  นพ. พน. ฑฅ  หุกฺ เข 
เอ ส มก โค  วิ สทฺธิ ยา. 

๒๒.  สพฺ เพ  สง. ขา รา  ทุก. ขา ติ 
ยทใ  ปฌฺฌ ย ปสฺส ติ, 


บุก กล นำ แบน ผู้ ห่าง ไกล  จาก ธรรม เบ็่ นที สน 

อา สวะ. 

รูป  เปรียบ ค้วย ก่อน แห่ง ฟอง นา 

เวทนา  เปรียบ ค่วย ต่อม นา 

สัญญา  เปรียบ สัวย พ ย้ บแค ค 

สังขาร  เปรียบ ควย ฅนก สัวย 

และ วิญญาณ  เปรียบ สัวย กล ที คน เล่น 

สัน พระ พุทธ เจ้า ผู้ เผ่า พน ธุแห่ งก ษ้ ฅริย์  มีฅะ บะ 

ก" วิ พระ อาทิ ฅย่ท รง แส คง แสั ว. 


กวา มกสั ญ พูกฅ เวที 

เบน พน ใจ ของ คน คีทีง หลาย 

ผู้ มี สัน คาน สัน ชื่อฅ รง  ย่อม ไม่ ทอ ถอย จบ จค 

แม้ เมื่อ ทำ กิจการ ใน ท สับ หสัง 

เมื่อ ผู้ จะ สัก ษา สง ไร  สัอง มีสทิ ระ สังสั กษา 

อนึง  เมื่อ ไม่ สัง ไม่ ถึง  อย่า พึง เพ่อ พุ คอ ว ค. 

ความ ช' ว เมื่อ สัง ไม่ ให้ ผล เพึย งใค  กน พาล ย่อ ม- 


สิ าสัญ ความ ช์ วิ น1 น' ว่า  เบน เหมือน นา ผง เพียง น้น 

ถึก วาม ช' ว ย่อม ให้ ผล เมื่อ ใค 

กน พาล น* น ย่อม ถึง ความ ทุกข์ เมื่อ น* น. 

เมื่อ ใค  บุก กล พิจารณา เห็น ชํคคํ วยบั่ ญ ญา ว่า 
สังขาร ท8 ง ปวง ไม่ เทียง 
บก คล น น ย่อม เบื่อ หน่าย, ใน ทุกข์ เมื่อ น* น 
น' น แหละ เบน ทาง แห่ งก วาม บรีสุ ท ธ. 

เมื่อ ใค  บุก กล พิจารณา เห็น ซํคค้ วยบ ญญา ว่า 
สังขาร ทีงป วง เบน ทุกข์ 


อถ  นพฺพ น ท ต ทุก เข 
เอ ส ม?! โค  วิ สุทธิ ยา. 

๒๓.  สพฺ เพ  ธมุ มา  อนตฺ ฅาติ 
ย ทา  ป สุ] เฉท ย ป ล: สติ, 

อถ  นิพพิ นทติ  ทุก เข 
เอ ส มอ โค  วิ สุทธิ ยา. 

๒๔.  สพฺเ พ ส ฅฅา  มริสฺ สนฺติ 
ม รณ นฺฅํ  หิ  ชวิตํ 
ย ถาก มฺมํ  คม สุ สน. ติ 
ปุ สุ! ถ] ปา ปผ ลูป คา, 

นิรยํ  ปา ปก มฺมนฺ ตา 
ปุ สุ! ณกมฺ มา  จ สุคฺ คติ 
ฅสฺ มา  กเร ยฺย  กฤย าณํ 
นิจยํ  สม ป รา ยิกํ, 

ปุ ณ. ฌาน  ปรโลก สุม 
ปติ คู รา  โหน. ติ  ปา ณินํ. 

๒๕.  น ห ธมฺ โม  อธมฺ โม  จ 
อโภ  สม วิ ปา กิ โน, 

อธมฺ โม  นิรยํ  เนติ 
ธมฺ โม  ปา เปฅ  สุ?! ค ต. 

๒๖.  ธมฺ โม  หเว  รก. ฃติ 
ธมฺม จาร 

ธม โม  สุธิ ณฺโณ 
สุขมา วหา ติ 


บุก กล นนย่ อม เบื่อ หน่าย ใน ทุกข์ เมื่อ นน 
น' น แหละ เบื่น ทาง แห่ง กวา มบริ สุทธ 

เมื่อ ใค  บุคคล พิจารณา เห็น ชก ควย บื่ญญ าว่า 

ธรรม ท1 ง ปวง เบน อน้ค่ ฅา 
บุคคล น่นย่ อม เบื่อ หน่าย ใน ทุกข์ เม อ น1 น 
น้นแ หละ เบื่น ทาง แห่ง กวา มบริ สุ ท ธ. 

ส่ฅว์ ท ง หลาย จิก คาย หมก ควย กน 


เพราะ ว่า ชีวิค มี ความ คาย เบน ที่ สุก 
สไา ว่ที่ง หลา ยพัเ บึนผ้ ริบ ผล แห่ง บุญ แล บาป  ไป 
คาม กรรม ที่ฅน ทำ ไว้ อย่าง ไร 
หมู่ ชน ผู้ มี การ งา นอ น่เ บื่น บาป  ย่อม ไป สู่ นรก 
ส่วน หมู่ ชน ผู้มี การ งาน อ, นเบื่ น บุญ  ย่อม ไป สู่ สุคติ 
เพราะ เห คุ น8' น สาธุชน เมือ จะ ล ร่าง สม กรรม  อ'’ น 
เก อกูล กวา มสุฃ  ณ ภพ ภาย หน้า  ก็ พึง ห มน ทำ แค่ 


กรร มอน งาม กอ กุศล เกก 

เพราะ ว่า บุญ ย่อม เบื่ นที พึง ของ สํค่ว่ ทงห ลาย 


โลก เบื่อ ง หน้า. 


ธรรม ความ ชอบ  ๑ อธรรม มิ ใช่ กวา ม ชอบ  ๑ 
ที่ง  ๒ มิ ไค้ มี ผล เสมอ กิน เลย 
คือ อธรรม มิ ใช่ ความ ชอบ  ย่อม นำ สํค่ว์ ไป สู่ นรก 
ธรรม ความ ชอบ  ย่อม ย้งส่ คว์ ให้ ถืงส คติ. 


ความ ชอบ  ย่อม ริก บา บุคคล ผู้ ประพฤติ ความ ชอบ 
ไว้ ไค้ จริง 


ความ ชอบ  อนผู เก ประ พฤค คแล ว ยอม นาก วาม 
สุขมา ให้ แก่ ผู้นํ้น 


เอ สา นิสํโ ส ธม เม 

V 

สุ จณเ ณ 

น ทุ คฺคฅ  คจฺฉ ติ  ธมฺม จาร. 

๒ ฟ่.  ธมฺม ส! จเร  สุ จริตํ 
น ตํ  ทุจฺจ ริตํ  จเร 
ธมฺม จาร  สุขํ  เส ติ 
อสฺมี  โล เก  ป รมฺหิ  จ. 

๒๘.  ฃนฺฅ  ปรมํ  ฅโป  ฅติกฺ ซา 
นิพฺพ านํ  ปรมํ  วทนฺ ติ 
พุทธ า 

น หิ  ปพฺพ ชิ โต  ปรู ป ฆาต 

สม ใณ  โหติ  ปริ 

วิ เห รยนฺ โต 
สพฺพ ปา ปสฺส  อก รณํ 
ทุสล สฺสูป สมฺป ทา 
สจิฅฺ ต ปริ โย ทปนํ 
เอฅํ  พุทฺธ าน  สา สนํ 
อนป วา โท  อนูป ฆา โต 
ปาฎิ โมก เซ  จ สํว โร 
มฅฺฅ ญฺถฺ. เตา  จ ภตฺต สุม 
ปนฺต ณฺจ  สยน าสนํ 
อธิ จิต เต  จ อา โย โค 

0 จ 

เอต่  พุทฺธ าน  สา สน นุต. 


นีเบึ น อานิสงส์ ใน ความ ชอบ  ที่ เขา ประพฤติ ตี 

แล่ ว 

ผู้ ประพฤติ ความ ชอบ เบน อ* ธยา ศ* ย ย่อม ไม่ ไป สู่ 
คติ อ นช่ ว. 

บุก กล ควร ประพฤติ ธรรม ให้ เบน สุจริต 
ไม่ ควร ประพฤติ ธรรม นี่น ให้ เบน ทุจริต 
บุก คลผู้ ประพฤติ ธรรม  ย่อม นอน เบ็่น สุข 
ท8 ง ใน โลก นิ แล โลก! บอ ง หนา. 

กวา มอ ต ทน คือ ความ ทน ทาน  เบึน ตะ บะอ ย่าง ขึง 
พระ พุทธ เจ่า ท1 ง หลาย  ย่อม ต ร' ส พระ นิพพาน 

ว่า เบน ธรรม อย่าง ขึง 

บุก กล ผู้ย่ง ม' ก่เมี ยคเ มียฬ ส้ติว์ อื่น  ย่อม ไม่ ชื่อ ว่า 
บรรพ ชิฅ เลย 

บุก คลผู้ ย้ ง ทำ ส* ฅว์ อื่น ให้ ลำบาก อยู่  ย่อม ไม่ ชื่อ ว่า 
สมณะ เลย 

ความ ไม่ ท่า บาป ท1 ง ปวง 

ความ ท่า กุศล ให้ สม บุ รณ 

ความ ท่า' จิตต์ ของ ฅนใ ห้บริ สุทธื้ 

นี่ เบน คา สอน ของ พระ พุทธ เจ่า ทํ้งห ลาย 

ความ ไม่ ติเตียน  ความ ไม่ เมีย ตเบี ยฬ 

แลก วาม ระ ว้งใ นพ ระ ปาฎิ โมกข์ 

แล ความ เบน ผู้รู้จ 'ก ประมาณ ใน; โก ตา หาร 

อนึ่ง ที่ นอน แลที่ น' งอ* น เงียบ สง ติ 

แล การ หม่น ประกอบ ความ เพียร ใน อธิ' จิฅฅ 

นี่ เบน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ท1 ง หลาย  แล  ๆ 


ภาค  ๒ 


คาถา แปล 


๒ ฟ.  อจฺจ ยนฺฅิ  อ โหร ฅฺฅๅ 
ชีวิฅํ  อุป รุ ชุฌฅิ 
อายุ  ฃยฅิ  มชุจ านํ 
กุนฺน ทน มิ! ว ทกํ. 

๓๐.  อโห  อนิจฺ จา  ส งฺฃา รา 
เฅ กา ลิ กา  อสณฺ ชิฅา 
สกา ลา  กา ลิ กา  สพฺ เพ 
หุฅฺ วา  หุฅฺ วา  น โหน ลิ  เฅ. 

๓๑.  ส พุ เพ  ส ฅฺฅา  มริสุ ส นุต 
ม รณ นฺฅํ  หิ  ชีวิฅํ 
ชร มุบ  ปฅฺ วา  ม รถ! 

เอ วํธมุ มา  หิ  ปา ณ โน. 

๓๒.  ท หรา  จ มหนฺ ลา  จ 
เย  พา ลา  เย  จ ปณฺฑ ตา 
สพฺ เพ  มจฺจุ วสํ  ย นุต 
สพฺ เพ  มจฺจุ ปราย นา. 

๓๓.  อปป มาย  มน สุสาน 
หิเฬ ยฺย  นํ  สุ โป รโส 
จเร ยุ ยา ทิฅฅ ส ใส ว 
นฅุลิ  มชุจุ สุส  นาค โม. 


คืน แล วน ล่วง ไปๆ 

ชีวิต ย่อม รุก ร่น เขา มา 

อายุ ของ ลิต วิฑง หลาย  ย่อม สน ไป 

เหมือน นำ แห่ง แม่ นา นอ ย. 

โอ  ลิง ฃาร ลิง หลาย ไม่ เที่ยง 
เบน ไป ใน กาล ที่ ง ๓ ไม่ ลิงอยู่ ไต้ 
ลิ วน เบน ไป ช่วย ก เบ็่น ไป ช่วค ราว 
ลิง ขา ร เหล่า น1 น มืแ ลิว ๆ ก็ ไม่ มี เล่า. 

ลิต วิ ท1 ง หลาย  ลิก ตาย ลิว ย อัน ลิง สิน 

เพราะ ชีวิต มี ความ ตาย เบน ที่สุค 

แม้ อยู่ ไค้ ถึง ชรา  ก็ลิ อง ฅาย 

เพราะ ลิต วิ ลิง หลาย มือ ย่าง น เบน ธรรม คา. 

ลิง เค้ก  ลิง ผู้ใหญ่ 

ลิง คน โง1  ลิง กนฉ ลา ค 

ย่อม ไป สู่ อำนาจ ของ ความ ตาย หมค 

มี ความ ตาย เบน ที่ ไป ใน เบ อง หนำ หมค ทุก กน. 

อายุ ของ สต วิ ลิง หลาย มีน1 อ ย 
สาธุชน พึง คูห มีน ชีวิต ลิ แนํอ ย น1 น เสีย 
ควร ประพฤติ เบน เหมือน กนมื ศีรษะ อัน ไฟ ไหม้ 
เพราะ ม ไ) จ ราช จะ ไม่ มา ถึง  เบึน อัน ไม่ มี. 


๓๔.  เปก ฃลํ เย ว ญ าฅนํ 
ปสฺส  ลา ล ปฺปฅํ  ปุถุ, 

เอก เม โก ว มจฺจ านํ 
โค ว ชฺโฌ  วิย  นิยฺย ติ. 

๓๔.  ชร มุติ  เว  รา ชร ถา  สุ จิต เตา 
อ โถ  สร รม บ ชรํ  อุ เปติ 
สต ล เจ  ธมฺ โม  น ชรํ 
อุเ ปติ 

สนฺ โต  ทเว  สพฺติ 
ป เวท ยนฺ ติ. 

๓๖.  เม สา  สภา  ยฅฺถ  น สน ติ 
ส นฺโฅ 

สา! โต  น เต  เย  น ว ทน ติ 
ธมฺมํ 

รา คถ เจ  โท สถ เจ  ป หาย  โมหํ 
ธมฺมํ  ว ทน ตา  จ 
ภ วน ติ  สนฺโ ต. 

๓ ฟ่.  สทฺธ าย  ส เลน  จ โย 
ป วฑฺฒ ติ,  ปณฺฌ ใย 
จา เคน  สุเฅ น จู ภยํ, 

โส  ตา ติโส  สปฺปุ ริโส 
วิจกฺ ขโณ 
อา ทยติ  สาร มเธ ว 
อตฺฅ โน. 


แล คู เถิก  หมู่ ญาฅิ กำ ล่ง เผา มอง 
กรำ ครวญ อยู่ เบึน อ้น มาก 
มฤค ยถินำผุ้ คาย ไป กน เคียว 
เหมือน โก ที่ เขา นำ ไป ฆ่า ฉะ น น. 

แม้ แก่ ราชรถ อนวิ จิก รก แล ว ยง รู้ จก ชำ รุก 
อนึง  สรร ะกํย่ อม เข้' เถิง ซึง ชรา 
แก่ ธรรม ของ ล่ค บุรุษ  หา เข้า ถึง 
ซึ่ง ชรา ไม่ 

สก บุรุษ เท่า น่า น แล  ย่อม ย้ง์ส้ ค บุรุษ 
อ้วย กน ให้ รู้ ชก ไม้. 

ที่ใก ไม่ มี กนคี  ที่ น* น' ไม่ ชื่อ ว่า ล ภา 


คน ไค ไม่ กล่าว เบน ธรรม  กน น น 
ไม่ ชื่อ ว่า กนคี 
กน ที่ ละ ราคะ โทสะ โมหะ 
กล่าว เบึน ธรรม  . 

น' น แหละ ชื่อ ว่า เบน คน ดี. 


บุก กลไก ย่อม เจริญ มาก ควย  กร ‘ท ธา  ศีล 
บ’ ญ ผา  บริ จาก  แล สุก ะ ท ง สอง ผาย  คีอที่ ง 


โลก ย และ โลกุ ฅคร 

บุก กล เห็น ปาน นํ้น  เบน ล่ฅ บุรุษ 


มี ปรีชา 

ย่อม ถือ เอา ไม้ ซึ่ง สาระ แห่ง คน 


[โลก นนี่แ หละ. 


๓๘.  ย ถา  ย ถา  ยฅฺถ  ล เภฦ 
อฅฺถํ 

ต ถา  ต ถา  ฅตุถ 
ปรกฺ ก เม ยฺย 

ส เจ  ป ชา เนยฺ ย อลพฺ ภ เนยฺ โย 
ม ยา  วา  อณุ เฉ ณ วา  เอ ส 
อฅฺโ ถ. 

๓ ส์.  น ป เรสํ  วิ โลมา นิ 
น ป เรสํ  ก ตาก ตํ 

อฅต โน  ว อเ วก เฃย ย 

นิ  ' “นิ  - 

ก ตาน  อก ตาน  จ. 

๔0.  อกุโ กเ ธน  ชิเน  โกธํ 

1 นิ  นิ 
อ สาธุ  สาธุ นา  ชเน 

ชิ. เน  ก หรยํ  ทา เนน 

สจฺเ จน าลิก วา นินํ. 

๔©.  อา โรคฺ ยา  ปร มา  ลา ภา 
สนฺต ฎฺช  ปรมํ  ธนํ 
วิสฺ สา สา  ปร มา  ล เาฅ 
นิพฺพ านํ  ปรมํ  สุฃํ. 

๔๒.  นตฺถ  รา คส โม  อคฺคิ 
นฅฺถิ  โท สส โม  คโห 

นฅถิ  โม หสมํ  ชาลํ 

นิ  นิ  ‘ร 

นฅฺถ  ตณฺ หาสมา  น ท. . 

๔๓.  นฅฺถิ  ฌานํ  อปณุ ฌสฺส 


ฅน จะ พึง ไค้ ประโยชน์  ค้ว์ย ประการ 
ไค ๆณ  ทีใค 

ก็ ควร บาก บ่น คิว ย ประการ น, น ๆ 
ณ ที่นํ้น 

ถา รู้ ว่า ประโยชน์ น์น  อิน เรา หรือ 
ผู้ อื่น อิง ไม่ ไค้. 

ไม่ กวร มอง คู ความ ผิคฃ อง ผู้ อื่น 

ไม่ ควร มอง คู กิจ ที' กน อื่น ทำ แอิว์ แล อิง ไม่ ไ 

พึง มอง คู แค่ กิจ ที' คน ทำ แล้ว  แล 

อิง ไม่ ไค้ ทำ เท่า น น. 

พึง ชนะ ความ โกรธ คิว ยก วาม ไม่ โกรธ. 

พึง ชนะ ความ ไม่ คีคว ยก วาม อี 
พึง ชนะ กนฅ ระ หนี คิว ย การ ให้ 
พึง ชนะ กน ขํ้ปค คิว ยก วาม ส ฅย่. 

ความ ไม่ มี โรค เบน ลาภ อย่า งยึง 
ความ ส้น โก ษ เบน ท ร* พ ย์อ ย่าง ยีง 
กน คุ้น เกย กน  เบน ญาติ อย่าง ยง 
พระ นิพพาน เบ็่น สุขอย่าง ยง. 

ไฟ เสมอ คิว ย ราคะ ไม่ มี 
เคราะห์ เสมอ อิวย โทสะ ไม่ มี 
คา ข่าย เสมอ คิว ย โมหะ ไม่ มี 
แม่น- าเส มอ คิว ยคณ หา ไม่ มี. 

ความ พินิจ ย่อม ไม่ มี แก่ ผู้ หาบ ญ ญามิ ไค้ 


นฅฺถ  ปณฺฌฺ า อ ฌายิ โน 
ยนฺหิ  ฌาน ณฺจ  ป ญฺฌา  จ 
ส เว  นิพฺ พาน สนฺฅิ เก. 

๔๔.  สทฺธ าย  ฅรฅิ  โอฆํ 
อปฺป มา เท น อณุ ณวํ 
จิ ริ เย น ทุกฺฃ มจฺเ จติ 
ปณุโ บาย  ปริ สุ ชฺฌ ติ. 

๔๔.  น เต  กามา  ยา นิ 
จิต รา นิ  โล เก 

สงฺก ปฺป รา โค  ปริ สสฺส 
กา โม 

ตฎฐ นุต  จิฅฺ รา นิ  ตเถ ว 
โล เก 

อเถ ฅฺถ  ธรา  วน ยนฺต 
ฉนุ ทํ. 

๔๖.  อ ทฺทสํ  กาม  เต  มูลํ 
ส งฺกปฺ ปา  กาม  ชาย สิ 


น ตํ  สงฺก ปฺปยิ สฺสา นิ 
เอวํ  กาม  น โหหิ สิ. 

๔๗.  กุมุ โม ว องุ คา นิ  ส เก 
ก ปา เล 

ส โม ทหํ  ภิกขุ  มโน วิตก เก 


บ ญญา เล่า ย่อม ไม่ มี แก่ ผู้ ไม่ พินิจ 
กวา ม พินิจ  0 บ ญญา  ๏ มี' ใน ผู้ใค 
ผู้ น1 น แหละ  อยู่ ใน ที่ ใกล้ พระ นิพพาน 

สา ธ ซน ย่อม ขาม โอฆะ ไค้ ควย ศร* ทธา 
ย่อม ขำ มอ ณณพ ไค้ ควย ความ ไม่ ประมาท 
ย่อม ล่วง ทุก ข, ไค้ เพราะ ความ เพียร 
ย่อม บริสุ ทธี้ไ ค้ค้ว ยบญ ญา. 

อารมณ์ ที่วิจิ ค รง ค งาม เห ส่า ใค ใน โลก 
อารมณ์ เหล่า นิ นมี ไค้ เบน กาม 
ความ กา หน* คอ* นเก็ ค จาก ความ 
คำ รินี่แ หละ  เบน กาม ของ คน เรา 
อารมณ์ ที่ว้จิ ค รง ค งาม ใน โลก  ก็ 
ค ใ โอ ยู่ อย่าง นนเ อง 

เมื่อ ความ จริง เบน อย่าง นิ  น* ก ปราชญ์ ทงห ลาย 
จึง ทำลาย เสีย ไค้  ซึ่ง ความ พอ ใจ ใน กาม นิ น. 

เหว ย เจา กาม  ขา ไค้ เห็น ราก เง่า ของ เจา แล่ ว 
แน่ะ เจา กาม  เจา ย่อม เก ค จา กก วาม คำ รินี่เ อง 
แหละ 

ข ไจ* ก่ไม่ คำ ริก็ง เจ ไ 

เ! โย เจา กาม  เมื่อ เบึน อย่าง นิ  เจ ไจ* โเมี ไม่ ไค้. 

เคำ ห คอ ว ไ] วะ ไว้ ใน กระ ค องของ คน 
ฉน่ใ ค 

ภิกษ สะ กควิ คก ใน ใจ ไว้ ฉนนิ น 


อนิสฺ สิโฅ  อณุ ฌ ม เห ฐ ยา! น 

ปรนิ พุ พุ โต  นูปว เท ยฺย 
กณุ จิ. 

๔๘.  อปฺป มาท ร ตา  โหถ 
สจิฅฺ ฅมน รกฺฃ ถ 
ทุคฺ คา  อทฺธ รถ ตุ ตานํ 
ปงฺ เก  สนฺ โน ว กุณุช โร 


๔๙.  มคุ คาน ฎ ธงฺดิ โก  เส ฎโธ 

สจฺ จาน  จตุ โร  ป ทา 
จิ รา โค  เส ฎโธ  ธมฺม านํ 
ทิป ทาน ณุจ  จก ข มา. 

๔0.  ย ถา บ อณุ ณตรํ  พชํ 
เฃตุ เต  วุตฺฅํ  จิรูห ติ, 

ปธว รส ถ เจ  อา คมฺม 
สเน หณุจ  ตทูภ ย. 

๔®.  เอวํ  ข นฺธา  จ ธาตุ ใย 
ฉ จ อาย ตน านิ เม 
เหตุ  ปฎิจฺ จ สมฺภู ตา, 

เหตุ ภงฺ คา  ทิรุชุ ฌเร 
๔๒.  อา กา เส ว ปทํ  นตุถ 


ไม่ อา ศย อะไรๆ  มิ ไค้ เมีย คเบี ยฬผู้ อี่นใ ค ให้ 
เคือ น ร้อน 

เบน ผ้ค้บ กิเล สหม ค ไม่ พึง พู?) 

กระทบ ซึ่ง ใคร  ๆ. 

ท่าน ทงห ลาย จง ยินคี ใน กวา ม ไม่ ประมาท 
จง ฅาม รก ษาจิ ฅค์ฃ อง คน ไว้ 
จง ถอน ฅน ขน จาก หล่ม ที่ ถอน ไค้ ยาก 
เหมือน กุญชร คกห ล่ม แล้ว  ถอน คน ขน จาก หล่ม 
ไค้ ฉะ นน. 

ทาง ประกอบ คาย อง ค ๘ ประการ  ประเสริฐ ที่สุค 
กว่า ทาง ท งหม ค 

บท สี่คึอ อริ ยสํจ์ จ์  ประเสริฐ ที่สค กว่า สไเ จะ ท ง ห ม ค 
วิ ราก ธรรม  ประเสริฐ ที่สุค กว่า ธรรม ท้งห มค 
พระ ค ถาก คผ้มื พระ จ' กษฺ  ประเสริฐ กว่า เท ว คา 
มนุษย์  แล ล่คว์  ๒ เทา ทงห ม ค. 

เหมือน อย่าง พึชซ นิคใ คชนิ ค หนี ง 
ที่ เขา หว่าน ลง แล้ว ใน นา  ย่อม งอก ขน, 

เพราะ อา ศ* ย รส แผ่น ค้น ก้ บ ยาง ใน พืช 
ท่งํ้  ๒ ประ กา รน น ฉนใ ค. 

ขํนธ์  ธาตุ  แล อาย คน ะ ๖ เหล่า น 
อา ศ' ย เหตุ เกิค ขน แล ว ก็ฉน นน 

เพราะ เหตุ สลาย  ก็ ย่อม ค' บ ไป, 

เหมือน รอย เท้า ย่อม ไม่ มใน อากาศ 


สม โฌ  นตฺถิ  พาห โร 

สมณะ ภาย นอก  ย่อม ไม่ มี 

ส งฺฃา รา  สสฺส ตา  นฅฺถิ 

ส ไ) ขา: ที่ เที่ยง  ย่อม ไม่ มี 

นฅฺติ  พุทฺธ านนิ ฤเขิ ติ. 

ความ ห คัน ไหว ของ พระ พ ทธเ จา ทงห สาย  ย อม 

ไม่ มี. 

๕๓.  ก นุ  สตฺโ ฅติ  ปจฺ เจ สิ 

ทำไม  ท่าน เชื่อ ว่า สฅว์ มี หรือ 

มาร  ทิฎฐิ คติ  นุ  เต 

แน่ะ มา:  น ไน บน ทฎ; ฐ ความ เห นของ ท่าน ค่าง- 

หาก 

สุทฺธ สงฺฃ ารป ณฺโช ยํ 

น เบน กอง ส่ง ขา: ส่วน  ๆ 

นยิธ  ส ตฺตูป ลพุภ ติ. 

อ, น ใครๆ  ย่อมหา สคว์ ไม่ ไค้  ใน กอง สง ขา: 

ล วน  ๆ น เลย. 

๕๔.  ย ถา  ห องฺค สมฺ ภา รา 

เหมือน อย่าง ว่า  เพราะ รวม เครื่อง สม ภาระ 

โหติ  สทฺโ ท ร โถ  อิติ, 

ที่ เบน อ ว ไ] วะ ของ รถ จึง มี เสียง ปรากฏ ว่า รถ  ฉนใ ค 

เอรํ  ขนุเ ธส  สนฺ เต สุ 

เมื่อ ขน ธ์ที่ง หลาย ย่งมี อยู่  ก็ ย่อม มี สม มคิ ว่า 

โหติ  สฅฺ โต ติ  สมฺ มติ 

“ส, ค, คั,  ฉํนนํ้ น. 

๕๕.  ทุกฺข มว  นิ  สมฺโ ภติ 

อ ไป, ที่ จริง ทุกข์ เท่า น่นเ อง ๓ ค ข^ 

ทุกฺฃํ  ติฎฐ ติ  เวติ  จ 

ทุกข์ น ไน อง คํ้ง อยู่ แล เสื่อม ไป 

นาฌฺ ณุตฺร  ทุก; ขา  สมฺโ ภติ 

นอก จาก ทุกข์  ไม่ มี อะไร ๓ ค ขน 

นา ณฺเา เตฺร  ทกฺ ขา 

นอก จาก ทุกข์  ไม่ มี อะไร คับ. 

นิ รุชฺฌ ติ. 

๕๖,  ย ถา  ย ถา  นิชฺฌ ายติ 

ผู้มีบ ญญา เพ่ง พิจารณา โค ย ชอบ 

โยนิโส  อุป ปริ กฺข ติ, 

คัว ย ประการ ไค  ๆ, 

ริ ตฺตกํ  ต จฺฉกํ  โหติ 

เบญจ คันธ ร่าง กาย ย่อม เบน ของ ว่าง เบน ของ เปล่า 

โย  นํ  ปสฺ สติ  โยนิโส. 

ปรากฏ แก่ ผู้ ที่ เห็น โค ย ชอบ  ควย ประการ น8 น ๆ. 

สฟ่.  สุทฺธํ  ธ มุม สม ป ปาทํ 
สทฺธํ  สงฺ ขา รส นุต ต 
ปสฺส นุต สฺส  ย ถา ภฅํ 

น ฅํ  ภยํ  โหฅิ  คาม ณิ. 

๕๘.  ติณ กฎ ฐสมํ  โลกํ 
ย ทา  ปณุณ าย  ปสฺส ติ, 

น อณุณํ  ปฎร เย  กิฌุจิ 


อณุ ณตุร  อปุป สนธิ ยา. 

๕๙.  มุ ณุจ  ปุเร  มุณุจ  ปจุฉ โฅ 
มชุเ ณ มุณุจ  ภวส ส ปา รคู 
สทุพ ฅถ  วิ มุฅฅ มาน ใส 
น ปุน  ชา ติชรํ  อุ เปหิ สิ. 

๖0.  เอ ฅฅ กาน มุบ  ปา รานํ 
อฅถํ  อณุ ณาย  สาธุ กํ 
ปฎิป ชุเช ถ เมธา ว 
อ โมฆํ  ชวิติ  ย ถา  ติ. 


เมีอ สาธุ ชนก0 าล่ง พิจารณา เห็น ว่า 
ความ เกิค ขน แห่ง ธรรม สิ วน  ๆ 
พน ความ สืบ ท่อ แห่ง ส ไข ารล่ วน  ๆ คาม ความ 
เบน, จริง 

คู ก่อน คาม ณิ  เพราะ เห คุนน ความ กล วน น ๆ 
ย่อม ไม่ มี. 

เม อใค  สาธุชน พิจารณา เห็น โลก 
ควย บญญ าว่า  เสมอ กน สิบ หญา หรือ ไม้, 

เมื่อ นํ้น  ก็ จะ ไม่ พึง ปรารถนา อะไร  ๆ อย่าง อื่น 
เลย 

นอก จาก นิพพาน ธาคุ  อ" น ไม่ สืบ ค, อชา คิก] พ. 

ท่าน จง ปล่อย ซาง หน้า  จง ป ลอย ขาง ห ล่ง 
จง ปล่อย ท่า มก ลาง  แล วจะ ถึง ผง แห่ง ภพ 
ท่าน มี ใจ ปล่อย ไค้ แล่ วหม คสืน 
จ ก ไม่ เขา ถึง ซึ่ง ชาติ แล ชรา อีก ค่อไ ป. 

เพราะ รู้ เนอ ความ แห่ง พระ บาลี 

แม้ มี ประมาณ เท่า นคี แล' ว 

ชี วิฅจ ไ ก ไม่ เปล่า ประโยชน์ ค วยป ระกา รใค 

ปราชญ์ พิง ปฏิบัติ สิว ย ประการ น1 น เทอญ.  ๆ 


ภาค  ๓ 


คาถา แปล 


๖®.  อ นมตฺ ตม น {บ ญาติ 
มจฺจ านํ  อิธ  ชริ ติ, 


ก สร ถ เจ  ปริ ฅฺฅญฺ จ 
ตฒฺจ  ทุกฺเ ขน  สํยุ ติ. 

๖๒.  II  II  I ส อุป กุก โม  อฅฺถ 
เย น ชาตา  น มิ ยฺยเ ร, 

ชร มุบ  ป ตฺฅๅ  มรณํ 
เอ วํธมฺ มา  11  ปา ณ โน. 

๖๓.  ผลา นมิว  ป กุก านํ 
ปา โต  ป ตน โต  ภยํ, 

เอวํ  ชา ตาน  มจุจ ๅนํ 
หิจุจํ  ม รณ โต  ภยํ. 

ฟ 

๖๔.  ย ถา บ่  กุมฺก การ สฺส 
กฅา  มตฺฅิ ก ภา ชนา 
ส พุ เพ  เภท ปริ ยนุ ตา, 

เอวํ  ม จุ จาน  ช ริตํ. 

๖๕.  นคริ  ย ถา  ปจุจ นฺตํ 
คตฺฅํ  สนฺฅ รพา หิริ, 

เอวํ  โค เปถ  อตฺฅ านํ 


ชีวิต ของ อ้คว่ บ่ง ห ลาย! นโล กน 

ไม่ มี อะไร เบน เครื่อง กำ หน ก หมาย  ใคร  ๆ กรุ้ ไม่ 

ไค้  ว่า ระ ค* บ เมื่อ ไร อ้น, 

ชีวิฅ น8 น บ่งเ บ่น ไป โค ย ยาก เย น ทงเ ป่น ของ นอ ย 
ท เงย* ง ประกอบ ควย ทุก ฃอีก เล่า. 

ความ เพียร อ้น เบ่น เห คุ ไม่ คาย  แห่ง ส ฅวิท้ ง หลาย 

ผู้เกิ ค มา แล ว ย่อม ไม่ มี เลย 

แม้ อยู่ ไค้ รน ถึง ชรา ก็? เอง คาย 

เพราะ อ้คว่ บ่ง หลาย มือ ย่าง นเ บ่น ธรรม คา. 

ภไแ พร าะค อง หล่น' I น เวลา I ชำ ของ ผล' ไม้ ที สุก แล่ ว 
ฉนใ ค 

ภย เพราะ ค, อง คาย แน่  ของ สควิ บ่ง หลาย ผู้เกิ คมา 
แล* ว ก็ฉ้น่ น1 น. 

ภาชนะ คิน บ่ง หลาย  อ้น นาย ช่าง หม่อ 
ทำ แล* ว ล* วน มี ความ แฅก เบ่น ที่สุค 
แม้ ฉิน ใ ค 

ชีวิค ของ อ้ฅว์ บ่ง ห ลาย  ถึฉํน่ น น. 

เมือง ที่ บ่ง อยู่ ลุคแ คน  อ้น ชน บ่ง ห ลาย 
ร' กษา แอ้ ว บ่ง ภาย ใน แล ภาย นอก  ฉิน ใ ค 
ท่าน บ่ง ห ลาย รง ริก ษา คน  ฉิน น, น 


ฃโณ  มา  โว  อุป จุ จคๅ 
ฃณา ฅฅา  นิ  ใส จนฺฅิ 

นิร ยมฺนิ  สม ปุบ ตา. 

๖๖.  อฅฺ ตา  หเว  ชิตํ  เสย ใย 
ยา  จายํ  อิฅ รา  ป ชา 
อฅฺฅ ทน ฅสส โปส สส 

■7.  ; 

นจฺจ  ส ฉเผ ต จาร ไน 
เนว  เท โว  น คน ธพฺ โพ 
น มา โร  สท  พฺรหฺ ม นา 
สิต0  อปสิ ต0  กยิฑ 
ต ถา รูป สฺส  ชนฺฅุ โน. 

๖ ฟ่.  โย  ส หสฺสํ  สทสฺ เสน 
สงฺ คา เม  มาน เส  สิเ น, 

เอก ณฺจ  เชยฺ ยม ตุ ตานํ 
ส เว  สงฺ คาม ชตุฅ โม. 

๖๘.  อย สาว  มลํ  ส? รุ ฎธิฅํ 
ฅทุฎ ราย  ต เม ว ขา ท ติ, 

เอวํ  อติโ ธน จา รินํ 

สา นิ  กมฺ มา นิ  นยนฺ ติ  ทุคฺค ต. 

๖๙.  หนํ  ธมฺมํ  น เส เวยุ ย 
ปม าเ ทน  น สำ เส 
มิจฉา นิฎร  น เส เายฺ ย 
น สิ ยา  โลก วฑฺฒ โน. 


ขณะ คราว  อย่า ไค้ ล่วง ท่าน ทํงํ้ห ลาย ไป เสีย 
เพราะ ว่า ซน ทงห ลาย  ล่น ขณะ คราว ล่วง ไป เสีย 
แล่ ว 

ย่อม โศก เค ร่า  เค็ม แน่น ก้น อยู่ ใน นิร ยา บาย. 

ชนะ คน นน แล ประเสริฐ 

ชนะ ประชาชน นอก นิ  ไม่ ประเสริฐ เลย, 

เม อ คน ทรมาน คน แล่ ว 

ประ พฤฅิ วะ วิ' งต่ว อยู่ เบึน นิตย์ 

เท ว คา  คน ธร รพ  มาร  ก* บ พรหม 

ไม่ อาจ ทำ ความ ชนะ  ชอง คน เห็น 

ปาน น1 น ให้ แพ้ ไค้ เลย. 

ทหาร ใคช นะ กอง ทหาร ใน สงคราม 
ตง ล่า นก นก ตาม 

แต่ ผู้ใค  พึง ชนะ คน กน เคียว ไต้ ผู้ น, น แล  ซอ ว่า 
เบึน ผู้ สูง สุคก ว่า ทหาร ผู้ ชนะ ใน สงคราม. 

สนิม เกิ ค จาก เหล็ก  ค ร่น ค8 งฃน จาก เหล็ก แล่ ว 
ย่อม ก* ค เหล็ก นนเ อง  ฉ้นใ ค 
กรรม ของ ฅนเ อง  ย่อม นำ บุคคล ผู้ ประ พฤติ ล่วง เลย 
บญญ าเบ็่ น เครือ ง ชำระ จิฅค์  ไป สู่ทก คฅิฉ นนํ้น 

ผู้คี  ไม่ ควร เสพ ธรรม อ้น เลว ทราม 
ไม่ ควร อยู่ ควย ความ ประมาท 
ไม่ ควร เสพ มิจฉา ทิฏเ 
ไม่ ควร เบน คน รก โลก. 


๗0.  อุฐชฺ าเน นปป มา เท น 
ส ถ! ญ เมน  ท เมน  จ 
ท!]  กย รา ถ เมธา ว 
ยํ  โอ โฆ  นาภิ กร ติ. 

๗๑.  ย มหิ  สจฺจ ณจ  ธม โม 
อหิ สา  สฌุณ โม  ท โม, 

ส เว  วน ตม โล  ธโร 

โส  เถโ รติ  ปวุจ จ ติ. 

๗๒.  อๆฅ ทฅถํ  ปรฅฺ เถน 
ททุ นาบ  น หา ป เย, 

อฅฺฅ ทๆถ ม ภิถฺ! ถ], าย 
สทๆ ถปุป สุโฅ  สิ ยา. 

ฟ่ ๓.  อๆ ฅนา  โจท ยๆ ตานํ 
ปฎิมํ เส ตม ๆฅ นา 
โส  อๆ ตคุๆ โต  สติ มา 
สุขี  ภิกฺฃุ  วิ หาหิ สิ. 

อๆ ตา  หิ  อๆฅ โน  นา โถ 
อๆ ตา  ห อๆ ฅโน  คฅ 
ฅสฺ มา  สญฺณ ม ยๆ ฅานํ 
อสุ สี  ภทฺรํ ว วาน โ ช. 

๗๔.  ยา หิสํ  วป เต  พชี 
ตา หิส์  ลภ เต  ผลํ 
กลฺ ยา ณ การ  กฤย าณํ 


จ 


ผู้มป ร ชา ควร ทา เกาะ กอ อร หฅค ผล 
ซึง ห้วง นา คือ โอฆะ ท่วม ไม่ ไค้  ควย ความ ห ม, น 0 
ควย ความ ไม่ ประมาท  ๑ ควย ลำ รวม ระ วง  ๑ 
ควย ความ ปราบ ป รา, ม ใจ  ๑. 


ส ไ) จะ  ๑ ธม มะ  ๏ ความ ไม1 เมีย คเบี ยฬ  ๑ 
ความ ลำ รวม ระ วิง  ๑ ความ ปราบ ไจ  ๑ 

มี ใน ผู้ใ ค, 

ผู้นน แล  เบน นก ปราชญ์  ม มลทิน โทษ คาย 
ออก แล ว 


ผู้ น, น เรา เรียก ว่า เบน ผู้ หล ไาผู้ ใหญ่. 

คน คีใม่ ควร ทำ ประ โยชน์ ของ คน ให้ เส อม ไป 

เพราะ ประโยชน์ ของ ผู้ อื่น แม้ มาก 

เมื่อ รู้ จก ประโยชน์ ของ คน แล ว 

ควร รีบ ขวน ขวา ย ใน ประ โย ชน ชอง คน เถิค 


ท่าน จง เคึอ น คน ควย คน เอง 
ท่าน พึง พิจารณา คน นน ควย คน เอง 
ท่าน มืสฅิ รก ษาค วคีแลว 
จก อยู่ สบาย  นะ ภิกษุ. 

เพราะ ว่า คน เบน ที่ พึ่ง ของ คน 

เพราะ ว่า คน เบใ เก ค- ของ คน 

เพราะ เหตุ น1 น ท่าน จง สงวน คน 

เหมือน ท่ยคื าม่ า ถนอม มา ค ไค ไว้ ฉะ น’ น์เถิ ค. 


คน หว่าน พืช เชน ใคไ วิ 

ย่อม ไค้ ผล เช่น นน 

คน ทำ เห คคี  คืย่ อม ไค้ ผลคี 


ปา ปการ  จ ปา!! กิ 
ป วุฅฺฅํ  ตา ต เต  พชํ 
ผลิ  ปจฺจ นโภ สฺส ส. 

ฟ้&.  ส พุ พ ทานํ  ธมฺ! เทา นํ  ชิน าติ 
สพุพ รสํ  ธ มุม รโส  ชิน าติ 
สพุพ รติ  ธ มุม รติ  ชิน าติ 

ตณฺห ฦฃ โย  สพุพ ทุกฺฃํ  ชิ นา ติ. 

ฟ่ ๖.  ใย คา  เว  ชาย เต  ภูริ 
อ โย ดา  ภ ริสงฺ ชโย 


กน ทำ เหตุ ชิ ว ก ย่อม ไค้ ผล ชิ ว 

แน่ะ พ่อ  (เหมือน)  พืช ใ กๆ  อ้น ท่าน หว่าน ไว้ แล ว 

ท่าน กจ่ก ไต้ เลว ย ผล แห่ง พืช นํน่  ๆ. 

ธรรม ทาน  ย่อม ชนะ ทาน ท ง ปวง 
รส แห่ง พระ ธรรม  ย่อม ชนะ รส ทํ้งํ้ป วง 
ความ ชิน ตี ใน พระ ธรรม  ย่อม ชนะ ความ ยินคี 
ท1 ง ปวง 

ความ ลน ไป แห่ง อ้ณ หา  ย่อม ชนะ ทุกข์ ทงป วง. 

บั่ญญ 'เย่อ ม เถิก เพราะ กวา ม หม่น ประกอบ แท้ 
ความ หมก สน ไป แห่ งบ ญญา  เพราะ ไม่ หม่น 
ประกอบ 


เอฅํ  เทฺว ธาป ลิ  ฌฅฺ วา 
ภ วาย  วิภว าย  จ, 

ฅถต ตานํ  นิเว เส ยฺย 
ย ถา  ภูริ  ป วฑฺฒ ติ. 

๗ 0 ว).  สน ต กา โย  ส มุต วา โจ 
ส มุต มโน  สุ สม! ติ โต 
ว มุต โลกา มิโส  ภิก. ชุ 
อุป สนฺโ ฅติ  วุจฺจ ติ, 

ฟ่ ๘.  นิรา สฅฺฅ  อ นาค เต 


อฅฅํ  นาน โสจ ต 
วิเวก ทสฺส  ผสฺ เส สุ 
ทิฎฐ ลุ จ น มุยฺย ติ. 


เมื่อ รู้ ทาง ท่งส อง  เพือ ความ เจริญ 
และ ความ เสื่อม ของ บั๋ญญ านํ้แ ลิว 
บ พญา จะ เจริญ มาก อย่า งใค  ควร 
ฅํ้ง กน ไว้ อย่าง น1 น เถิก. 

ภิกษุ มี กาย สงบ  มื วา, จา สงบ 
มืใจ สงบ ฅงม่ น มี เหยื่อ ใน โลก คาย 
ออก แล่ ว 

เรา กล่าว ว่า เบน ผู้ สงบ ระ งบ. 

สาธุชน ผู้ ปฏิบัติ  ไม่ มี ใจ ของ คิก อยู่ ใน อารมณ์ ที่ย่ง 
ไม่ มา ถึง 

ย่อม ไม่ กาม เครา โศก ถึง อารมณ์ ที่ ล่วง เลย ไป แล้ว 
มืปก คิเห่ นสงํ กว่า ง ใน ผส สะ ท8 ง หลาย 
อัน กิเลส ชิ กนำ ไป ไม่ ไค้  ใน เยื่อ งทิฎ เก วาม เห่ น. 
ผิกที่ ง หลาย 


ฟ้ ๙.  สุฌฺ ส) โต  โลกํ  อ เวกฺ ใ) สฺสุ 
โม ฆ ราช  ส ทา  สโฅ 
อตุฅ านุทิ ฎซึ่  •อ หจฺจ 

เอวํ  มจฺจุ ฅฺฅ โร  สิ ยา 
เอว0  โลก0  อ เวกฺ ฃนุตํ 
มจฺจุ ราชา  น ปสฺส ติ. 

๘0.  อุโภ สุ  อนุ เฅสุ  วิเน ยฺย 
ฉนุทํ 

ผสฺสํ  ปริ ณฺณฺา ย 
อ นา นุติทฺ ใธ 
ยทต ฅคฺร ห 
ฅทกฺ รุ พุ พ มา โน 

จ่,  เ'  เ^  ^ 

น ล ปฺปต ทฎธ สุเฅ สุ 
ธ โร. 

๘®.  สณฌํ  ปริ ถ] ฒา ย 
วิตเ รยฺย  โอฆํ 
ปริ คฺล เห สุ  มุนิ 
โน ปลฅฺ โต 
อ พุพุฬฺ หสลฺ โด 
จร มปฺป มฅฺ โต 
นา สิสฅ  โลก นิมํ  ปรณฺ จ. 

๘๒.  สิญฺจ  ติกฺฃุ  อิมํ  นาวํ 
สิต ตา  เต  ลหุ เม สฺเ สติ 
เฉตฺ วา  รา คณฺจ  โท สฤ {จ 


กุ ก่อน โม ฆ ราช  ท่าน จง มีลฅิ พิจารณา เห็น ซึง โลก 
โค ยก วาม เบึน ของ ว่าง เปล่า ทุก เมึ่อ เถิก 
ท่าน ถอน อํฅค านุทิ ฎฐิ  ความ คาม เห็น เบน ฅว คน 
ไค้ แล้ว 

จะ พิง ข้าม ม่จจุ ราช ไค้  ค* วย ปฏิบัติ อย่าง น 
มํจจุ ราช จะ ไม่ เห็น' ซึ่ง ท่าน  ผ้ พิจารณา เห็น ชง โลก 

1 ๙!  - I &เ  ” 

ฅาม ความ เบน จร งอ ยาง น. 


ลา ธุช นผู้ป ฏิบัคิ  พิง กำ จ', ค เลีย ซึ่ง 
ความ พอ ใจ ใน ทึ๋ลุค โค่ง ท, ง ๒ ข้าง 
กำ หน ครอบ รู้ ซึงผ้ สละ  แล้ว ไม่ 

0 V *๙ / เ^ 


ฅาม กา หน คผส สะ ทงห ลาย 
ฅ เคียน คน เพราะ ข*  อใค  เบน ไม่ ทำ 
ขอน1 น 


เบน ผู้รู้  ไม่คี คอ ยู่ ใน รูป ที่ ไค้ เห็น แล่ ว 
แล เสียง ที่ ไค้ พ, ง แล้ว. 


สาธุ ซน กำ หน ครอบ ร้ล้ญ ญาแลว 
พึง ขำ ม โอฆะ ไค้ 
เบน มุนี  ไม่ ฅิค อยู่ ไน อารมณ์ ที่ 
หวง แหน 

มี ลูก ศร ถอน ขน ไค้ แล ว เที่ยว ไป  ไม่ 
ประมาท 

ย่อม ไม่ ปรารถนา ซึง โลก นีแล โลก อื่น. 

คู ก่อน ภิกษุ  ท่าน จง วอ' ซึ่ง เรือ ลำ น 
เรือ ลำ นีท่า นวิค แล้ว  จก ถึง เร็ว 
ท่าน คีค ราคะ แล โทสะ ไค้ แล ว 


ต โต  นิพพาน เม นิ สิ. 

๘๓.  เย  ทุกุฃํ  นปุป ชาน นุสิ 
อ โถ  ทุกฺข สฺส  สม ภวิ 
ยฅฺถ  จ สพฺพ โส  ทุกฃํ 
อเส สิ  อุป รูชฺฌ สิ, 

ฅณฺจ  มคฺคํ  น ชา นา สิ 
ทุก ฃูป สม คา มินิ 
เจ โฅวิ มุตฺสิ หนา  เต 
อ โถ  ปญณ าวิมุ ตุสิ ยา, 

อ ภพ พา  เต  อนุ ต กร ยาย 
เต  เา  ชา สิช รูป คา. 

๘๔.  เย  จ ทุกฃํ  ป ชาน นุสิ 
อ โถ  ทุก ฃสฺส  สมุภ วิ, 
ยตฺถ  จ สพพ โส  ทุกุชํ 
อเส สิ  อุป รุชุฌ สิ, 

ฅญจ  มคุคํ  ป ชาน นุสิ 
ทุก ฃูป สม คาม นิ, 

เจ โต วิมุฅฺ สิสนุ ปนุ นา 
อ โถ  ปณุณ าวิมุ ฅุฅ ยา, 

ภพฺ พา  เต  อนุ ฅกฺร ยาย 

เต  ชา สิช รูป คา. 

๘๕.  นาม รูป มินิ  ทุกฃํ 
ฅณห าวิชฺ ชา  สม ทฺท โย 


๖๕ 

แค่น นก็จ ไ ไ ถึง' ซึ่ง พระ นิพพาน. 

ชน เหล่ าใค  ย่อม ไม่ รู้จไ ๆ ทุกข์ 
แล เห ทุที่เ กิค แห่ง ทุกข์, 

แล ธรรม เบน ที่ คบ ไม่ เหลือ แห่ง ทุกข์ 
โค ย ประ การที่ ง ปวง, 

แล ไม่ รู้ จก ทาง  อัน ให้ ถึง ซึง ธรรม 
เบน ที่ สงบ ระ งบ ทุกข์ น1 น, 

ชน เหล่า น ะ น เบน ผู้ เสื่อม  จาก เจ โค 
วิมุฅ ติ แลบ ญญา วิ มุฅติ 

ชน เหล่า นนเ บน ผู้ อา ภพ  เพื่อ กระทำ ซึ่ง ที่สุค ทุกข์ 
ชน เหล่า นิน แล  ย่อม เขา ถึง ซึ่ง ชาติ แล ชรา. 

ก็' ชน เหล่า, ใคย่ อม รู้' จไา ทุกข์ 
แล เห ฅุที่เ กิค แห่ง ทุกข์, 

แล ธรรม เบึ๋ นที อับ ไม่ เหลือ แห่ง ทุกข์ 
โค ย ประ การที่ ง ปวง 
แล รู้, จไา ทาง  อัน ให้ ถึง ซึ่ง ธรรม เบน 
ที่ สงบ ระ งบ แห่ง ทุกข์ น น. 

เบน ผู้ ถึง พร อม แล ว ควย เจ โฅ- 

วิมุฅ ติ แลบ ผพา วิมุ คติ 

ชน เหล่า นินเ บน ผู้ สมควร  เพื่อ กระทำ ซึ่ง ที 

สุ ค ทุกข์ 

ชน เหล่า นน  เบน ผู้ ไม่ เขา ถึง ชาติ แล ชรา. 

นาม แล รูป นิ  เบน ทุกข์ 
อัณ หา แล อวิชชา  เบน สมุทํ ย 


๖๖ 


นิ โร โธ  ฅาสํ  นิ โร โธ 
มคฺ โค  สิกฺ ขา ฅฺตยํ  ภเ ร. 

๘๖.  อปฺป ป มา โท  อมฅํ  ปทํ 
ป มา โท  มจฺจุ โน  ปทํ 
อปป มตฺ ตา  น นิยฺย นฺติ 
เย  ปม ฅฺฅา  ย ถา  มฅา 

ปม าทํ  ภย โค  ทิสฺ รา 
อปฺป มาท ถ เจ  เข มโฅ 
ภาเ รถ ฎ 5 แ [คกํ  มคฺดํ 
เอ สา  พุทฺธ านุส าสนิ  ติ. 


กวา ม คับ แห่ง คัณ หา แล อวิชชา นน  เบน นิโรธ 
สิกขา ทง  ๓ เบน มรรค. 

กราม ไม่ ประมาท  เบน ทาง แห่ง กราม ไม่ กาย 
ความ ประมาท  เบน ทาง แห่ง กวา ม กาย 
คน ไม่ ประมาท  ชึ๋อ ว่า ย่อม ไม่ กาย 
กน เหล่า ไค ประมาท  กน เหล่า น1 นิก เหมือน กน 
กาย แล* วิ 

กรน เห็น ความ ประมาท โกย กราม เบน ภ ไ) 

และ เห็น ความ ไม่ ประมาท โกย ความ ปลอก คัยแลว 
พึง บำเพ็ญ อริยมรรค มี องค์  ๘ ประการ เถิก 
นิ  เบน พระ พุทธ านุส าสนิ  ฉนิ แล.  ๆ 
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๖๓) 


อจฺจ ยนต  อ โหร ตฺฅา  ชวิตํ  อุป รุชฌ ติ 

วน กน ล่วง ไป  ๆ ชีวิฅ ก็ กระ' ช่นเ ขำ, ไป ทุก ขณะ 

อปุ ปก ณฺจทํ  ชวิฅ มาหุ  ธรา  อสฺส สฺสฅํ  วิ ปริณาม ธมมํ 

น้ ก ปราชญ์ ทงห ลาย กล่าว, ว่า  ชีวิฅ นํ้ ช่าง นํอย ยืงน้ ก ไม่ ยืนยง กง ที่  มี แก่ ความ แปร ป รวน 
ไป เบน ธรรม กา 


น ฑฆม ายุ๊  ลภ เต  ธเน น น จาบ  วิฅฺเ ตน  ชรํ  วิหนฺ ติ 

ไม่ มีใ  กร ที่ จะ ไต้ อายุ ยืน ยาว  เพราะ ท ร' พย์ สิน เงิน ทอง  ไม่ มี ใคร ที่ จะ ล่วง พ่น กวา ม ชรา 
ไป ไต้  เพราะ สม บัฅพ ไ* คไ1 เถา น 

อุป นยฅิ  ชวิฅ มปฺป มา ยุ0  ชร ปน ฅสส  น สนฅิ  ฅาณ า 

ชวิค และ อายุ อไเ มี ประมาณ เล็ก น้อย น้  กระ ช8 นก วาม ฅาย เข่า ไป ทุกที  เมื่อ ถูก ชรา พา 
เข่า ไป หาก วาม กาย แล้ว  เบน อ ไ^ ไม่ มีใ กร และ อะไร จะ ช่วย ก่อ ค้าน ไค้ เลย 
จ ฅุนนี เย วุปา ทาย  รู!]  สมฺโ ภฅิ  ปา ณินํ 

อา ค้ยธ าคท งสี่  คือ  คืน  น้า  ไฟ  ลม  เท่า น้นก วบอุ ม ค้น อยู่  รูป กาย ของ คน และ ล้ควิ 


จึง เบ็น อยู่ ไค้ 

ยโฅ  จ รู!!  สม โภฅิ 

รูป กาย น้ก่อ เก ค ขน' จาก สื่ง ไค  เวลา แค ก— คบ 
สุ ภโฅ  ม ณุณฅิ  พาโล 
กน เขลา ถูก อ วิชา กวา ม ไม่ รู้ จริง กำ บง ไวิน ล ว 
งค งาม 


ฅฅฺเ ถว  อุป ด จฺฉฅิ 

คืว กก ลบ ไ ป เบน สง น้ไ แ คาม เคืม 

อวิชชา ย ปุรกฺ ฃโฅ 

จึง ยไสำค้ญ ร่าง กาย โค ยก วาม เบน ของ 


ปริ ชิณฺณ มทํ  รู!!  โรค นทฺธ็  ปภงฺ คุณํ 

ร่าง กาย น เบน ของ ร่วงโรย ไค้  เบน รวง รง ของ โร อ เบน ของ เบอ ย ยุ่ย งาย 
ภ ชุชฅิ  ปูฅิส นฺเท โห  ม รณ นุฅํ  หิ  ซ™ 

ที ชมรม แหง ของ บคเ นาน  ยอม แค ก แยก ออก ไป  1 ค มวน ไค กวน หน ง เพรา ะชว คม 

ความ คาย เบน ที่สุค 


อปฺป มา โท  อมฅํ  ปทํ  ป มา โท  มจฺจุ โน  ปทํ 

ความ ไม่ ประมาท เบน ทา งแ ห่งก วาม ไม่ ฅาย  ความ ประมาท เบน ทาง แห่ง กวา มฅา ย 
อปป มฅฺ ตา  น มิยฺ ยนุติ  เย  ปม ตฺตา  ย ถา  ม ตา 

กน พวก ทใม่ ประ มาท ย่อม ไม่ มี' ริน ตาย  กน พวก ที่บ่ ระ มาท ก็ กล้า ยก* บ คาย แล' ว 
อตฺ ตา  หิ  อฅฺฅ โน  นา โถ  โก  สิ  นา โถ  ป โร  สิ ยา  - 

ที่ พง ของ ฅนก็ คือ กน น น แหละ  กน อื่น ใ กร เล่า จะ เอา เบน ที่ พึ่ง ไค้ กลอก ไป 

อุทกํ  สิ  นยนุ ติ  เนตฺ ติ กา  อสุ กา รา  นม ยนุติ  เตช นํ 

ทารุ๊  นม ยนุติ  ฅจฉ กา  อฅฺฅ านํ  ทมย นติ  ปณฺฑิ ตา 

กน ซุก เหมือง ก็ไฃ นำ  ช่าง กร ก็คํก ลูก ศร  ช่าง ไม้ ก็ แก่ง ไม้  ม่ณ ร่า ฅท ง หลาย ก็ ย่อม ผก ฝน 
ทรมาน ฅน 

อฅฺต นา  สิ  สุ ทน เต น นาถํ  ลภติ  ทุ ฤลภํ 

เพราะ ว่า ถา ผึกฝ นก นที แล ไ ย่อม ไค้ ที พึ่ง ซึ่ง หา ไค้ โกย ยาก 

อนุ ธภู โต  อยํ  โล โก  ฅนุเ กตฺถ  วิปสฺ สติ 

โลก นมืก มล อนธ การ  น ไย กน น้กที่ จไา เห็น แจ ไ ใน โลก นํ้ไค้ 

อนุ* กน รน  โอน ทธา  ป ที!)  น คเว สถ 

ท่าน ถก กวา มมืก ห้อม ล่อ ม ไว้  ทำไม จึง ไม่ แล วง หาก วาม สว่าง เล่า 

นฅฺถ  ปฌฺเ บ เา  สมา  อา ภา  ป ณฺณา  โลก สฺมิ  ปชโ ช โต 

แสง สว่าง อะไร ที่ จะ เสมอ ก ไย ที่ ญญา เบน ไม่ มี  เพราะ ที่ ญ ญาณ น แสง สว่าง ใน โลก 
อคคํ  ปฒฺ {บา พลํ  วรํ  ป {บ {บาย  ปริ สุชฌ ติ 

กำ ล่ง กือที่ พญา เบน กำ ล่ง เลิศ  กน จะ บริสุ ทธี้ไ ก้ก็ค ไย ที่ ญญา 

ป {บฺณ าพเ ลทุป ฅฺถมฺ โภ  อตฺถํ  วินุท ติ  ปณฺฑิ โต 

บ ไน ท กอ" น กำ ล่ง กอบ ญญา อุก หนุน แล่ ว ย่อม ประ ลพ ซึ่ง กวา ม เจริญ 

โย เธถ  มารํ  ปณฺพ าวุเ ธน  ชิต {บุ จ รกฺ เข  อนิเ วส โน  สิ ยา 

พึ่ง ผจญ มา รก ไย อาวุธ กอบ ญญา  พึ่ง ริก ษา แนว รบ ที่ ชะ นะ ไว้ ให้ ไค้  และ  ไม่ พึ่ง ย' บยง 
อ ย่เพึ่ ยง น น 


อุย ยุญฺช นฺฅ  สติ มนุ โต  น นเก เต  รม นุติ  เต 

ทาน ผูม ส? ไย อม กาว หนา ออก ไป  ไม่ ยิน ก พอ ใชุใ นถน ที่อย์ อา ค ไ] เติม 

หํ สาว  ป ฤลลํ  หฅฺ วา  โอก โมกํ  ช หนุ ติ  เต 

ทาน สละ ละ ท งอ าลย อาว รณ เสีย ไค้  เหมือน ฝูง หงส์' V ไอ คทง สระ บิ ว ไป ฉะ นน 
หีสา  อา ทจฺจ ปเถ  ยนุฅ  อา กา เส  ยนุติ  อิทธิ ยา 

ฝูง หง ส ยอม บิน ร่อน 1ป  [น ทาง โคจร แห่ง ควง อาทิตย์  ท่าน ผู้มืฤ ทธิ้ก็ เหิน ระเห ค ไป ไค้ 

ใน อากาศ 

นยย นุต  ธรา  โลก มฺหา  เซ ตุ วา  มารํ  สวา หน นุติ 

เหล่า นไา ป ราช ญผู้มี บ พญา  ชะ นะ มาร กบ ท งพล พ่าห น์ไค้ แล ว ค่าง ก็ ยาฅ รา ล่องหน 

หาย ไป จาก โลก  กระ น5 นแล  ๆ 
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สาธุ  สมฺ พหุ ลา  ณาติ  อบ รุก ขา  อรณฺ ณ ชา 

มืญา ฅิมา กพรํ่ ง พร้อม เบน การดี  แม้ คน ไม้ ท ะ ง หลาย ท่เติ ค ใน บิ าก็ฉํ นนํ้น 
วา โต  วหติ  เอก ฐฐํ  พุรห นุต มุ บิ  วน ป ปติ 

คบิแ ไม้ จ ไว บิา แม้ คน ใหญ่  แค่ ขน อยู่ โก ค เคี่ยว  ย์งถู กลม หอบ ไป1 ไค้ 

โย  ปูพฺ เพ  กฅก ลุย าโณ  อ กา  โล เก  สุทุฤ กรํ 

ผ้ใก ท่า ความ ติ ไว ใน ป') ง ก่อน  ผู้ น1 นชึ่อ ว่า ทำ สง ที่ ท่า ไก ยาก ใน โลก 
ป จฺฉา  กยิ รา  น วา  กยิ รา  อจฺจ นุติ  ปู ชนา รโห 

ภาย หลง จะ ทำ อีก หรอ ไม่ ทำ ก็ กาม  ก็เ บิน ผู้ ควร แก่ การ บูชา เบิน ที่ สุก 
โย  ปูพฺ เพ  กฅก ลุย าโณ  กฅตุ โถ  มนุ พุ ชฺฌฅ 

ผ้ใก มี ความ คี่อน ท่าน ทำ ให้ ใน ปาง ก่อน  มืป ระ โย ช นอน ท่าน ทำ ให้ ใน ปาง ก่อน  แล ว 
ร้จํก คุณ 

อตุ ถา  ฅสฺส  ปวฑฺ ฒนุติ  4ย  โ หนุ ติ  อภิ ปตุถิ ฅา 

ประ โย ชน ที่ ง หลา ย'! นืชา ปวา^ อ นา  ยอ ม เจ รญแ กเ ขา 


น นิ  สพฺเ พสุ  ฐาเ นสุ  ปุริโ ส โหติ  ปณฺฑ โต 

ใน ท่ทว ไป  จะ เบน บ* ณฑิฅ แต่ ผู้ชาย เท่า นนก็ หา มิ ไต้ 

อิตฺถ บ ปณฺฑิ ตา  โหติ  ตตฺถ  ฅฅฺถ  วิ จล [ข ณา 

แม้ ผู้หญิง ที่มิบั ญญา เห็น ประ จ ไาษ์ ใน เรือง ราว น1 น ๆ ก็ เบน บ้ณฑ ฅไต้ เหมือน ก้ น 

ยสํ  ลหุ จาน  ทุม เม โธ  อ นตฺถํ  จร ติ  อตฺฅ โน 

กน ทราม บัญญ า ไต้ ร* 'บ ยศ แล้ว  ประพฤติ เลื่อม เลีย แก่ กน 

อฅฺต โน  จ ปเร สณฺจ  ห สาย  ป ฎปชฺ ชติ 

ซา ยง ปฏิบัติ ใน ทาง เท่ ยคเ บัยฬ ตน และ ผู้อึ่น นัว ย 

อสเ มกฺข ตก มุม นฅํ  ตริ ตา ภินิป าตินํ 

ตา นิ  กมุ มา นิ  ตปเ ปน ติ  อุณฺหํ  วชโ ฌนิตํ  มุ เข 

การ งาน น, น ย่อม เผา ผลาญ คน ทื่ไม่ พิจารณา การ งาน  ต่วน เอา แต่ ไต้  เหมือน ของ ร้อน 
ท่อม’ เว้ ใน ปาก ฉะนั น 


น ป เรสํ  วิ โลมา นิ  น ป เรสํ  ก ตาก ตํ 

ถ่อย กำ ร้า ยๆ ของ เขา  เรา ไม่ ควร ขลค ไว้ ใน ใจ  เรือง ของ เขา  เขา ท่า หรือ ไม่ ท่า  เรา 
ก็ ไม่ ควร ใส่ ใจ 


อตฺฅ โน  ว อเ วก เฃยฺ ย 

เรือง ของ ฅนนั น แหละ  อะไร ท่า แล ว 


กฅา นิ  อก ตา นิ  จ 

อะไร ย*' ง ไม่ ไต้ ท่า  น แหละ ควร ใส่ ใจ แท่ 


อจฺจุ คฺค ตา  อติ พาล ตา  อติเ วลํ  ป ภา สิฅา 

วาจา  หน ติ  ทุมฺเ มธํ  ติ ตฺติรํ  วา สิว สฺสิฅํ 

ถ่อย กำ ท่เ กิน ไป  ที่ รุนแรง ไป  ที่ พก ผิค เวลา  ย่อม ฆ่า คน ทราม บ ญญา เลีย  เหมือน 
เสียง นก กระทา  ฆ่า นก กระทา ที่ฃ่น่ นัก ฉะ น1 น 


อ สาตํ  สา ตรุเ ปน  บ ยรูเ ปน  อ ปบยํ 

ลีงที่ ไม่ น่า ชึ๋น ใจ  ลวง คน ประมาท ไว้ อยู่  นัว ยท่ว งทีข อง ลีงที่ น่า ซึ๋น ใจ  ลีงที่ ไม่ น่า ร้ก 
ลวง กน ประมาท ไว้ อยู่ นัว ยท่ว งทีซ อง ลีงที่ น่า ร้ก 


ทุกฺฃ  ทุ กุ ฃสฺส  รูเ ปน  ปม ฅุฅม ติรฅฺ ตติ 

สง ท เบน ทุก ข ลวง คน ประมาท ไว้ อยู่  ควย ท่วง ท ของ ส์งที่ เบน สุข 

สพฺเ พ ส งฺฃา รา  อใ 4 จุ จา  สง ฃาร ทุก สืงทุ กอ ย่าง  ล้วน แล้ว แค่ ไม่ เที่ยง แท้ 
สพฺ เพ  สงฺ ขา รา  ทุก; ขา  สง ฃาร ทุก สง ทุกอย่าง  ล้วน แล้ว แค่ เบน ทุกข์ 
ส พุ เพ  ธมฺ มา  อนฺฅ ตาฅ  ทุก สง ท กอ ย่าง  ล วน แล้ว แค่ ไม่ เบน ล้วเ บน คน  แล 


กาฬ ป กฺเฃ  ย ถา  จนฺโ ท หาย เต  ว สุเว  สุเว 

กาฬ ปกุฃู ป โม  ราช  อสฅํ  โหติ  สมา ค โม 

แสง จน ทร ใน ขาง แรม มีแฅ่ หรื ล งๆ  ทุกวน ทุ  ฉนใ ค สมาคม ล้บอ ล้ฅ บุรุษ คือ คน  ไม่ ค 

ก็ เปรียบ ไอ้ ก* บ แสง จ นทรี ใน ข้าง แรม  คือ มีแฅ่ ทำ ให้ เสื่อม สน 


สุกฺก ปกฺ เขว  ย ถา  จนฺ โท  วฑฺฒ เต  ว สุเว  สุเว 

สุกฺก ปกฺฃู ป โม  ราช  สตํ  โหติ  สมา ค โม 

แสง จ* นทรี ใน ข้าง ขน  เปล่ง แสง สว่าง ขน ทุก ว* น ๆ ฉํนใ ค สมา ก มก' บส้ค่ บุรุษ คือ กน อี 
ก็ เปรียบ ไอ้ ก* บ แสง จไแ ทรี ใน ข้าง ขน  คือ มี แค่ ทำ ให้ เจริญ รุ่งเรือง ขํ้น 

อคฺคื ว ติณ กฎ ฐมฺหิ  โก โธ  ยสฺส  ปปว ฑฺฒติ 

นิหิยฺ ยติ  ฅสฺส  ยโส  กาฬ! เกฺ เขว  จนฺทิ มา 

ความ โกรธ ของ ผ้ใอ เจริญ ขน  เหมือน เพลิง อ้อ ท กอง หญ้า และ ไม้  เกีย รอ้ ยศ ของ ผู้ น, น 
มืแฅ่ เสื่อม ลน  เหมือน แสง จ” นทรี ใน ข้าง แรม 

อนินฺ โท  ธูมเ กตูว  โก โธ  ยสฺสู ป สมมติ 

อา!] รติ  ฅสฺส  ยโส  สุก กปกฺ เขว  จนฺทิ มา 

ความ โกรธ ของ ผ้ใก ระ ง” บ เสีย ไอ้  เหมือน เพลิง หมอ เชอ มอ อ แล ว เกีย รอ้ ยศ ของ ผู้นน 
มี แค่ เพึอ งฟ  เหมือน แสง จน ทร ใน ขาง ขืน 

ฉนฺ ทา  โท สา  ภ ยา  โม หา  โย  ธมฺมํ  อติว ตฺฅติ 
นิหิยฺ ยติ  ฅสฺส  ยโส  กาฬ ปกฺ เขว  . จนฺทิ มา 

ผ้ใอ ละ เมือ ธรรม  เพราะ ชอบ เพราะ ข้ง เพราะ ขลา^ เพราะ เขลา  เกีย รอ้ ยศ ของ ผู้ น้นมื 
แค่ เสื่อ มสื่น  เหมือน แสง จน พร โา' ขา'3 สรร1 


ฉทุ ทา  โท สา  ภ ยา  โม ทา  โย  ธมุมํ  นา ติวตฺ ตติ 

อา ปู รติ  ตสฺส  ยโส  สุกฺก ปฤ เขว  จนฺทิ มา 

นู้ใค ไม่ ละเ มิค ธรรม  เพราะ ชอบ เพราะ ช* ง เพราะ ข ลา ท เพราะ เขลา  เทียร ยศ ของ นู้น น 
มิ แก่ จ ะเพี อง ฟู  เหมือน แสง จิ นทร์ ใน ขาง ขน 

จ นฺทนํ  สิตลํ  โล ๓ ต โต  จา เทํว  สิฅลํ 

จน ทน จนฺท สิต มหา  สา ธ วา กฺยํ  สุภา สิตํ 

ไม้ จินท น์เบ็่ นของ เย็น ชื่น ใน โลก  แก่ แสง จินท ร, ยง เย็น รื่น กว่า  ส่วน วาจา สุภา ษิฅฃ อง 
สาธุชน  ย็ง ชุ่ม ชื่น กว่า ความ เย็น ของ ไม้ จน ทน ใ เละ แสง จิ นทร์ 

โย  จ ปูพุ เพ  ปม ชุ ชิต วา  ป จฺฉา  โส  น!! ปม ชุชติ 

โสมํ  โลกํ  ป ภา เส ติ  อพ [ภา  มุต [โต ว จนุทิ มา 

นู้ใค นู้หนึ่ ง เมื่อ ก่อน เกย ประมาท  ภาย หลง กล' บก่ว่ ไค้ ไม่ ประมาท  นู้น, ใ. เชื่อ ว่า ทำ 

โลก นํ้ทีอ ก่วเ อง ให้ รุ่งเรือง  เหมือน ควง จน ทรืพ นแล ว จาก หมอก เมฆ ฉะ น1 น 

สพุ โพ  ว อา ทิต โต  โล โก  สพฺ โพ  โล โก  วิธ บโฅ 

สพุ โพ  ปชุช ลิ โต  โล โก  ส พุ โพ  โล โก  ปก มุบ โต 

โลก ร้อน ระอุ อ ย่ทํ, ว ทุก แห่ง  โลก เบน คว่น อยู่ ทิว ทุก แหล่ง  โลก เบน อุจ เพลิง แสบอยู่ 
ทิว ทุก ค,' เน  โลก ประ ห ว' นบ นบ วน อยู่ ทิว ทุก ทิศ 

สุข สุสาน นฺฅรํ  ทุกฺฃํ  ทุกฺข สุสาน นฺฅรํ  สุขํ 

สุขํ  วา  ย ทิวา  ทุสุฃํ  ทิยตํ  กิร  ลพุภ ติ 

ทุกข์ เกิด ใน ลำ ค' บ แห่ง สุข  สุข เกิค ใน ลำ คบ แห่ง ทุก ข สุข. หรือ ทุกข์ สอง ประ กา รน  ก่อ ง 
ไค้ ร' บแน่ เบน ธรรม คา 


ทุกฺฃํ  สุฃสุ ส รู เปา 4 
ทุก ข เม ว หิ  สมุโ ภติ 

ทกข์ ลวง กน ประมาท ไว้ คว 0 เคา แห่ง ศวา ม สุข 
กอง ทกข 


ปม ฅฺต มติ วตฺต ติ 


ทุก เข  โล โก  ปติ คูฐิ โต 
ทุกข์ เท่า น* นเกิ ค ขน 


โลก ฅก อยู่ ใน 


(ภเ ๓ 

ชา ฅสุส  มรณํ  โหติ  ชา โต  ทุกฺฃ านิ  ป สุ สต 

นิ พุ พาน คมนํ  มคฺคํ  จิปฺป เมา  ริโส ธ เย 

ความ ตาย มี อยู่ แก่ กน เกิค  เกิค แอ้ ว ก็ ประสพ ทุกข์ ต่าง  ๆ พึง เร่ง หา ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน 
ให้ บริ  สุทธื้ เถิก 

สพฺ เพ  ธ มุ มา  อนฅฺ ฅาติ  ย ทา  ปฌฺญ าย  ปสฺ สติ 

อถ  นิพฺพิ ใ 4 ทติ  ทุ กุ เข  เอ ส ม คุ' โค  วิ สุทธิ ยา  ติ 

เม อใก เห็น ค* วยบื่ ญญา ว่า  ธรรม ท ง ปวง เบน อน้ ฅฅา  เมื่อ น1 นก็ เบื่อ หน่าย ใน ทุกข์  ขอ 
นีเ บน ทาง แห่ง ค วา ม บ ร สทธี้  แล  ๆ 

เไ  ไค  ๙ 

อุป นิยติ  ชริฅ มปฺป มา ยุ  ช รูป นิตสุ ส น สน ติ  ตา ณา 

ชีวิต และ อายุ อ้น มี ประมาณ เล็ก น’ อยนิ  กระ ชนก วาม ตาย เข้า ไป ทุกที  เมึ๋อ ถก ชรา พา 
เซา ไป หาก วาม ตาย แล้ว  เบี นอน ไม่ มี ใคร และ อะไร จะ ช่วย ต่อ ตาน ไค้ เลย 

อณุ ส] าย  ธมฺมํ  หทยํ  มน ณุจ  โ สกา  มทนฺ ตาบ  น ตา ปยนฺ ติ 

สาธุชน ผ้ร้เ ท่า ทีน ธรรม ตา เช่น นิ แล้ว  ถึง กวา ม โศก เศร ไจ ะ ใหญ่ หลวง  ก็ ไม่ ท่า ให้ จิต ใจ 
เตึธ ครํอ น ไค้ 

อติว  ครู ภูต มุบ  กาย ยนฺต มิทํ  มโน 

ธรรม ตา จิฅ  ย่อม ยง ส รีร ยนตร์ แม้ เบน ของ หน" ก นิ ก ให้ เบื่น ไป ไค้ กาม กวา มปร  ารถ นา 
ยถิจฺ ฉาย ปวตฺ เฅติ  ทา รู ยนฺฅํ  ย ถา  น โร 

ฉ่น เคียว อ้บ คน ชก หุ่น ยนตร์  ให้ กระ คิก พลิก แพลง ไป ไค้ ตาม ค องการ ฉะ น5 น 

จิฅฺเ ตน  นิยฅิ  โล โก  จิตเ ตน  ปริก สุ สติ 

อ้ฅว์ โลก อ' น จิต นำ ไป  อ้น จิต ผล ก ไส ไป 

จิฅฺฅ สุส  เอก ธมฺม สุส  สพฺ เพ ว ว สม นฺวคู 

อ้ต วิ โลก ท ง ปวง  ไป สู่ อำนาจ แห่ง ธรรม อย่าง เคย ว คือ จิต 

จิตฅํ  รกฺเ ขถ  เมธา ว จฅฺฅํ  คฅฺตํ  สุขา วหํ 

เพราะ เหตุ น, น ผู้มีบ ญญา พึง ปกครอง, จิต  เพราะ จิต ทีป กก รอง ไว้ ไค้ แอ้ ว นำ มา ซึ่ง 
ความ สุข 


สุขํ  วา  ย ทวา  ทุภุฃํ  หิยฅํ  กิร  ลพฺภ ติ 

ฅาม ธรรม คา  ไม่ สุข โ! ทุกข์ 0 ย่าง ไ คอ ย่าง หนึ่ง  เบ่น ท่อง ไค้ ริบ แน่ นอน 
สุข สุสาน นุตริ  ทุกขํ  ทุ กฺฃสฺ สาน นฺฅรํ  สุฃํ 

เพราะ วา  ท่อ จาก สุข กเ บ่น ทุกข์  และ ท่อ จาก ทุกข์ ก็เ บ่น สุข  สลบ ก่น ไป เสมอ 
ทุกฺฃํ  สุฃสฺ ส รูเ ปน  ปม ตุฅ มติ วฅต ติ 

ความ จริง  ทุกข์ ที งน่น่ พราง กน ประมาท ไว้  ท่วย ท่วง ที คล้าย ก่บว่ าเบ่ นความ สุข 
สุเฃ  จ ทุกฺ เข  จ ภ วน ติ  ตุลฺ ยา 

ท่งน น คนที มี ใจ สงบ แล ว จึงเ บ่น ก่ง ครา ชู  ท8 งใน ยาม สุข และ ยาม ทุกข์ 

พหู  หิ  ผสฺ สา  อหิ ตา  หิตา  จ อ วิตก กิ ตา  มจฺจุ มุปป ชฺชนฺ ติ 

อ นง  ควร รู้คว ไว้' ว่า  ผส สะ คือ เครื่อง กระทบ กระทง มี มาก มาย น่ก  ทงทํ่ ไม่เ บ่น ประโยชน์ 
และ เบ่น ประ โยชน์  หาก ไม่ ไฅร่ ครอง ให้ รอบ กอบ  ม้ก จะ ถึง ความ ล่ม จม ย่อย ยบ 
อ ฑฺฒา  ทกิท ทา  จ ผุสนฺ ติ  ผสฺสํ  พาโล  จ ธโร  จ ตเถ ว ผุ ฎ! ฐ 
ที งก นม' งมีแ ละ คน ยาก จน  ท8 ง กน เขลา และ คน ฉลาด  ท่า งก็ถู กผ ส สะ ทำนอง เคียว ก่น 
ท่งน่ น 

พาโล  หิ  พา ลุย าวธิ โต ว เส ติ  ธโร  จ โน  เวจ ติ  ผสฺส ผุฎโ ฐ 

แท่ กน เขลา  เมื่อ ถูกผ 'ส สะ กระทบ แล้ว  ถึลง นอน ซม เพราะ ความ เขลา  ผาย กน ฉลาก 
ถึง ท่อง ผ้ล่ สะ กระทบ แล ว ถึไม่ มี กวา มหว่ น ไหว โยก กลอน 

ส โ มหิ ตา  วา บ่  สุ เขน  มตุ ตา  น ปา ปก มุม ณฺจ  สมา จร นฺติ 

วิส ไ] ผู้ รอม รู้  ย่อม ไม่ ลุ่ม หลง ม้ว่ เมา ไป คาม กระแส ความ สุข  และ ไม่ พอ ใจ จะ สร่าง สม 
บาป กรรม เลย 

ยสฺส  ปา!]  กตํ  กมุมํ  ภุส เลน  บ่ถย ติ 

หากว่า ผ้ใก ทำ บาป กรร มก วาม ช" วไว้ แล ว ละ ทีง เสีย ไค้ ท่วย กุศล กรรม คือ ทำ กวา มคี 

โสมํ  โลกํ  ป ภา เส ติ  อพฺภ ามตุ โต ว จน ทิม าติ 

ผู้น นชึ๋อ ว่า ทำ โลก นเห้ สว่าง ไสว  เหมือน พระ ริน ทรืพ่ น่, จาก เมฆ หมอก แล้ว  ย่อม ส่อง 
โลก ให้ แจ่ม กระจ่าง  ฉะ นน  แล  ๆ 


ภาค  ๘ 


อจฺจ ยนฺติ  อ โหร ฅตา  ชวิฅํ  อุป รุชฺฌ ติ 

วน และ กน ล่วง ไป  ๆ ชีวิต ก็ กระ ช1 นส่น เขา ไป ทุก ขณะ 

ทุมปฺ ผลา เนว  ป ตนฺฅิ  มา ณ วา  ท หรา  จ วุฑฺฒ า จ สรร เภท า 

มนุษย์ ทง หลาย ท8 ริเค็ กทีง ผู้ใหญ่  ห่า งก ล่วง ไป  ๆ เพราะ สรีระ แตก สลาย  เหมือน 
ลูก ไม้ หล่น จาก ห่นผ ลอย  ๆ ฉะ น1 น 

ปุ พุ เพ ว มจจํ  วิชห นฺติ  โภค า มจฺโ จ วา  เต  ปุพฺพ ตรํ  ชหนฺ ติ 

ลาง ที โภค สมบัติ ละ ทง กน ไป ก่อน บ่าง  ลาง ที กน ละ ทีง โภค สมบัติ ไป ก่อน บ่าง 

น มิยฺย มาน สฺส  ภ วน ติ  ตา ณา  น มิยฺย มานํ  ธน มเนฺ วติ  กิฌฺจิ 
เมือ ถึง กราว คาย  ไม่ มี ใคร ช่วย ห่อ ค ไน ไค้  ทรํพ ย์สม บัติส้ ก่สีง เทียว  ก็ฅิด ตาม ไป ไม่ ไค้ 

รฅฺติ นฺทิวํ  อปฺ ปม ฅฺโฅ  ตวตฺ เถ  อตฺเ ถ จ ธม เม  จ ยุฅฺ โต  ภวสุ สุ 

จง อย่า เบน ผ้ป ระ มาท ใน ประ โยชน์ ของ ท่าน ทุก วัน คืน  จง เบัน ผู้ ประกอบ ใน ประโยชน์ 
ค้วย  ใน ธรรมะ ค ไ) ย 

นกฺข ฅตํ  ปฏิมา เนนฺ ฅํ  อฅฺ โถ  พาลํ  อุป จฺจ คา 

กน บาง กน ม้ว แต่ ถือ ฤกษ์ ถือ ยามอยู่  ประโยชน์ จึง ล่วง เลย ไป เสีย 

อฅฺ โถ  อตถ สฺส  นกฺข ตฅํ  ก กริสฺ สนฺติ  ตา ร กา 

ความ จริง  ประโยชน์  เบัน ฤกษ์ ของ ประโยชน์ อยู่ ในฅ ไ) แล ว คาว ฤกษ์ ท1 ง หลาย จิก ทำ 
อะไร ไค้ 

โย  จ อุป ป ติฅํ  อฅฺถํ  น ฃิปฺป มนุ พุชฺฌ ติ 

ผ้ใค ไม่ รู้ เท่า ทน  ถึง ผล ไค้ ผล เสีย ทีเกิ ค ขน โค ยฉบ พล น 

อมิตฺ ตว สม เนฺว ติ  ป จฺฉา  จ อนุ ตปฺ ปติ 

ผู้น์น ย่อม คก ไป ลู่ อำนาจ ของ ศ' ครู  และ จะเ คือ ค รอน ใน ภาย หลง 

น์สมฺ ม กรณํ  เส ยฺโย  สติ  สพฺพ ตฺถ  ปฅถิ ยา 

ใคร่ ครวญ สวน สอบ ก่อน แส้ ว ทำ  จึง จะคื  ควร มืสคิ ใน ท ทุก สถาน 


๔2? 


เอฅํ  ภยํ  มรเ ณ เปฤ ขมา โน  ปณฺฌ านิ  กยิ รา ถ สุขา วหา น 
ผูเ ลง เห นภ ไ] ใน กวา ม คาย  ก็กว ร บำเพ็ญ บุญ กุศล  ย่น จะ นำ ผล กอก วาม สุขมา ให้ 


อธ  น นฺทฅ  เปจ จ นนุท ติ  กก!! ล! โฌ  อุภย ฅฺถ  น นฺทฅิ 
ไก ป้า เพ ญ บุญ กุศล ไว้ แล ว ย่อม บรร เทิง ใจ ใน โลก ทงส อง  คือ บรร เทิง ใจ อยู่ ใน โลก น 
ละ โลก!* ไป แล้ว  ก็ ย่อม ไป บรร เทิง ใจ ใน โลก หนำ 

ปม าทํ  ภ ยโฅ  ทสฺ วา  อปฺป มาท ณฺจ  เข มโฅ 

ผู้ที เห็น ความ ประ มาท โค ยก วาม (.บน ภ ไ]  และ เห็น กวา ม ไม่ ประมาท โค ยก วาม ปลอ คภย 


แล ว 


ภา เวถ ฎฐ งคิกํ  มคฺดํ 

พึง บำเพ็ญ อริยมรรค มือ งก  ๘ ประการ เถิค 


เอ สา  พทุธ านส าสนิ  ติ 

23  ๘!  มื  * , ‘๘ 

น เบน พระ พุทธ านุ สา สน  แล  ๆ 


ภาค  (I? 

น โก จิธบ  ชา นา ติ  ภ กสส  เสฺว  ภวิสฺ สติ 

^ ^ 

เต น เสฺา  กร ณ ยาน  กเร  อชฺเ ชา  พหุ ธ มา 

แม้ ใครๆ ใน โลก นํ้  ก รู้, ไม่ ไค้ ว่า  อะไร เล่า จะ เกิค ขน แก่ ใคร ใน ว* นพ รุ่ง น เพราะ เห กุ 
ฉะ น, น ผู้ มี บ’ ญญา  ควร ทำ กิจ บางอย่าง ซึ่ง จะคั อง ทำ ใน ว* นรุ่ง ขน  ให้ เสร็จ เสีย แค่ ใน 
ว*, น นเกิ ค 

บยา ากฺย ปฺป ทา เนน  สพฺ เพ  ฅุสฺส นฺติ  ชนฺฅ โา 

ฅสฺ มา  ต เทา  วฅฺฅ พฺพํ  วจเ น กา  ทลิหุ ท ตา 

กน ทํ้งํ้ห ลาย ท ง ปาง ย่อม ยิน สี  คิว ย ไค้ ร* บ วาจา อ* น ไพเราะ เสนาะ โสก  เพราะ เห ทุน น ควร 
กล่าว แค่ วาจา อ' ไ เไพ เราะ น นเถิ ค การ กล่าว เช่น น8 น ไม่ ทำ ให้, ยาก จน อะไร เลย 

หฅฺถ สฺส  ภูสนํ  ทานํ  สจฺจํ  กณฺฐ สฺส  ภุส น 

โสต สฺส  ภุสนํ  สตฺถํ  ภุส เนหิ  ก ป โย ชนํ 

ทาน คือ การ ให้ เบึน เครี อง ประ คิ นมึอ  ความ สํฅคั บน เครื่อง ประคับ คอ  วิทยา เบึน เครื่อง 
ประคับ ห ประโยชน์ อะไร คัว ย เครื่อง ประคับ ภาย นอก ทงห ลาย 


ป โร บ หิต วา  พนุธู  พน ธูบ  อหิ โต  ป โร 

อหิ โต  เท หโช  พุ ยาธิ  หิต มาร ญ ณ โม สธํ 

แม้ จะ เบน ก นอน  แต่ นำ เพ ญ ประ โย ชน! ห้  ก็ เหมือน เผ่า พ้ น/พวก พอง,  แม้ จะ เบน 
เผ่า พ่น ธุ  พวก พอง  แค่ ไม่ บำเพ็ญ ประโยชน์ ให้  ก็ เหมือน คน อื่น,  ค แต่ โร กชึ่ง เก็ค 
ใน กาย แท้ๆ  ยง หา ประโยชน์ มิ ใต้,  ส่วน เครื่อง ยา แม้ จะ เก็บมา แค่ บำ  ย" ง เบน ประโยชน์ 
อย่า งคี. 

จินฺฅ นยา  หิ  ริปทํ  อา โท  เย ว ปฎิกฺ ริ ยา 

น ยุฅฺตํ  ถูปฃ นนํ  อา หิตฺเ ต อคุคิ นา  ค เห 

ความ จริง  ควร คค แก้ไข ความ วิบัติ เสีย แต่ ต่' น มือ  เปรียบ เหมือน การ ฃุค บ่อ นา  ใน เมึ่อ 
เรือน ถูก ไพ่ ไหม้ เสีย แล ว ไม่ ควร เลย 

ฉาย มณฺณ สฺส  กุพุพ นฺฅิ  ติฐฐ นุต  สย มา ฅเป 

ผลา นบ  ปรฅ ถา ย รุก ขา  สุ ป ปุ' ริ ส] อิว 

ทำ ร่ม เงา ให้ แก่ ผู้ อื่น  ส่วน ฅนเ อง สู้ ยืน กรำ อยู่ กลาง แค ค แม้ ผล ไม้ ก็เผ ล็ค ผล เพ อผู้ อื่น 
ฅน ไม้ ท1 ง หลาย จึง เปรียบ เหมือน สฅ บุรุษ 

โก ติ ภา' โร  สมฅฺ ถานํ  ก ทูเ  วยส ายนํ 

โก ริ เท โส  สริชฺ ชานํ  โก ป โร  บยว าทินํ 

จะ ทุกข์ อะไร ว่า เบน ภาระ หน์ ก ใน เมื่อ มี ความ สามารถ  จะ เกรง อะไร ว่า เบ็่น ทาง ไกล 
ใน เมื่อ มี ความ อุค สา หะ  จะ กล ว อะไร ว่า พล ค ไป ค่าง อื่น  เนเ มอ มี ความ รู้  จะ ฃกฃ ธง 
อะไร ว่า เบน กน อื่น  ใน เมื่อ มี วาจา ไพเราะ 

ธมฺม ท ปา  วห รถ  โสตฺ ถ คจฺฉ นฺต  สุพุพ โฅฅ 

จง มืธร รม เบน ที่ พึ่ง อยู่ เถิก  ผู้มีค วาม ประ พ ฤคิกี  จะ ถึง กวา มสว สกี  แล  ๆ 


เไา ค ๑ ว 


อจฺจ ยนุติ  อโห  รตฺ ตา  สพฺเ พ มจฺจุ ปราย นา 

วน และ คืน ล่วง ไป  'ๅ  กน ทงห ลาย ต่าง บ่าย หนำ หา ความ ตาย ต ไย ก่น ทุก กน 

วชฺชุ ล ตา  ย ถา  กา โย  ต ถา  โภนุ โต  อ สาร โก 

ผู้ เจริญ ทงห ลาย  ร่าง กาย ของ เรา นมิไ ต้มีแ ก่น สาร มน กง  ก๊อ ไม่ ปรากฏ อยู่ นาน เท่า ใต 
อุปมา ตง สาย พา ก่น แลบออก มา แส้ ว ก๊พส้ นทื่ จะ หาย ว' บ่ ไป ใน ท’ อง พา ฉะ น1 น 


มจฺจุ นพฺ ภา ห โต  โล โก 
สต ว โลก นํ  ถูก ม ไจ ราช คอย กระ หนำ อยู่ แส้ ว 

ทท รา  จ ม หนุ ตา  จ 
อ ซฺฒา  เจา  ทลิทฺ ทา  จ 
ท่งเ ต็กแ ละ ผู้ใหญ่  ท่งก นเฃ ลา และ คนฉ ลา ค 
คาย ตไา หนำ ธยู่ล่ โวย ส้น ทุก คน 

ธมฺ มาท าสํ  ค เท ต วาน 
ป จจเ วกฺฃิ  อมํ  กายํ 

จง เอา แว่น คือ ธ' ม่มะ  ไค้ แก่ ความ รู้ ความ เห็น 
ฃไง นอก 


ปริ กฺขิต โต  ชรา ย จ 
ถูก ชรา ส้อม ประ ชิต ไว้ แส้ ว 

เย  พา ลา  เย  จ ปณฺ ฑิฅา 

สพฺ เพ  มจฺจุ ปราย นา 

ท่งํ้ก นม' งมิและ คน เข็ญ ใจ  ส้วน มิค วาม 

ญาณ ทสฺส นม ตฺฅ โน 
สพฺพํ  ส นุต รพา หิรํ 
ล่อง ตู ร่าง กาย นํให้ ท่วถ็ ง ท่งซ่ าง ใน 


อชฺฌ ตฺฅ ถ) จ พมิท ธา  จ ฅุจ โฉ  กา โย  อมิสฺ สถ 

จะ เห็น ว่า ร่าง กาย น ว่าง เปล่า  ท ง ข้าง ใน. ข’ าง นอก 


กาลํ  โวหํ  น ชา นา มิ  ฉนุ โน  กา โล  น มิสฺ สติ 

เรา ไม่ รู้ เวลา ตาย  เวลา ตาย บิ' ตบ' งตไ ไว้  ไม่ เบ่ค เผย โจ่ง แจง 

สาย เม เก  น ทิสฺส นุติ  ปา โต  มิ ฎฐา  พหู  ชนา 

กน เบน จำนวน มาก  ลาง คน เห็น หนา ส้น อยู่ เมื่อ ตอน เช้า  กรน ตก เย็น  คาย เสีย แส้ ว 
ไม่ เห น ส้น 


ปา โฅ  เอ เก  น ทสฺส นฺฅ  สายํ  ทิฎฐ า พห  ชนา 

ลาง กน เห น หนา กน อยู่ เม อก อ น เย็น  กรน รุ่ง เชไ กาย เสีย แล^ว ไม่ เห น ก้น 

ชา ฅสุส  มรณํ  โทฅ  ชา โฅ  ทุกฺฃ านิ  ป สุ สติ 

เม อ เกก มา แล ว ก ม แค่ จะ ก อง กาย  ยง เบน ๆ อย่  ก็ฅ ไ} ง เผชิญ ก ไ} ทกฃ์ ภ ไ) ก้าง  ๆ 

. โ ไ 3 โ: โ โ ! 0 

อนจฺ จาน  สร ราน  วภ โว  เนว  ส สฺสฅํ 

ชวิฅ ความ เบน อยู่  กบ พง ส มบัฅิ มาก มาย บรร กา มี  เบน สีง ไม่ เที่ยง แท้ ไม่ แน่ นอน 

น่จฺจ ๐ สํนห โฅ  มจฺจุ  ก ตฺตพุ โพ  ธมฺม สงฺค โห 

ความ ฅาย ที ใกล้ เขา มา เสมอ  ทุก  *1  ระยะ ลม หายใจ เค้า ออก  เบึ นของ เที่ยง แท้ แน่ นอน 
จึง ควร ที จะ รวบ รวม กุศล ธรรม ความ ที ไว้ ใน ใจ 

สุกตํ  ทุ กฺกฎํ  เจ ว คจฺฉ นุฅม นุคจฺ ฉตฅิ 

กุศล  อกุศล ที บุคคล ทำ ไว้ เท่า นน แล  ย่อม ทีค คาม ไป คิว ย เหมือน เงา ที คฅา ม คิว ไป 
ฉะนํ้ น แล  ๆ 


เไา ค 00 

ย สาบ  เส ลา  ริปุ ลา  นภํ  อา หจฺจ  ปพุพ ตา 

สม น ตา  อนุ ปริ เยยฺ ย0  มิปฺ โป เถน ตา  จตุ ทุทิ สา 

ภ เขา หิน ทึบ สูง จคท้ อง พา  กล งบ ค สรรพ ลา! วา ภ โค ย รอบ ท8 ง ๔ ทิศ  แม้ ฉ่นใ ค 

เอวํ  ชรา  จ มจฺจุ  จ อธิ วตฺต นุฅิ  ปาณิ โน 

ความ แก่ และ ความ คาย ก็ฉํน น1 น ย่อม กรอบ งำ ยำ ยีท่ว ทุก คน หมค 

ชตฺฅิ เย  พุ ราหุ มเณ  เวสฺ เส  สุ ทุ เท  จณฺฑ าลปุ กฺกุ เส 

น ก่ณฺธิ  ปริ วชฺเ ชติ  สพุพ เม วา ภมทุ ทฅ 

เบ็่น กษไ าริย่ ก็ คาม  เบน พราหมณ์  เบีน พลเรือน ก็ฅา ม เบน กน ทำ นา ค้า ขาย หรือ เบน 
กรรมกร ก็ คาม  มไเ จุ ราช มิ ไค้ เว้น ใคร  ๆ ไว้ ให้ หลง เหลือ  ย่อม ยำ ยี, คิว ทุก กน หมค 

น ตฅฺถ  ห ตฺถนํ  ภูมิ  น รถ านํ  น ปตฺฅิ ยา 

น จาบ  มนุ ต ยุทุเ ธน  สก .กา  เชตุ๊  ธเน น วา 


กอง ทัพ ชา งทง หลาย  ย่อม ไม่ มี ใน ชรา และ มรณะ นน  กอง พล รถ และ พล เติน เทา 

ทัง หลาย ก็ หา มี ไม่  ถึง กระ นน  ใ อร  ๆ ก็ใม่ อาจ เพื่อ จะ เอา ชนะ ชรา และ มรณะ นน ไค้ 
ควย การ สู้ รบ  ควย เวท มนค์  หรือ ควย ทรืพ ย่สิน เงน ทอง 

ฅสุ มา  หิ  ปณฺฑิ โค  โป ใส  สมุป สุสํ  อฅฺถ มฅฅ โน 

พุทุเ ธ ธม เม  จ ส นุ ฆ จ ธโร  สทฺธํ  นิเว ส เย 

เพราะ เห ฅุนน แล  บ ณฑิฅ ผู้ทรง บ ญญา  เมื่อ มา พิจารณา เห็น บ่ ระ โยชน์ แห่ง คน  จึง 
ปลูก ความ เชือก วาม เลื่อมใส  ไว้ ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ 

โย  ธ มุม จาร  กา เย น วาจา ย อุ ท เจต สา 

อิเธ วนํ  ปสํส นฺติ  เปจฺ จ สคุเ ค ป โม ทติ 

ผู้ทีมี ปกติ ประพฤติ ธรรม  พร อม ทัวย กายวาจา และ ใจ  บณฑิ ค ทั ง หลาย  ย่อม ยกย่อง 
สรรเสริญ ใน  เลก นที เคียว  ผู้ ทัน ละ โลก นึ่ใบ่ แทัว  ก็ ย่อม ไป บรร เทีง ใน สวรรค์ 

ยล; ส ส ทุ ธ ไ .คลา คเฅ  อจ ลา  สุ ปติ ฎ ฐิฅา 

สัลณฺ จ ยล [ส  ก ลุย าณํ  อริ ยก นฺติ  ปสํสิ ติ 

ทัทธ าค วาม เชื่อ ของ บุคคล ใค  ทัง มน ไม่ หวน ไหว ใน พระ ฅถา คคเ จา  อนึ่ง ศีล ของ บุคคล 
ใค  คี งาม เบึน ที่น์า ยินคี แห่ง พระ อริ ย เจา  ทัน พระ อริ ย เจา สรรเสริญ แล8 ว 

สงุเ ฆ ปลา โท  ยสฺส ฅฺถิ  อุซุภู ฅณฺจ  ท สฺสนํ 

อทลิ ทุ โท ติ  ติ  อาหุ  อโ มฆ นุต สุ ส ชวิติ 

อนึ่ง  ความ เลื่อมใส ใน พระ สงฆ์ มี อยู่ แก่ บุก คล ใค  และ ความ เห็น ของ บุก กล ใค  ถกทั อง 
คาม ทำนอง กลอง ธรรม  ทัณฑิ ฅทัง หลาย ย่อม เรียก ผู้ ทัน ว่า  เบน ผู้ ไม่ ยาก จน  ความ 
เบน อยู่ ของ ผู้ ทัน  ไม่ ว่าง เปล่า จาก ประโยชน์ 

ฅลุ มา  สทฺธ ณจ  สลญฺ จ ป สาทํ  ธมฺม ท สุสนํ 

อนุ ยุ ณเช ถ เมธา ว สรํ  พุทุธ านส ไส นนฺติ 

เพราะ เห คุ ฉะ ทัน  ผู้มีบ ญญา  เมือ มาระลึก ถึง คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ ทัง1 หลาย  พึง 
ประกอบ ความ เชื่อ ทวา ลือ ม ใส ให้ ม น หม่น พิจารณา ศีลธรรม ไว้ เนืองๆ ฉะนึ่  แล  ๆ 


อปฺป ก ณจิทํ  ชวิฅ มาหุ  ธรา  อสฺส สุสตํ  วิ ปริณาม ธมุมํ 

นัก ปราชญ์ ทงห ลาย กล่าว ว่า  ชีวิต น ช่าง นัอย ยืงน 'ก  ไม่ ยืนยง กง ที่  มีแฅ่ กวา ม แป ไป รวน 
ไป I บี น ธร รม กา 

น ฑฆม ายํ  ลภ เต  ธเน น น จาบ  วิตฺเ ตน  ชรํ  วิหนฺ ติ 

ไม่ มีใค  รที่ จะ ไค้ อายุ ยืน ยาว  เพราะ ท ร* พ ยืสิน เงิน ทอง  ไม่ มี ใคร ที่ จะ ล่วง พ* นความ ชรา 
ไป ไค้  เพราะ สมบัติ พ* ลนัส ถาน 

น มิยฺย มานํ  ธน มเนฺ วติ  กิฌฺจ  ปุตฺ ตา  จ ทา รา  จ ธน ฌฺจ  รฎฐํ 
ท รไ พย์ สิน นัก อย่าง หนึ่ง  ก็มี ไค้ ติคค  ามผู้ คาย ไป  บุตร ภรรยา สมบัติ ถน 3 านก็ เช่น เคืย วก' น 
หา ติคฅ าม ไป ควย ไม่ 

ทายาท กา  ฅสุส  ธนํ  หรนฺ ติ  สตฺโ ต ปน  คจฺฉ ติ  เย น กมฺม่ 

ใคร เบน ทายาท ผู้ ร' บ มรค ก ก็ นำ ท ร' พย์ สมบัติ ของ เขา ไป จ' ค การก' น ตาม เรื่อง  ส่วน ท่าน 
ผู้ คาย  ก็ ไป คาม คติ กรรม ที่ ท่า ไว้ 

ก มุม สุ สกา  เส  ปุถุ  สพฺพ สต ตา  น กมุมุ นา  กิฌฺ จน โม ฆบตฺ ถ 
สรรพ ส' ฅว์ท่ ง หลาย  ล* วน มี กรรม เบน ขอ งๆ คน  กรรม อะไรๆ ที่ ใคร ท่า เช่า  ชง จะ 
ไร้ ผล เบน ไม่ มี 

กสุย าถเ การ  กลฺย าณํ  ปา ปการ  จ ปา!! กิ 

คน ท่า ค ย่อม ไค้ ร' บ ผลคี  ผาย คน ท่า ข' ว ก็ ย่อม ไค้ ประสพ ผล ช์ว่ 

มา สุสุ  ตฺวํ  อก ริ  ปา!)  ยนฺฅํ  ป จฺฉา  กตํ  ฅเป 

ท่านอย่า ไค้ ท่า บาป กรรม ความ ช' ว เลอ  เพราะ ท่า เขา แล ว จะ คอ งเ คือ ค ร’ อน ใน ภาย หล' ง 

อชฺเ ชา  ติจฺจ มา ตปฺบั  โก  ช ญฺณา  มรณํ  สุเว 

ควร รีบ พยายาม ท่า กิจท่ ควร ท่า เสีย ในว่ นนนี แฬล ะ เพราะ ใคร จะ  ล่วง รู้ ไค้ ว่า  จะ คาย 
วํนนั้ พร' งน 


น ห โน  สงฺค รนุเ ฅน  มหา เส เนน  มธุ จุ นา 

เรา จะ ขอ ผค ผ่อน ค่อม ฤกยุ ราช  ผู้มีพ ยุหแสน ยาก รอ ย่าง กบ กง น1 น เบน อน ไม่ ไค้ แน่ นอน 

อปฺ ปม ฅฺโฅ  ปม ฅฺเฅ สุ  สุฅฺเ ฅสุ  พหุ ชา ค โร 

อ พล สฺสํร  สืฆสุ โส  หิฅฺ รา  ยาฅิ  สุเมธ โส 

ผู้มีบ ญญา หก่ก แหลม  เมื่อ คน อื่นๆ  พา ก่น ประมาท ม่วเ มา อยู่  ก็มิ ไค้ พลอย ประมาท 
มวเ มา กบ เขา ควย  ใน ขณะ ที่ กน อื่นๆ  พา ก่น หล่น ไหล  ก่กล่ บ เบน กน อื่น อยู่ เสมอ 

เมือ เบน เช่น น่  ก็ ย่อม จะ ฉวย โอก าเฟ ล่อ ยก นบ ญฌา ทราม ไว้ เบ อง ห ก่ง  แก่ ว ขน, ห น่า 
เลย ไป เสีย  ทำนอง เกีย วก่บ มไที่ มืผี1 เท ไ เร็ว  ย่อม ที่ งม ไที่ ถอย กำ ก่ง' ไว้ เบ อง ห ก่ง ฉะ น1 น 

มฅฺ ตา สุข ปริ ชุ จา คา  ปสฺ เส  เจ  บุ  ล0  สุ* 

ผู้มีบ ญญา  เล็ง: .หิน สุข อ้ น ไพบูลย์ กวาง ขวาง  เพราะ ยอม เสีย สละ สุข ส่วน น้อย 

จเช  มฅฺ ตา  สุฃํ  ธ ! ร สมฺป สฺสํ  บุลํ  สุข นุ  ติ 

ก็ พึง สละ สุข ส่วน น้อย น1 น เสีย  จึง จะ ไต้ ประสพ สุ ขอน ไพ บุลย  แล  ๆ 
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อนิมิ ดุ ตม นฌฺฌ าตํ  มจฺจ านํ  อิธ  ชวิตํ 

ชีวิค ของ กน ท1 ง หลาย, ใน โลก น่  ไม่ มี เครื่อง กำ หน ค หมาย  ทราบ ไม่ ไค้ ว่า  เมื่อ ไร จะ เบน 
อย่าง ไร แน่ 

กสิ รณฺจ  ปริ ฅุฅณุ จ ฅณฺจ  ทุ โ! เขน  สํยุฅํ 

ที่ เบน อยู่ ไค้ ก็ แสน ยาก เขญ  ซา เบน อยู่ ไค้ นอ ย ก่น  ไหน ก่ง จะ ยุ่ง กไา เรื่อง สุข เรื่อง ทุกฃ์ 
อีก เล่า 

น สนุฅิ  ปุ ฅฺฅา  ตา ณาย  น บฅา  นบ  พน ธรา 

บ ฅรธิ กา ก็กี  บิ คา มารค าก็คี  พวก พอง ก็กี  เบน ไม่ มี ใคร ช่วย ใคร ไค ฅลอ ค ไป 

""ไ,  ' ไ; 

อนุ ต เก นา ธ!] มฺนสฺ ส นตฺถ  สเ าฅสุ  ฅาณ ตา 

เมื่อ ถึง พี่ ตา ย แน่ แล้ ว พวก ญาติ พี่ น้อง ก็หม คทา ง ช่วย เหลือ 


น จาบ  มน ต ยุ') นุ ธน  สก กา  เชตุ๊  ธเน น าา 

ม๊ใย จะ ใช้ คาถา อาคม เสก เบา  ใช้ ยุทธวิธี หรือ ทคัพ ย์ สิน ไถ่ แทน คัว ไว้  ก็ เอา ชนะ ความ 
ฅาย ไม่ ไค้ แน่ นอน 


อตฺ ตา  หเว  ชิฅํ  เสยฺ โย 


ยา  จายํ  สิต รา  ป ชา 


ชนะ คัว ของ คัว'. อง น' น แหละ  เบน กก ว่า ชนะ กน อื่น และ สีงอื่ นทง หมก 

เอก ฌฺจ  เชยฺ ยม ตุ ฅานํ  ส เว  สงฺ คาม ชุตต โม 

เมือ เอา ชนะ คัว เอง เสีย ไค้ เพียง คน เคียว  ก็ชอ ว่า เบน ยอก ขุน พล ใน สงคราม ธรรม ซา กิ 

น ฅํ  ชิตํ  สาธุ  ชิตํ  ยํ  ชิตํ  อว ชยติ 

เมือ พก ถึง เรื่อ XI ชนะ  ๆ ชนะ อะไร ก็ คาม  คัาคั งก ล้ บ แพ้ ไค้ อีก  จะ เอา คีพีฅ รง ไหน 

เบน ไม่ ไค้ 


ฅํ  โข  ชิฅํ  สาธุ  ชตํ 


ยํ  ชตํ  นาว ชึยต 


ส่วน พี ชนะ แล้ว  ไม่ หวน ก คับ มา แพ้ อีกน่ น แหละ  เบน การ ชนะ อย่าง เลิก แคัว 


อตุ ตา  สิ  อตุฅ โน  นา โถ  โก  สิ  นา โถ  ป โร  สิ ยา 

เพราะ เห กุน1 น พี พึง ของ กน  ก็ คือ คัว ของ คัว เอง  ใคร จะ พึง ใคร ไค้ รำ ไป 

อตุต ทตุถํ  ปรตุ เกน  พหุ นาบ  น หา ป เย 

อย่า ลม ห นา พี ของ คน เสีย  โกย เห็น แก่ หน ไ พี ของ ผู้ อื่น  แม้ มาก เท่าไร ก็ คาม 

อตุต ทฅฺถ มสิฌฺ ณาย  สทตฺ ถปฺป สุโฅ  สิ ยา 

เมือ รู้ คัก ราคา หน ไพีฃ อง คนแ คัว  จง ใส่ ใจ เฉพาะ หนา ที ของ กน ไป ก่อน เลิก  แคั ว, จึง 

บำเพ็ญ ประ โย ชน่ผู้ อน ก่อ ไป 

สพฺพ ฅฺถ  อตฺถํ  ชา เนย ย ตํ  คณฺ เห  ยทป ณฺณกํ 

(และ เพึ๋อ ไม่คั อง เบน คน เงอะ งม)  จึง ควร ร้เร อง ราว ของ สี งทงํ้ ปวง ไว้  แค่คั อง เลือก 
หยิบ ฉวย เอา  เฉพาะ สีงพี ไม่มื ทาง เสึ๋ อม เสีย เท่า นน 


กา เย น สํวุฅ ไ ธรา  อ โถ  วาจา ย สํวุฅ า 

มน สา  สํวุฅ า ธรา  เฅ  [ร  สุ ปริ สํวุฅ าฅิ 

ธร ชน ทงห ลาย  สง ว รคีแลว ควย กาย  ส ไ) วรคี แล* ว ควย วาจา  สง วรคี แล วคีว ย ใจ  ธีร ซน 
เหล่า นน แล  ไค้ ซอ ว่า สง วร  รอบ กอบ คีแ ล, ว แล  ๆ 

ภาค  ๐๔ 

พฺรหฺ มาฅ  มาฅ าบฅ โร  ปพฺ เพา จริยา ติ  วุจุ จเร 

1 1 ' ๆ I ๘!  ๘!  * ๙ 

ทา นก ลาว ยก ยอง มารค ใบ คา  วา เบน พรหม  เบน บุรพ า จาร ย 

อา หุเน ยุ ยา  จ ปุฅฺฅ านํ  ป ชาย  อนุ กมฺป กา 

เบน ผู้ ควร แก่ การ สก กา ระ บูชา ของ บุฅร  และ เบน ผู้ อนุ เกราะ ห็, ประชา คือ บุคร 

ปุพุ เพ  รส ทท  โค ฅฺฅ  มา ฅา  ปุฌุณู ปสณฺ หิฅา 

ใน เบ องกัน  มาร คา เบน ผู้ ให้ นา นม  บิ คา เบน ผู้ ปก บก รก ษา  จึง เบน ที่ฅง แห่ง บุญ กุศล 

ถนฤ ฃเ รน  คืเฅ น อง ค ปา วุรเ ณน  จ 

โร ทนฺฅํ  ปุฅฺติ  โต เส ติ  โฅเ สนฺติ  เฅน  วุชุจ ติ 

ยาม เมื่อ บุฅร ริ อง ไห ฅาม วิส ไ] ของ ทารก  มาร คา บิ คาคื ปลอบ โยน ให้ ชื่น บาน  ควย การ 
ให้ คื่ม นา นม บาง  เห่ กล่อม บาง  อุ้ม ประ กับ' ไว้ กบ ทรวง บาง  เห กุน1 น ท่าน จึง ไค้ ชื่อ ว่า 
ผู้ ปลอบ ประโลม บุคร 

ฅโฅ  วา ฅาฅ เบ่  โฆเ ร มมมํ  กฅฺ วา  อุทิกฺ ขติ 

ทา รกํ  อปุป ชาน นุฅํ  โป เส นฺติ  เฅน  วุชุจ ติ 

เมื่อ บุฅร ย ไน บน เคีก เล็ก ไม่ รู้ เคียง สา  มาร คา บิ คาล็ เบน ห่วง เบิน ใย ใจ จค จ่อ อยู่ กับ บุฅร 

คอย คู แลบ องกัน  แม้ กระทง บุฅร เล่น อยู่ กลาง ลม กลาง แค ค กลา  เห กุน1 น ท่าน จึง ไค้ ชื่อ ว่า 
ผ้ถน อม กล่อม เก ลี ยง เลียง คูบุค ร 


เอว  ปุฅฺฅ  อทุ๊  ปุฅฺฅ  อฅิ  มา คๅ  วิหณฺ ณฅิ 

มาร คา บิ คาฅ อง เบน กง วล ยุ่ง ยาก ค่าง  *1  ควย การท คอ ง คอย แนะ นำ พรำ สอน ว่า  อย่าง น 
นะ ลูก  อย่าง นน นะ ลูก นะ 

ปม ฅฺฅํ  ปร ทา เรสุ  นิสุสิ เว  ปฅุฅ โย พุพเ น 

สายํ  ปุฅฅํ  อ นาย นฺฅ  อิฅิ  มา ฅา  วิหณฺ ณฅิ 

ย่ง! .มอ บฅร รุ่น เจริญ วย  ม ไห ลง ไหล ใ ผผน ใน ปร ทารก: เรม  จน เย็น ยำ คำ มืค แล ไก็ย้ ง 
ไม่ กลบ บ้าน  ท่าน ก็ฅง แค่ จะ ร้อน ใจ  ฟูมฟาย นา กา คอย หา บุก ร อยู่ 

เอวํ  กจฺฉ าภ โต  โป โส  มาตุ  อปริ จาร โก 

ท่าน เลย งอ มา คิว ย แสน ลำบาก ยาก I ขึญลึ ง ปาน น แล้' ว บุฅร กน ใก ไม่ สนอง พระ คุณ ท่าน 

มา ตริ  มิ จฺฉา  จริตฺ วาน  มิรยํ  อุป ป ชุ ช ติ 

บุฅร กน นนก็ ชึ๋อ ว่า ประพฤติ ผิก ใน ท่าน  ย่อม จะ เข ไลึง ฐานะ อิน หาก วาม เจริญ มิไก้ เลย 

ต สุ มา  ส นฺโต  สปุ ปริ สา  ก ฅณฺฌู  กตเ วทิ โน 

เพราะ เห คุ น, น บุตร ผู้ เบน ฟ้า บุรุษ กน กีท่ง หลาย  พึง เบ็่น ผู้ ก? โญฌู กก เวที 

ภร นฺฅิ  มาตา บฅ โร  ปุ พุ เพ  กฅ มนุ สุสรํ 

เมื่อ ระลึก ถีงอุ ปการ ะ คุณ  ที่ มาร กา บิ กา ไค้ ทำ ไว้ ใน ปาง ก่อน  ก็ กอง ทะนุ บำรุง เลย งกู ท่าน 

ก โร นฺฅิ  เนสํ  กิจฺ จา มิ  ย ถาฅํ  ปุ พุ พกา รินํ 

ช่วย ทำ กิจ ของ ท่าน ที่ ง สอง  กาม ท่าน อง ที่ ท่าน ไค้ ให้ แก่ เรา 

เปตา นํ  ท กฺชิณํ  ท ช ชา  ปุพุ เพ  กด มนุ สุสรํ 

เมื่อ ท่าน ล่วง ลิบ ไป แล้ว  กิ กลึง พระ เก ช พระ คุณ แค่ เก่า ก่อน ขน มา  ก็ พึง ทำ บุญ อุทิศ 

ส่วน บุญ กุศล ไป ให้ ท่าน 

ปุญญ านิ  ปรโลก สฺมิ  ปติ ฎฺฐา  โหน .ติ  ปา ณินนฺ ติ 

เพราะ ว่า บุญ กุศล ที่ ง หลาย  ย่อม เบึ นที พึง อาศ่ ย ของ ปวง ชน ไค้  ที่ งใน โลก น และ 

โลก หนา  แล  ๆ 


ภาค  0^ 


โย  ปุ พุ เพ  ก ฅกลฺ ยา โ ณ อ กา  โล เก  สุทุกฺ กรี 

ผู้ใค ไค้ ทำ อุปการ คณ ไว้ ก่อน แลํว  ผ้น \ เชื่อ ว่า ทำ กิจ ที่ ทำ ไค้ ยาก ใน โลก 

ปจฺฉ ากยิ ราน  วาก ยรเ  อชุจ นุฅํ  ปู ชนา รโห 

ค้อ มา ภาย หลง  จะ ทำ ให้ อีก  หรือ ไม่ ทำ กิ คาม  กเ บนผู ควร บูชา เบน ที่สุค 

โย  ปู พุ เพ  กฅ กล ยา โ ณ กฅต [โถ  มนุ พุชฺฌ ติ 

ผ้ใค ไค้ ริบ ความ คี  ไค้ ร ไง ประโยชน์ ที่ ท่าน ทำ ไว้ ก่อน แล ว มา รู้จ่ก บุญ คุณ ท่าน 

อฅฺ ถา  ฅสฺส  ปา ฑฺฒน ติ  เย  โ หนุ ติ  อภิ ปฅุถิ ฅา 

ประโยชน์ และ คุณ ก, วาม อี ที่ ง หลาย  ค้น เบน สีงที่ ปรารถนา ของ ผู้น์น  ย่อม จำเริญ ยง 

น ฅสฺส  วฑฺฒิ  กุสล ปปส ฎฐา  โย  วฑฒ มา โน  ฆ สเฅ  ปติ ฎฐํ 

ส่วน ผู้ ใ ค จำเริญ ขน แล ว กลบ ทำลาย ที่ พึ่ง เสีย  ความ เจริญ ซอง ผู้น์น  ท่าน ผู้ฉ ลา ค 

ไม่ สรรเสริญ เลย 

ยา นิ  กโ รติ  ปู ริ! ส ฅานิ  อฅฺฅ นิ  ปสฺ สติ 

บุคคล ทำ สีงใ ค ๆ ไว้  ย่อม เห็น ส์งน์ น ๆ ไค้ ไน คน เอง 

อุโภ  ปูณุณ ณุจ  ปา ปณุจ  ยํ  ม จุ! จ กุ รุเฅ  อธ 

บุคคล ทำ กรรม ใค ไว้ ใน โลก นิ  จะ เบน บุญ หรือ บาป กิฅา ม 

ฅณุนิ  ฅสฺส  สกํ  โหติ  ฅณุจ  อา ทาย  คชุฉ ติ 

กรร มน1 น แหละ  ย่อม เบน สมบั กิของ เขา  ที่งเ ขา จะ คอ ง พา เอา กรรม น์น ไป ควย 


อฅฺฅ นา  กุ รุเฅ  ลกฃ 

จะ ทำ คีกิค โวย คน  จะ ทำ ชํ่วกิ ควย คน 

* ^ 


อ ลกฺฃ  กุรุฅ ฅฺฅ นา 


น นิ  ลกฃ  อ ลกุฃ  วา  อณุ โ ถ]  อณุ ณสฺส  การ โก 

คน หนึ่ง  หา ใช่ ผู้ ทำ ความ คี หรือ ความ ช่ว สำ หริ บอีก คน หนึง ไม่ 

กลฺ ยา ณ กา ริ  ๆลย าณํ  ปา ปการ  จ ปา ปกํ 


๘ ฟ่ 


กน ทำคี ย่อม ไค้คี  และ กน ทำ ช' ว ย่อม ไค้ ช' ว 


ยา ทิสํ  วป เต  พชํ 


ตา ทิสํ  รูห เต  ผลํ 
ฉิน เคียว ก' บก น หว่าน พืช เช่น ใค ไว้  ผล เช่น นํนก็ ย่อม งอก เงย ขน 

นิส มุม  กรณํ  เสย โย  เสย โย  นิล มุม  ส ทฺธนํ 

พิจารณา เสีย ก่อน แล ว, จึง ทำคี กว่า  ใคร่ ครวญ เสีย ก่อน แล วจี ง เชื่อ คีก ว่า 

กร  ปุณฺถ เม โหร ตฅํ  สร  นิจฺจ มนิจฺ จฅํ 

กรน แล* ว ท่าน จง หม่น ทำ บุญ คือ ความ คีทํ้ง กลาง ว' นก ลาง คืน  และ จง ห มน ระลึก ถึง 

กวา มที่ส ง ขา รเบึ นของ ไม่ เทียง  เบ็่น นิจ เถิก 


ยโฅ  ยโฅ  ส มุม สติ  ฃนฺธ านํ  อุทย พฺพยํ 

เมือ โค  บุก กล พิจารณา อยู่ ซึ๋งค วาม เถิก ฃํ้นแ ละ ความ เลื่อม ไป  แห่ง เบญจขันธ์ ท, ง หลาย 

ลภติ  บ ติปา โม ชฺชํ  อมตํ  ตํ  วิชา นตนฺ  ติ 

เมื๋อ น น ย่อม! ค้บึ กิ และ ปราโมทย์  การ ไค้ บีคีแ ละ ปราโมทย์ นิ น เบน อมฅ ธรรม ของ 
บรร คา ท่าน ผ้รู้แ ขัง  แล  ๆ 


พ มพฑ  ร. พ.  บ รษฑ  คณะ ซาง  จา กด  ถนน อุ นา กรรณ  พระ นคร 
นา ยอน’ นศ  แสง เถ กง  (าพ ม V ?ผ โฆษณา  ๒ (50๙ 
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